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Vilja att forandra

Drivkrafter, hinder och utmaningar
fér ungas samhallsengagemang

Fokus 21



Forord

I ar fyller demokratin i Sverige 100 ar. I och med det vill Myndigheten
for ungdoms- och civilsamhillesfraigor (MUCF) uppmirksamma och
undersoka ungas samhillsengagemang. Ungas engagemang ir avgorande
for demokratin — idag och i framtiden.

Dagens unga ir en engagerad generation. Unga ir intresserade av
samhillsfrigor och politik och manga forséker pa olika sitt paverka
sin omgivning och samhillets utveckling. De 4r aktiva i sociala medier,
skriver pa namninsamlingar och férsoker forindra med féreningslivet
som plattform. Rapporten visar att ungas intresse och engagemang for
samhillsfragor ir stabilt 6ver tid. Samtidigt ser vi ocksd vissa forindring-
ar. Sociala medier spelar en allt mer viktig roll i ungas engagemang.

Det finns dock utmaningar. Resultaten visar att det finns en grupp
av unga med lagt intresse for samhillsfrigor och politik som dr mindre
bendgna att forséka paverka samhillsutvecklingen genom olika typer
av handlingar. Vi ser ocksi att graden av engagemang skiljer sig mellan
olika grupper av unga. Killar, unga med utlindsk bakgrund, unga med
funktionsnedsittningar och unga som bor pa landsbygder ir grupper
av unga som har ligre grad av samhillsengagemang. Det 4r oroande. I
rapporten lyfts en rad trosklar och hinder som kan sté i viigen f6r ungas
engagemang. Det 4r viktigt att denna kunskap anvinds for att skapa
mojlighet for fler unga att utveckla ett engagemang och vara med och
forma samhillsutvecklingen. Vi ser dven att oro for att utsittas fér hot
och hat kan péaverka ungas vilja att delta i samhillsdebatten. Det ar
ytterst allvarligt.



Tillsammans méste vi uppmuntra och virna om den kraft och vilja att
fa inflytande och forindra samhillet som finns bland de unga. Malet for
ungdomspolitiken ir att alla unga ska ha goda levnadsvillkor, make att
forma sina liv och inflytande 6ver samhillsutvecklingen. Ungas engage-
mang ir fundamentalt for att denna malsittning ska kunna forverkligas
och for att unga ska kunna péaverka.

Myndigheten vill rikea ett stort tack till alla unga som delat med sig
av sina dsikter och erfarenheter i intervjuer, samt till de organisationer
och tjanstepersoner som hjilpt oss rekrytera deltagare. Vi vill ocksé tacka
forskarna Niklas Bolin och Anders Backlund som bidragit med ett kapitel
om unga i de politiska ungdomsférbunden samt forskargruppen pa Ersta
Skondal Bricke hogskola som generdst har delat med sig av resultat frin
sin befolkningsstudie.

Rapporten har tagits fram pd avdelningen for utredning av Amanda
Nielsen (uppdragsansvarig), Emma Neuman, Emma Thornstrom, Heli
Villanen, Petter Holmgren och Sara Gille.

Lena Nyberg
Generaldirektor

Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhillesfrigor
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Sammanfattning

Myndigheten for ungdoms- och civilsamhillesfrigor (MUCEF) tar varje
ar fram en tematisk rapport om ungas levnadsvillkor. Syftet med arets
rapport 4r att bidra med f6rdjupad kunskap om ungas samhillsengage-
mang. Ungas samhillsengagemang ir viktigt for forverkligandet av det
ungdomspolitiska mélet att alla ungdomar ska ha goda levnadsvillkor,
makt att forma sina liv och inflytande 6ver samhillsutvecklingen.

Rapporten bygger pa resultat frin flera undersokningar. Ungas
attityder till och erfarenheter av olika former av samhillsengagemang
undersdks utifran tre stora enkdtundersokningar som genomforts utifrin
ett representativt urval.! I rapporten ingar ocksa en analys som bygger
pa en enkdtundersokning med medlemmar i de politiska ungdomstor-
bunden som genomférts inom ramen for ett forskningsprojekt. Slutligen
analyseras ungas engagemang utifran intervjuer som MUCF genomfért
med ett hundratal unga.

Rapporten visar att det finns ett stort och stabilt intresse fér politik
och samhillsfrigor hos unga. Minga unga ir intresserade av samhills-
frigor, politik och hindelser i andra linder. Intresset har 6kat ndgot 6ver
tid, framf6rallt bland unga tjejer. Manga unga har ocksa erfarenhet av
olika politiska handlingar. Sju av tio unga har under det senaste dret gjort
nigon politisk handling. Det vanligaste ir att stotta dsikter i samhills-
fragor pa internet eller sociala medier. Manga unga uppger dock att de
aldrig skulle kunna tinka sig att gora en rad olika politiska handlingar.
Killar visar storre ovilja till detta 4n tjejer. Resultaten visar dven att sex av
tio unga dr medlemmar i foreningar, en av tio ir medlem i en férening
som ir uttalat samhillsorienterad. Varannan ung arbetar ideellt.

Ett hogt intresse for det omgivande samhillet och politik hinger ofta
ihop med ett aktivt deltagande i form av att ha gjort politiska handlingar.
Fordjupade analyser av unga utifran deras grad av engagemang visar att
strax 6ver var tionde ung (14 procent) ir hogengagerad, de har bade ett

! MUCEF:s nationella ungdomsenkit frin 2021, MUCE:s Attityd- och virderingsstudie
frin 2018 samt resultat frin Ersta Skondal Bricke hégskolas befolkningsstudie fran 2019.




hégt intresse (for samhaillet och politik) och hégt deltagande (i politiska
aktiviteter). En nigot hogre andel 4r ligengagerade (19 procent), de har
lagt intresse och lagt deltagande.

Tjejer har hogre grad av engagemang jaimfort med killar och unga
med svensk bakgrund ir i nagot hogre utstrickning hdgengagerade
jimfort med unga med utlindsk bakgrund. Unga hbtgi-personer 4r den
grupp som i hégst utstrickning 4r hégengagerade och andelen ir ungefir
dubbelt s& hog jamfort med hetero-cis-personer. Vi ser dven att unga
som har forildrar med eftergymnasial utbildning i hogre utstrickning
tillhor gruppen hogengagerade jimfort med unga med forildrar som har
kortare utbildning. Unga som bor i storstadskommuner har hégre grad
av engagemang jimfort med unga i landsbygdskommuner. Samhillsenga-
gemang bland unga 6kar ocksi med alder. Slutligen 4r en hogre andel av
unga med funktionsnedsittningar lajgengagerade jamfort med unga som
inte har nigon funktionsnedsittning.

MUCE:s intervjuer med unga visar att ungas samhillsengagemang tar
sig méinga uttryck. Den vanligaste arenan for ungas engagemang ir soci-
ala medier, som ménga unga anvinder som plattform f6r att ta stillning
eller forsoka paverka i olika samhillsfragor. Intervjuerna visar dven att
ungas drivkrafter till engagemang ir komplexa. De flesta drivs av en vilja
att fordndra och gora skillnad. Ménga berittar dven att engagemanget ger
vilméende, social gemenskap och mojligheter att ldra kinna minniskor
med liknande intressen.

[ intervjuerna framtrider en rad aspekter som frimjar respektive
hindrar ungas engagemang. Intresse och tid 4r fundamentalt for att unga
ska vilja och kunna engagera sig. Aven ungas levnadsvillkor — diribland
hilsotillstaind och ekonomi — paverkar férutsittningar till engagemang.
En aktiv och engagerad omgivning ir en viktig frimjande faktor, och
omvint kan brist pa kunskap och kontaktnit skapa trosklar f6r unga att
kanalisera sitt engagemang. Forutsittningar till engagemang kan dven
skilja sig utifrdn var unga bor. Utbudet av organisationer att engagera
sig i 4r ofta mindre utanfor storre stider, vilket kan gora det svérare att
hitta ett sammanhang dir man kan vara aktiv. Resultaten visar ocksi att
bristande tillginglighet kan skapa trosklar och hinder f6r en del unga
med funktionsnedsittningar.



Rapporten ger dven en fordjupad forstielse av ungas intresse for
partipolitiskt engagemang. Ungefir fem procent av unga ir medlemmar
i politiska ungdomsférbund eller partier, andelen ir stabil dver tid.
Resultaten frin enkitundersokningen riktad till de politiska ungdoms-
forbundets medlemmar visar att viljan att paverka och férindra ir det
vanligaste motivet till medlemskap. En 6vervigande del planerar att
fortsitta sitt engagemang i moderpartiet. Diremot uppger bara strax 6ver
halften att de ir intresserade av att kandidera for partiet. Resultaten visar
vidare att en majoritet blivit medlemmar pi eget initiativ och att endast
en mindre andel blivit virvade. Det dr ocksa vanligt att det finns erfa-
renhet av politiskt engagemang i den nira omgivningen. Nistan hilften
av medlemmarna i ungdomsforbunden uppger att de har forildrar eller
syskon som har varit medlem i ett politiskt parti.

Intervjuerna visar att minga unga viljer bort partipolitiken till f6rman
for engagemang pd andra arenor. Minga upplever att politik 4r svért,
att de inte kan identifiera sig med ett sirskilt parti eller att det 4r littare
att engagera sig i enskilda sakfrigor. Andra unga har en negativ bild av
politik eller politiker.

Rapportens samlade resultat visar pa en engagerad ungdomsgenera-
tion. Inget tyder pa att intresset eller deltagandet bland unga minskat
over tid. Det finns dock nagra utmaningar. En ir de skillnader i enga-
gemang mellan olika grupper av unga som framtrider i analysen. Aven
forekomsten av hot och hat i samhillsdebatten vicker oro. Intervjustu-
dien visar att ménga unga f6rholl sig till risken att bli utsatt, och en del
berittade att de anpassade sig genom att undvika att ta stillning i vissa
fragor eller hélla sig borta fran vissa typer av engagemang. Det finns
ocksd anledning att f6lja de politiska partiernas och ungdomsférbundens
formaga att rekrytera unga. Aven om resultaten pekar mot att antalet en-
gagerade ir stabilt sd vicker det viss oro att minga unga inte finner denna
form av engagemang attraktivt. Det gor dven rapportens indikationer pa
att unga inte erbjuds tillrickliga ingangar till partipolitiskt engagemang.







Inledning

Myndigheten for ungdoms- och civilsamhillesfrigor (MUCEF) tar varje ér
fram en tematisk rapport med fokus pa ungas levnadsvillkor. Rapporten
ir en del av det ungdomspolitiska uppfoljningssystemet som f6ljer ungas
levnadsvillkor pd en rad omriden. I ar firar den svenska demokratin

100 ér och i enlighet med det har vi valt att underséka ungas samhills-
engagemang. Ungas samhillsengagemang ir ett imne som periodvis

far stort utrymme i samhillsdebatten, och ungdomsgruppens attityder
och forhéllningssitt till demokrati och deltagande har dgnats en del
uppmirksamhet inom forskningen. Intresset for ungas engagemang, och
i synnerhet deras politiska deltagande, bottnar i dess betydelse for de-
mokratins framtid och éverlevnad. Unga ir framtidens medborgare och
deras instillning till engagemang, och de former detta tar sig, kommer att
vara avgdrande for det demokratiska systemets utveckling.

I regeringens strategi for demokrati lyfts samhillsengagemang fram
som en central del av demokratin (Kulturdepartementet 2018). Med
samhillsengagemang avses dels att minniskor engagerarar sig i sam- 15
hillsfrigor och deltar i debatt och opinionsbildning, dels att minniskor
engagerar sig i civilsamhillet. Utgangspunkten for strategin ir att den
svenska demokratin stir pa stark grund, samtidigt som den star infor
flera utmaningar. Bland dessa kan nimnas ojimlikt deltagande — och
det faktum att inte alla ménniskor kinner sig delaktiga och deltar i
demokratin. Demokratiskt utanforskap lyfts som nagot som ar sirskilt
allvarligt nir det giller unga. En annan utmaning som uppmirksammas
ar forekomsten av hot och hat i det offentliga samtalet.

Mot denna bakgrund ir fordjupad kunskap om ungas samhillsen-
gagemang relevant i arbetet for att stirka demokratin. Ungas samhalls-
engagemang ir dven viktigt for forverkligandet av ungdomspolitiken
vars malsittning 4r att “alla ungdomar ska ha goda levnadsvillkor, makt
att forma sina liv och inflytande 6ver samhillsutvecklingen” (prop.
2013/14:191, s. 1). For att det tredje delmélet — inflytande ver sam-
hillsutvecklingen — ska kunna realiseras krivs att flera férutsittningar ska
vara uppfyllda. MUCEF har tidigare uppmirksammat att det bér finnas



kanaler som ger unga majlighet till delaktighet och inflytande (MUCF
2019a). En mer grundliggande férutsittning ir att det ska finnas en vilja
hos unga att paverka, vilket hinger nira samman med att unga har ett
engagemang i samhillsfrigor. MUCEF bedémer dirfor att férdjupad kun-
skap om ungas samhillsengagemang ir relevant for det fortsatta arbetet
med att stirka forutsittningar for ungas inflytande i samhallsbygget.

Syfte

Syftet med rapporten ir att bidra med fordjupad kunskap om ungas
samhillsengagemang. Vi underséker ungas intresse f6r samhallsfragor
och politik och deras instillning till engagemang. Vi uppmirksammar
drivkrafter for ungas engagemang samt vilka uttryck och former detta
engagemang tar sig. I rapporten undersoks vidare om det finns skillnader
mellan olika grupper av unga samt férindringar av ungas engagemang
over tid. Rapporten uppmirksammar ocksa trosklar och hinder samt
andra utmaningar kopplade till ungas engagemang.

Samhallsengagemang - en definition

Samhillsengagemang ér ett begrepp som saknar en etablerad definition
och som anvinds pd olika sitt. Svirigheten att ringa in begreppets
innebord forstirks av att flera nirliggande — och delvis 6verlappande —
begrepp ocksd dr omstridda.

Medborgerligt engagemang

Begreppet medborgerligt engagemang anvinds, i likhet med samhillsenga-
gemang, ofta som ett samlingsbegrepp for en uppsittning av handlingar
och aktiviteter. Medborgerligt engagemang anvinds exempelvis pd detta
sitt av forskargruppen bakom befolkningsstudien (Svedberg et al. 2020).2
I studien undersoks fyra former av medborgerligt engagemang;:

2 Befolkningsstudien ir en enkitundersékning som dterkommande genomfors av forskare
knutna till Ersta Skondal Bricke hogskola. Undersékningen har genomforts vid tta
tillfillen sedan 1992.



e ideellt arbete

* informella insatser
* givande och

* politiskt deltagande.

Denna anvindning ir i linje med en mer bred avgrinsning av med-
borgerligt engagemang som omfattar bdde informella handlingar i

den privata sfiren och formella handlingar i den offentliga sfiren. Hir
omfattas med andra ord alltifran hjilp till grannar och medlemskap i
olika f6reningar, till politiskt deltagande sidsom att rosta eller vara aktiv i
ett politiskt parti (Adler & Goggin 2005; Ekman & Amna 2012).

Ideellr arbete dr en benimning for olika typer av insatser och
arbetsuppgifter som minniskor utfor frivilligt, och som antingen
gors oavlonat eller mot en symbolisk ersittning. Sidana insatser
utfors ofta inom ramen for en ideell organisation. Termerna
[frivilligarbete/-insats och volontirarbete/-insats anvinds ofta syno-
nymt med ideellt arbete. Exempel pé ideellt arbete kan exempelvis
vara att ha fértroendeuppdrag eller ledaransvar i en forening,

att delta i kampanjarbete eller penninginsamling eller att delta i
direkta hjilpinsatser riktade till enskilda.

Informell insats ir en benimning for oavlonat stod eller hjilp
som utfors pa regelbunden basis. Dessa insatser sker vanligtvis
utanfor det egna hushallet och skiljer sig fran ideellt arbete
eftersom de sker utanfor ett organisatoriskt sammanhang. Det kan

exempelvis handla om att hjilpa nagon med hushaéllssysslor eller
omvirdnad eller att bara ha kontakt med nigon.

Givande dr en benimning for frivilliga gavor for ideella
dndamal.

Politiskt deltagande ir en benimning for olika typer av aktivite-
ter som syftar till att paverka politiska processer.

Kalla: Svedberg et al. 2020



18

Politiskt deltagande

Politiskt deltagande 4r alltsd en form av handlingar och aktiviteter som
ofta riknas in under samlingsbegreppet medborgerligt engagemang. Sam-
tidigt 4r politiskt deltagande i sig ett samlingsbegrepp. Synen pa vad som
ingar i politiskt deltagande har genomgétt en stegvis utvidgning under

de senaste decennierna, frin att mer eller mindre vara synonymt med
valdeltagande till att omfatta en rad former av aktiviteter och handlingar
som syftar till att pdverka politiska beslutsprocesser. Till dessa riknas
exempelvis att kontakta beslutsfattare, skriva pA namninsamlingar, delta i
demonstrationer eller aktivitet i sociala rorelser (Ekman & Amn3i 2012).

Samhallsengagemang som en sarskild form av
deltagande
Statsvetaren Erik Amna har i en rad artiklar och bocker skrivit om
samhillsengagemang och nirliggande begrepp. Inom ramen for ett stort
forskningsprogram om unga och samhillsengagemang har han tillsam-
mans med forskarkollegor tagit fram en indelning dir olika typer av
politiskt deltagande sdtts i relation till sivil andra former av deltagande
som icke-deltagande. Denna bygger pd en kombination av faktorerna
intresse (en attityd) och deltagande (en aktivitet). Indelningen ir ett
forsok att "finga hela det spektrum av férhallningssitt till politiken som
medborgarna faktiskt representerar” (Amna et al. 2016, s. 88).
Indelningen bestar av tre 6vergripande kategorier — icke-deltagande?,
latent politiskt deltagande samt manifest politiskt deltagande — som i sin
tur 4r indelade i underkategorier. Inom dessa underkategorier dterfinns
forhallningssitt och handlingar som tar sig bade individuella och kollek-
tiva former.

3 T indelningen gors en skillnad mellan aktiva (anti-politisk orientering) och passiva
former (apolitisk orientering) av icke-deltagande. Skillnaden mellan dessa 4r att personer
med en anti-politisk orientering aktivt undviker politik medan personer med en apolitisk
orientering passivt undviker. De forra drivs av avsky, de senare av ointresse. Bida avstir
fran att résta men drivkrafterna ser olika ut.



Icke-deltagande Deltagande Deltagande

(latent politiskt) (manifest politiskt)
Aktiva Passiva Samhalls- Samhalls- Formellt Aktivism
former av former av involvering engagemang politiskt
icke-delta- icke-delta- deltagande

gande gande

Figur 1.1 Olika former av deltagande.
Kalla: Utifran Amna et al. 2016

I indelningen sirskiljs mellan former av deltagande som ir att betrakta
som manifest politiska, och sidana som ir att betrakta som latent
politiska. De senare omfattar olika hallningar, attityder och aktiviteter
som i ett visst lage kan sl over till ett manifesterat politiskt deltagande.
Till kategorin manifest politiskt deltagande hor olika former av politiskt
deltagande, alltifrin valdeltagande till olika former av utomparlamen-
tariskt deltagande. Till kategorin latent politisk deltagande hor dels
intresse for politik och samhillsfrigor, dels olika typer av aktiviteter. Det
forstnimnda bendmns som sambaillsinvolvering medan det sistnimnda
ges benimningen sambillsengagemang. Hir reserveras samhillsengage-
mang alltsé till en mer begrinsad uppsittning aktiviteter som sirskiljs
frin olika former av politiskt deltagande. Bland aktiviteterna finns bland
annat att skriva insindare och blogga om samhillsfragor, skinka pengar
och volontirarbete (Amna et al. 2016). Denna definition 4r betydligt
sndvare 4n den som anvinds i den hir rapporten.

Var definition - samhallsengagemang som
samlingsbegrepp

I den hir rapporten anvinds samhillsengagemang istillet som ett brett
samlingsbegrepp som inkluderar dels attityder och férhillningssitt, dels
aktiviteter.4 Det inbegriper alla de delar som ryms i begreppet medbor-
gerligt engagemang> men i4r samtidigt nagot bredare eftersom det dven

4 Var definition omfattar med andra ord bada typerna av deltagande (och dess underka-
tegorier) i Amna et al:s indelning.

5 1 den man aktiviteterna ir sambhillsorienterade, se diskussion nedan.
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inkluderar ett intresse for samhillet, det som Amna3 et al. benimner
samhillsinvolvering. I figur 1.2 sammanfattas vad som ingér i myndig-
hetens forstaelse av samhillsengagemang.

Var utgangspunkt 4r att samhillsengagemang kan ta sig uttryck i bade
attityder och handlingar. Engagemang i form av attityder kan exempelvis
handla om intresse f6r samhillsfragor och minniskors levnadsvillkor. En-
gagemang i form av handlingar omfattar olika former av aktiviteter som
sker i syfte att paverka samhillet och minniskors villkor till det battre.
Dessa aktiviteter, som vi kallar samhillsorienterade, kan 4ga rum inom
mer eller mindre organiserade ramar och kan ske bade individuellt och
kollektivt. Kollektiva aktiviteter kan ske inom ramen for olika typer av
organisationsformer, exempelvis foreningar, politiska partier och nitverk.

Vir utgingspunkt ir att vi med begreppet samhillsengagemang fangar:

* Ett bredare engagemang in politiskt engagemang,.
* Ett smalare engagemang 4n ideellt engagemang.¢

Politiskt engagemang ryms inom det vi kallar samhillsengagemang.
Utifran den definition vi tar avstamp i r samhillsengagemang dock
ett bredare begrepp som fingar en stérre spinnvidd av attityder och
handlingar. Samtidigt gor vi genom att tala om samhillsengagemang en
avgrinsning som inte rymmer alla former av ideellt engagemang, utan
endast de som 4r samhillsorienterade. Var definition av samhillsenga-
gemang omfattar dirmed inte ungas engagemang i idrotts-, hobby- och
kulturféreningar i den man inte dessa har en tydlig samhillsorienterad
agenda i sin verksamhet. Detta innebir att vi med samhillsengagemang
inte avser alla former av ideellt engagemang eller féreningsengagemang.
Sammanfattningsvis menar vi att samhillsengagemang kan ta sig
foljande uttryck:

* Intresse for samhillsfragor och minniskors levnadsvillkor.

* Aktiviteter som syftar till att piverka samhillet, antingen samhills-
utvecklingen i stort eller en mer avgrinsad nira omgivning.

* Aktiviteter som syftar till att forbéttra forutsittningar f6r minniskor
och grupper i samhillet.

6 Begreppet politiskt engagemang anvinds hir synonymt med politiskt deltagande. Med
begreppet ideellt engagemang avses olika former av obetalt engagemang, diribland ideellt
arbete och informella insatser.



SAMHALLSENGAGEMANG

Vara med i ungdomsrad
Skriva pa en namninsamling
Félja med i samhallsdebatter

Volontararbete Ta kontakt med politiker eller tjdnstepersoner

Gilla, dela eller skriva inldgg i sociala medier Vara medlem i en férening
Diskutera politik och samhaéllsfragor Kdpa produkter av politiska eller etiska skal

Delta i demonstrationer eller aktioner Ha fortroendeuppdrag i en organisation
Bara marken eller symboler som uttrycker en asikt Arbeta som kommunutvecklare

Dela ut flygblad Debattera eller kommentera politik pa internet eller sociala medier

Skriva insédndare
Vara medlem i politiskt parti eller ungdomsférbund

Delta i bojkotter
Skanka pengar Ha politiska fértroendeuppdrag

Vara ungdomsledare o N
Delta i politiskt méte
POLITISKT
Gora podcasts ENGAGEMANG Résta

IDEELLT
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Figur 1.2 Rapportens forstaelse av samhallsengagemang.




Definitioner

Funktionsnedsattning

Funktionsnedsittning innebdr en begrinsning av en persons fysiska,
psykiska eller intellektuella funktionsférmaga. En funktionsnedsittning
kan innebira manga olika saker. Den kan vara medfddd eller ha uppstate
under en persons liv. En funktionsnedsittning kan vara synlig eller osynlig,
och den kan paverka en person och dennes liv i olika stor utstrickning.

Hbtqi

Begreppet hbtqi ir en forkortning av fem olika begrepp: homosexuell,
bisexuell, trans, queer och intersex. De tva férsta begreppen syftar pa en
persons sexuella liggning, det vill siga vem en person attraheras av och
blir kir i. Begreppet trans syftar i stillet pd en persons kdnsidentitet,
det vill siga det kon en person kinner sig som. Det syftar ocksd pd
konsuttryck, det vill siga hur nagon uttrycker sitt kon genom bland
annat kldder, smink och kroppshallning. Begreppet queer kan bide syfta
pa en persons sexuella liggning och/eller konsidentitet och kdnsuttryck.
Intersex anvinds for att bendmna ett tillstind dér den kroppsliga
utvecklingen inte ir entydig i friga om kén.

Hetero-cis

Begreppet hetero-cis anvinds i rapporten for att benimna personer som
inte ar hbtgi-personer. Den forsta delen av begreppet ir en forkortning
av heterosexuell och syftar pa sexuell liggning. Den senare delen 4r en
forkortning for cisperson och syftar pa konsidentitet. Cisperson ir ett
begrepp som anvinds for att beskriva personer som inte ir transpersoner.
Det dr en person vars juridiska kon, biologiska kén och kénsidentitet
hinger ihop och alltid har hingt ihop i enlighet med den radande

samhillsnormen.

Svensk och utlandsk bakgrund

Med svensk bakgrund avses personer fédda i Sverige med minst en
inrikes f6dd forilder. Med utlindsk bakgrund avses personer som ir
utrikes fodda, eller som ir inrikes foédda med tva utrikes fodda forildrar.



Undersdékningens genomférande

I rapporten presenteras resultat fran flera olika undersokningar. I

kapitel tre analyseras resultat frin tvd av MUCEF:s enkitundersékningar,
nationella ungdomsenkiten och Attityd- och virderingsstudien, samt
resultat fran Ersta Skondal Bricke hogskolas befolkningsstudie. I kapitel
fyra redovisas resultat fran en enkitundersékning med medlemmar i de
politiska ungdomsforbunden. Analysen i kapitel fem bygger pd intervjuer
med ett hundratal unga som MUCF genomf6rde under varen 2021. 1
det foljande beskrivs kort de undersokningar som ligger till grund for
rapportens tre analyskapitel. For mer utforlig beskrivning av MUCEF:s
undersékningar se metodbilaga.

Nationella ungdomsenkaten

Den nationella ungdomsenkiten ir en dterkommande enkitundersok-
ning som gatt ut till unga i aldersgruppen 16-25 ar ungefir vart tredje
ar sedan 2004. Den senaste undersokningen genomférdes viren 2021,
da enkiter skickades ut till ett obundet slumpmassigt urval av 12000
unga. Svarsfrekvensen for undersékningen 4r 50 procent. Resultaten frin
undersokningen ir generaliserbara till gruppen unga i stort.

Attityd- och varderingsstudien

Attityd- och virderingsstudien ir en del av det ungdomspolitiska
uppfoljningssystemet och har genomforts vid sex tillfallen sedan 1993.
Den senaste undersokningen genomf6rdes under hosten 2018 och
baseras pa ett obundet slumpmassigt urval av 9 000 personer i dldern
16-74 ar (varav 6000 unga i aldersgruppen 16-29 dr). Svarsfrekvensen
for undersokningen dr 41 procent. Resultaten frin undersékningen ir
generaliserbara till gruppen unga i stort.

Befolkningsstudien

Befolkningsstudien har genomf6rts av Ersta Skondal Bricke hogskola vid
sex tillfdllen sedan 1992 och senast under viren 2019. Undersékningen
genomfors med ett representativt urval frin befolkningsregistret och
belyser engagemang bland den svenska befolkningen. Ar 2019 besvarade
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1108 personer undersékningen antingen via telefonintervjuer eller
webbaserade intervjuformulir. Svarsfrekvens f6r undersékningen ir 56
procent. I denna rapport analyseras svar frin 152 unga i aldern 16-29 ar
som deltog i undersokningen. Eftersom antalet unga svarande ar férhal-
landevis lag finns det anledning att vara forsiktig med att generalisera till

hela ungdomsgruppen.

Studie av medlemmar i politiska ungdomsférbund
Enkitundersokningen som redovisas i kapitel fyra har genomf6rts hosten
2020 inom ramen for ett forskningsprojekt som finansierats av MUCE
Undersokningen bygger pa ett totalurval av samtliga medlemmar i de dtta
riksdagspartiernas ungdomsforbund som fyllt 15 ar och som uppgett en
e-postadress till sitt forbund.” Svarsfrekvensen fér undersékningen 4r 17
procent. Det kan finnas systematiska skillnader mellan de medlemmar
som besvarat enkiten och de som inte besvarat enkiten, och det finns
dirfor anledning att vara f6rsiktig med att generalisera resultaten till hela
populationen av medlemmar.

Intervjustudie

Under arbetet med rapporten har MUCEF intervjuat unga i dldrarna
15-25 ar med varierande grad av samhillsengagemang. Intervjuerna har
gjorts bade enskilt och i grupp (med tva till sju deltagare). Sammanlagt
har 104 unga intervjuats vid 48 intervjutillfillen. MUCEF har aktivt
arbetat med att inkludera unga med olika bakgrunder och erfarenheter.
Bland de intervjuade dterfinns unga med utlindsk bakgrund, unga

med funktionsnedsittningar och unga hbtqi-personer. Det finns ocksa
en spridning bland informanterna sett till kon, 4lder och bostadsort.
Resultaten frin undersékningen ir inte generaliserbara.

7 Av férbundens totalt 27 646 medlemmar var det 17 104 som var 15 Ar eller ildre och
som hade uppgett en e-postadress.



Lasanvisningar

Kapitel tva ger en 6versiktlig bild av befintlig kunskap om ungas sam-
hillsengagemang.

Kapitel tre undersoker ungas attityder till engagemang och vilka
uttryck ungas engagemang tar sig utifran flera enkitundersékningar. Vi
analyserar dven om det finns skillnader mellan olika grupper av unga
samt om det skett nigon forandring Sver tid.

Kapitel fyra presenterar resultat fran ett forskningsprojekt om de
politiska ungdomsforbunden. Kapitlet har forfattats av Niklas Bolin
(docent i statsvetenskap) och Anders Backlund (doktor i statsvetenskap).
Forskarna star for innehdll och slutsatser i kapitlet.

Kapitel fem ger en fordjupad forstelse for hur unga uppfattar och
uttrycker samhillsengagemang. Vi undersoker drivkrafter f6r ungas enga-
gemang samt vilka faktorer som frimjar respektive hindrar engagemang.
Studien belyser dven ungas intresse for (parti)politik.

Kapitel sex innehéller en avslutande diskussion dir vi lyfter rapportens
overgripande slutsatser.

Kapitel sju presenterar myndighetens forslag och bedémningar.
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Kunskapsoversikt

I det hir kapitlet beskriver vi kortfattat kunskapsliget i relation till en
rad omraden som anknyter till ungas samhillsengagemang. Syftet ir inte
att ge en heltickande litteraturgenomging, utan att ge lisaren en kort
bakgrund f6r att rama in de resultat som redovisas i kommande kapitel.
Kapitlet inleds med en diskussion kring hur ungas samhillsengage-
mang vixer fram och skolans roll i att frimja framvixten av samhalls-
intresse och engagemang. Direfter f6ljer ett avsnitt om olika former av
engagemang och hur ungas engagemang utvecklats 6ver tid. I kapitlets
resterande avsnitt diskuteras olika gruppers skilda forutsittningar till
engagemang och utmaningar relaterade till férekomsten av hot och hat.

Hur utvecklas samhallsengagemang?

Framvixten och utvecklingen av samhillsengagemang, och dess olika
dimensioner, har varit foremél for en lang rad vetenskapliga studier. I
manga av dessa ir socialisation ett nyckelbegrepp. I sociologin anvinds
begreppet socialisation for att finga férmedling och inldrning av firdighe-
ter som medfor att individen formas till en personlighet (NE.se). Politisk
socialisation handlar om hur kunskaper, virderingar, firdigheter, kinslor
och aktiviteter vixer fram (Amna et al. 2016). I det har sammanhanget

dr vi primirt intresserade av de processer genom vilka unga utvecklar
(eller inte utvecklar) samhillsengagemang och formas till demokratiska
medborgare.

Ungas politiska socialisation

Politisk socialisation 4r ofta ndgot som sker outtalat i det dagliga livet,
men kan ocksd dga rum under mer uttalade och styrda former. I linje
med detta gar det att skilja mellan tva former av socialisation.

* Direkt socialisation, en uttalad och medveten process som syftar till att
uppna ett visst utfall. Ett exempel dr utbildning som uttalat syftar till
medborgarfostran.




* Indirekr socialisation, en omedveten process dir manniskor firgas av
sin omgivning och sina erfarenheter. Ett exempel dr paverkan frin
forildrar och vinner (Anckar et al. 2013).

Tidig socialisationsforskning utgick ofta frin en forstaelse av barn som
passiva mottagare av vuxnas paverkansforsok, medan senare forskning
ofta ligger storre vikt vid ungas egna agerande (Amna et al. 2016).

Forskning har pekat ut forildrar, vinner, skola, och media som viktiga
aktorer i den politiska socialisationen. Politisk socialisation i familjen
kan innebira att férildrar medvetet forsoker formedla politiska normer
och virderingar i sin uppfostran, men behéver inte vara medveten eller
uttalad. Aven [6pande sma kommentarer som relaterar till samhille och
politik bidrar till att forma en individs forstaelse och férhallningssitt.
Detsamma giller for socialisationsprocesser i skolan. Dessa kan besta av
undervisningsmoment som uttalat syftar till att fostra elever till sam-
hillsmedborgare. Socialisation i skolan sker dock dven genom att synsitt
och virderingar hos lirare och andra elever har en paverkan (Anckar
etal. 2013). I den moderna pedagogiken betraktas ocksé elever som
aktiva medskapare av kunskaper och firdigheter. Lirandet av exempelvis
medborgarkompetenser ir dirmed en process dir eleverna har en aktiv
roll (Strandberg 2017; Siljo 2014).

Forskare har identifierat en rad faktorer som ir betydelsefulla for
ungas politiska deltagande. Intresse for samhillsfragor och politik dr ofta
en forutsittning for deltagande. Vidare har samtal och diskussioner om
samhille och politik visat sig frimja politiskt deltagande (Amna et al.
2016). Andra faktorer som kan vara viktiga ir tro pd framtiden (Lalander
& Johansson 2007) eller hopp och oro infor framtiden (Ojala 2007).

Skolans demokratiska uppdrag

Skolan har ett viktigt uppdrag att férmedla och férankra bade kunskaper
och demokratiska virden for att utbilda medvetna och kompetenta sam-
hillsmedlemmar (Skolinspektionen 2012). Det demokratiska uppdraget
har varit inskrivet i skollagen och liroplaner alltsedan efterkrigstiden.
Den nya skollagen (2010:800) forstirkte detta. I liroplanen till svensk
grundskola, forskola och fritidshemmet finns ett uppdrag att frimja



elevers utveckling till aktiva, kreativa, kompetenta och ansvarskinnande
medborgare (SKOLES 2010:37).

Skolans f6rmaga att forverkliga sitt demokratiska uppdrag har foljts
upp i olika former av uppf6ljningar och studier. Skolinspektionen fann
i en utvirdering av 17 skolors arbete med demokrati och virdegrund
som gjordes for snart tio 4r sedan flera brister i de granskade skolornas
arbete. Myndigheten konstaterade bland annat att medborgarfostran inte
i tillracklig utstrickning genomsyrar undervisningen. Skolinspektionen
efterfrigade ocksa mer trining for eleverna i inflytande och delaktighet
samt bittre helhetssyn i skolans arbete med inflytande och demokrati
(Skolinspektionen 2012).

Svenska elevers kunskaper och attityder undersoks aterkommande
inom ramen for den internationella studien International Civic and
Citizenship Education Study (ICCS). Den gors med 14-iriga elever i en
rad linder och syftet 4r att underséka hur ungdomar forbereds for att
delta som medborgare i det demokratiska samhillet.

Den senaste undersokningen genomférdes 2016. Den visar att
svenska elever har mycket goda kunskaper i medborgar-, demokrati-,
och samhillsfrigor och att elevernas kunskaper har forbittrats sedan
2009. Svenska elever pratar i hogre utstrickning om politiska fragor och
samhillsfrigor samt om vad som hinder i andra linder jimfort med
tidigare ar. Tilliten till den egna formagan att agera som aktiv medborg-
are (till exempel f6lja en tv-debatt, hivda sin uppfattning i en omstridd
fraga och stilla upp i skolval) har ocksé 6kat 6ver tid. Studien ger dven
en positiv bild av svenska elevers framtida valdeltagande. Svenska elever
uppger dock i ligre utstrickning 4n elever i andra linder att de tror att
de kommer att ha ett aktivt politiskt deltagande i framtiden, exempelvis
genom att g med i ett politiske parti eller stilla upp i ett kommunalval
(Skolverket 2017).

Det rader dock viss osdkerhet kring skolans betydelse. I en forsk-
ningsoversikt som tagits fram pd uppdrag av Forum for levande historia
(2019) dras slutsatsen att det utifran rdidande kunskapslige inte gar att
sla fast att utbildning faktiske stirker demokratisk kompetens. Det beror
pa att manga studier inte inkluderar uppvixtférhallanden och personliga
egenskaper. Utbildningsniva samvarierar starkt med politiska asikeer,
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kunskaper och beteenden, men exakt vad som leder till demokratisk
kompetens finns det olika uppfattningar om.

I forskningséversikten konstateras ocksa att undervisningsformer, till
exempel i form av ett 6ppet klassrumsklimat 4r en faktor som paverkar
elevers utvecklande av demokratisk kompetens. Olika studier visar dock
olika resultat av ett 6ppet klassrumsklimat for politisk kunskap, politiskt
intresse och demokratiska virderingar. Bland elever med lagre socioeko-
nomisk status8 verkar mangden samhillskunskapsundervisning, snarare
dn ett oppet klassrumsklimat, vara viktigt for att oka framtida politiskt
deltagande. Utbildning har pa si sitt en utjimnande funktion (Forum
for levande historia 2019).

Hur ser ungas samhallsengagemang ut
idag och hur har det utvecklats 6ver tid?

Ungas samhillsengagemang tar sig uttryck pé flera olika sitt. Det kan
handla om allt ifran att intressera sig for politik och samhillsfrigor, vara
engagerad i en forening eller ett parti eller att rosta. I den hdr samman-
stillningen har vi valt att lyfta féljande former av samhillsengagemang;

* politiskt intresse

* nyhetskonsumtion

* foreningsengagemang
* ideellt arbete

* politiskt deltagande

* politisk representation.

Som vi diskuterade i inledningskapitlet faller inte alla former av f6ren-
ingsengagemang eller ideellt arbete inom ramarna for det vi i den hir
rapporten valt att kalla samhillsengagemang. Det dr dock svart att hitta

8 Sociockonomi ir ett begrepp som inkluderar olika ekonomiska och sociala faktorer.
Med sociockonomisk bakgrund menas en individ eller grupps sociala stillning eller status.
Socioekonomisk bakgrund mits ofta genom kombinationer av individens utbildnings-
niv4, inkomstnivé och/eller yrke. Fér unga mits sociockonomisk bakgrund istillet via
forildrarnas utbildning, inkomst och/eller yrken.



studier som uttryckligen separerar just dessa former av engagemang och
vi for dirfor en bredare diskussion kring dessa engagemangsformer i detta
kapitel. En del av dessa engagemangsformer 4r dessutom overlappande,
foreningsengagemang kan till exempel innebira ideellt arbete.

Manga unga har ett intresse for samhallet och allt fler
deltar i politiska diskussioner

I MUCE:s senaste Attityd- och virderingsstudie uppgav 66 procent av
de unga att de var intresserade av politik eller samhillsfragor i Sverige.
Det ir en nigot mindre andel 4n den ildre jimférelsegruppen, dir 81
procent uppgav att de var intresserade (MUCF 2019b). Detta ir i linje
med studier som visar att politiskt intresse okar i takt med att individer
socialiseras in i samhillet, och intresset for politik bland unga ir ligre
dn bland hela befolkningen. Tidigare studier visar att det finns ett stabilt
intresse bland unga sedan 1960-talet. Fram till 2012 kan man ana en
svagt stigande trend, med 6kat intresse koncentrerat till valaren (SOU
2016:5).

Resultat fran SCB visar vidare att manga unga ocksa ir aktiva i
politiska diskussioner. I SCB:s senaste undersékning om levnadsforhal-
landen (2018/2019) uppgav 38 procent av unga i dldern 16-24 ér att de
oftast deltar i politiska diskussioner. Andelen som aldrig deltar i sidana
diskussioner r 23 procent. Andelen som inte deltar har minskat nigot
jamfort med 2008-2009 da den var 30 procent (SCB 2021).

Skillnader i nyhetskonsumtion mellan unga och éaldre
En rad studier har visat pa samband mellan nyhetskonsumtion och poli-
tiskt intresse, men olika studier har antagit att sambandet gitt i olika rike-
ningar. I en svensk studie av ungas politiska socialisation drogs slutsatsen
att nyhetskonsumtion och informationssékning har positiva effekter pa
ungdomars politiska intresse, demokratiska virderingar, engagemang i
politiska diskussioner samt, i viss utrickning, politiska deltagande (Amna
et al. 2016).

Resultaten frin den nationella SOM-undersékningen 2017 visar att
ett stort intresse for politik och samhillsfragor ofta bidrar till att personer
tar del av nyheter mer frekvent och att graden av engagemang ir sirskilt
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viktig for unga vuxna. Bland unga ir skillnaden mellan de som har ett
litet samhillsengagemang och de som har ett stort samhillsengagemang
storre 4n i andra aldersgrupper. Sambandet giller framfor allt public
servicemedier och morgontidningar, men diremot inte f6r nyhetskon-
sumtion i sociala medier. Nyheter i sociala medier tycks bidra till att
jimna ut skillnader mellan olika grupper av unga (Andersson 2018).

Resultaten frin SOM-undersékningen visar ocksd pa stora skillnader
i unga vuxnas och ildres nyhetskonsumtion. Bland unga vuxna mellan
18-34 ér tar bara en av tio del av tryckta morgontidningar minst 3 dagar
per vecka, ddremot tar nirmare sju av tio unga del av nyheter i sociala
medier med samma regelbundenhet. Bland de ildre i befolkningen 4r
fordelningen den omvinda (Andersson 2018).

Farre unga ar engagerade i foreningar
Flera undersokningar visar pa en minskning av andelen unga som ir
medlemmar i foreningar de senaste tre decennierna. Studier visar dven
att foreningsengagemanget har forindrats 6ver tid, bland annat i form av
ate tillfilliga foreningsaktiviteter 6kat medan traditionellt deltagande har
minskat (SOU 2016:5).

I SCB:s undersokning om levnadsférhéllanden (2018/19) uppgav
59 procent av de unga i aldern 16-24 ar att de var medlemmar i minst
en forening, att jimféra med 75 procent for hela befolkningen. 41
procent bland de unga uppgav att de gatt pd méte i minst en frening,
och 23 procent uppgav att de var aktiva® (SCB 2021). Resultat frin
SOM-institutet visar liknande monster. Bland unga, 16-29 ér, var 59
procent medlemmar i en férening 2020. Detta ir nigot ligre jimfort
med befolkningen som helhet dir andelen var 68 procent. I SOM-under-
sokningen idr unga, 16-29 ir, och ildre, 65-80 ir, de grupper som i ligst
utstrickning ir medlemmar i féreningar. SOM-insitutets undersokningar
visar dven att andelen unga som ir medlemmar i en férening minskat

9 Ett medlemskap kan se ut pa olika sitt. Ett aktive medlemskap kidnnetecknas av att
man aktivt deltar i féreningens verksamhet, som deltagare, ledare eller fortroendevald.
Ett passivt medlemskap betyder att man 4r medlem men inte deltar aktivt i foreningens
verksamhet.



over tid, fran 76 procent 1998 till 59 procent i den senaste undersok-
ningen. Andelen féreningsmedlemmar har minskat i hela befolkningen
sedan 1998, men nedgingen ir storre bland unga (Sandelin 2021).

Utvecklingen ser olika ut i olika aldersgrupper och olika delar av
foreningslivet. MUCEF har i en tidigare rapport konstaterat att dven om
foreningsaktiviteten minskat bland unga de senaste decennierna, bade
sett till andelen medlemmar och fértroendevalda, si har det funnits
tillvixtomriden (MUCEF 2014). Bland dessa kan exempelvis nimnas
foreningar kopplade till hobbys som gaming och rollspel.

Ungas ideella arbete ar stabilt éver tid

Studier visar att andelen av den svenska befolkningen som arbetar ideellt
forandrats mycket lite over tid. Befolkningsstudien som genomf6rts ett
antal ginger sedan 1992 visar att omfattningen av ideellt arbete i be-
folkningen ligger stabilt pa omkring 50 procent (von Essen 2020). Aven
fordelningen av ideellt arbete mellan olika dldersgrupper ir relativt stabil
over tid. Bland unga i aldrarna 16-24 ar har andelen som arbetar ideellt
varierat mellan 41 och 54 procent sedan 1992. Under samma tidsperiod
har mingden tid unga ligger ner pi ideellt arbete 5kat. Ar 1992 la unga
i dldrarna 16-24 4r i genomsnitt 9 timmar per manad p4 ideellt arbete,
men 2019 var det genomsnittliga antalet timmar uppe i mer dn det
dubbla, 20 timmar per ménad. Befolkningsstudien visar ocksé att det dr
relativt vanligt att ha flera ideella dtaganden.

I befolkningsstudien undersoks dven ideellt arbete och medlemskap i
relation till varandra. Runt 85 och 88 procent av de som arbetade ideellt
fran 1998 till 2014 var ocksd medlemmar i den organisation dir de var
verksamma. I den senaste undersékningen, 2019, har andelen minskat
till 78 procent. Personer i olika &ldrar 4r medlemmar i ungefir samma
utstrickning. Idrotts- och fritidsorganisationer samlar de flesta som
arbetar ideellt (von Essen 2020).

Det finns olika anledningar till att personer viljer att engagera sig
ideellt. Det finns ett starkt samband mellan att arbeta ideellt och att ha
vuxit upp i ett hem med férildrar som ir féreningsaktiva. Sambandet
ar ocksa starkt med universitets- och hégskoleutbildning (von Essen
2020). En undersokning fran Volontirbyrin visar att unga under 25 ar
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ofta engagerar sig for andra unga. Vidare uppger de flesta i aldersgruppen
att de engagerat sig ideellt for att paverka samhiillet i en positiv riktning.
Undersokningen visar dven pd andra motiv. Mdnga unga, 40 procent av
de svarande, uppger 6nskan att fi meriter till sitt CV som en anledning
till engagemang (Volontirbyran 2020, Volontirbyran 2021).

Férandrade former fér ungas politiska deltagande
Politiskt deltagande kan ta sig minga former. Den kanske vanligaste
formen av politiskt deltagande 4r att rosta i allminna val. Andra former
av politiskt deltagande kan vara allt ifrin medlemskap i ett politiskt parti
eller annan opinionsbildande organisation till olika typer av aktiviteter
som syftar till att pdverka den politiska utvecklingen i samhillet. Exempel
pé sidana aktiviteter 4r att debattera politik, dela ett inldgg i sociala
medier, skriva under en namninsamling eller att kontakta en politiker.

Nir det giller ungas valdeltagande gar det att se en positiv trend dar
ungas valdeltagande har okat kontinuerligt. I 2018 ars riksdagsval var det
86 procent av de unga i aldern 18-24 ar som valde att rosta, i jimforelse
med 71 procent 2002. Andelen unga som réstar i val till region/lands-
tingsfullmiktige och kommunfullmiktige dr nagot ligre, men har ocksd
okat over tid. Valdeltagandet till Europaparlamentsvalet dr betydligt lagre
dn 6vriga val bland unga. Enbart 44 procent av unga rostade i det senaste
Europaparlamentsvalet, vilket dr en ungefir lika stor andel som i det
nirmast féregiende valet 2014 (MUCEF 2021a).

Under de senaste decennierna har andelen av befolkningen som ér
medlemmar i politiska partier sjunkit. Denna tendens syns dven for unga,
men nedgingen ir mindre markant jimfort med ildre dldersgrupper
(Béck et al. 2015). I SCB:s senaste undersékning (2018/2019) uppgav 5
procent bland de unga i dldern 16-24 ar att de var medlem i ett politiske
parti, vilket 4r ungefir samma som bland befolkningen 16-84 ér. Det
var 1 procent av de unga som uppgav att de var aktiva medlemmar, och
7 procent som uppgav att de varit pa ett mote med ett politiske parti det
senaste dret (SCB 2021).

Nir det giller deltagande i flera andra typer av politiska aktiviteter
finns studier som visar att olika dldersgrupper dgnar sig 4t olika aktivite-
ter. I en av underlagsrapporterna till Demokratiutredningen konstateras



exempelvis att en hogre andel unga (16-29 ar) uppger att de skrivit pd
en namninsamling, demonstrerat eller skrivit inlidgg i politiska debatter
jamfort med ildre jimforelsegrupper. I samma rapport konstateras dven
att de yngres aktiviteter i hogre grad dger rum pa sociala medier (Bick et
al. 2015).

Sociala medier - en ny arena fér samhallsengagemang
Under de senaste tvi decennierna har internet — och sociala medier i
synnerhet — kommit att bli en allt viktigare arena f6r informationssprid-
ning, opinionsbildning, diskussioner och organisering. I sparen av denna
utveckling har det gjorts en rad studier for att underséka olika former av
deltagande och sociala medier. Bland det som undersdks i forskningen
finns exempelvis hur aktiviteter pé sociala medier frimjar manniskors
intresse, virderingar och politiskt deltagande (Amn4 et al. 2016).

En studie av unga i aldern 13—17 ar visar att politisk information
och politisk interaktion — att kommentera, debattera och dela — ar de
vanligaste formerna av politiskt deltagande online. Over hilften av de
unga dgnar sig it dessa aktiviteter och andelen har dkat under 2010-talet.
Firre, en till tva av tio, skapar innehdll eller organiserar sig kollektivt i
protest eller liknande. Aven dessa former har 6kat dver tid. Studien visar
ocksd att de flesta inte dr konstant engagerade (Ekstrom & Shehata 2018).
Samma studie finner svagt stod for flera antaganden som framforts
om hur genomslaget f6r sociala medier férindrar forutsittningarna till
politiskt engagemang, diribland att digitala medier skapat mer porosa
granser och sinkta trosklar till olika typer av politiskt engagemang
och att genomslaget for sociala medier lett till ett skifte bort frain mer
konventionella former av politiskt engagemang. Studien visar tvirtom att
endast en mindre grupp av nitaktiva dgnar sig it olika former av politiska
aktiviteter. Resultaten pekar vidare mot att engagemang pd nitet snarare
kompletterar 4n ersitter andra former av engagemang, och att online-

aktiviteter kan fungera som inkorsport till deltagande utanfor nitet
(Amn3 et al. 2016).10

10 F§r vuxna finner studien motsatta resultat, dvs. att aktivitet offline kan fungera som en
inkérsport till online-deltagande (Amni et al. 2016).
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I en annan studie undersoks hur unga resonerar och beter sig pa soci-
ala medier. Den visar bland annat att personlighet spelar roll for villighet
att uttrycka engagemang i samhillsfragor pa nitet. Individer som ar
mindre kinsliga for att bli avvisade dr mest aktiva i att uttrycka dsikter
pa sociala medier. Mer kinsliga individer avstir diremot ofta av ridsla
for utebliven bekriftelse eller avvisande frin andra (Bick et al. 2019).
Liknande slutsatser dras dven i andra studier. En intervjustudie med ett
hundratal unga finner att ménga avstdr fran att uttrycka asikter eller delta
i diskussioner pi sociala medier pa grund av ridsla for social bestraffning,
obehag av den hoga konfliktnivin och utifrén en kinsla av att politiska
diskussioner pa denna arena ir meningslosa. Detta giller 4dven for en del
politiskt aktiva unga, som uppger att de undviker just denna arena for
deltagande (Fjellman et al. 2018).

Sammanfattningsvis kan konstateras att yngre i hdgre utstrickning dn
dldre anvinder internet och sociala medier som en arena for att uttrycka
samhillsengagemang. Samtidigt visar flera studier att det 4r langtifrin alla
unga som anvinder dessa arenor i detta syfte, och att anvindandet skiljer
sig dt. Forskning visar 4ven att liknande ménster aterkommer sett till
vilka som ir aktiva online som offline. Oavsett arena paverkas benigenhet
att delta av faktorer som politiskt intresse och utbildningsniva (Bick et al.
2019; Fjellman et al. 2018).

Fa unga ar valda till parlamentariska férsamlingar
Parlamentariska forsamlingar!! dr dnnu en arena f6r samhillsengage-
mang, om in en arena som till sin karaktir dr forbehéllen en mindre
grupp. Bade andelen unga som nominerades eller valdes till parlamenta-
riska forsamlingar var ligre 4n andelen unga i befolkningen i stort i forra
valet.

Andelen unga som nominerats var 5 procent i riksdagsvalet 2018.
Andelen har minskat nagot jaimf6rt med riksdagsvalen 2010 och 2014.
I val till landstingsfullmiktige och kommunfullmiktige var andelen 4
procent. Andelen nominerade unga ir ligre 4n andelen 18-24-iringar i

11 Det vill siga folkvalda beslutsfattande organ. I det hir fallet riksdag, regionfullmiktige
och kommunfullmiktige.



befolkningen. Det 4r en nagot hogre andel killar 4n tjejer som nomineras
pa samtliga nivaer. Sa har det sett ut under hela perioden 2002 till 2018
(MUCF 2021a).

Andelen unga som blir valda till parlamentariska férsamlingar ckade
pa samtliga nivaer under 2000-talet, men 2018 vinde denna trend och
andelen unga som blev valda minskade pa samtliga nivier. Ar 2018 fanns
en underrepresentation av valda i dldersgruppen 18-24 ar, jaimfort med
andelen rostberittigade i samma alder, pa samtliga nivaer. Andelen killar
som valdes var hégre 4n andelen tjejer som valdes pa alla nivéer jamfort
med konsfordelningen inom aldersgruppen (MUCEF 2021a). Analyser
fran SCB visar vidare att firre unga har tyngre politiska uppdrag (exem-
pelvis ordférandeuppdrag), och att en hogre andel unga fortroendevalda
ir ersittare (SCB 2013, SCB 2016).

Unga limnar i hégre utstrickning sina uppdrag i fortid jimfort med
ildre fértroendevalda. Under mandatperioden 2014-2018 avgick ungefir
fyra av tio unga ledaméoter pa kommunal- och regional niva. Motsvaran-
de siffra i dldersgruppen 30—64 &r var tva av tio. Pa bada nivaerna ar det
en hogre andel tjejer 4n killar som avgitt under mandatperioden.

SCB har undersokt anledningen till att fortroendevalda pa kommun-
nivi limnar sina uppdrag. Unga fértroendevalda uppger oftare personliga
skil dill att de limnar sina uppdrag jimfért med dldre. En delforklaring dr
att unga flyttar frin kommunen i hogre utstrickning. Det forklarar dock
bara en del av skillnaden mellan unga och ildre. Exempelvis anger unga
ocksa i hogre utstrickning att en férindrad situation pa arbetsmarknaden
paverkat deras beslut att limna sitt uppdrag. I studien visar det sig ocksa
att det 4r firre unga som har ett nytt politiskt uppdrag nista mandatperi-

od 4n bland ildre (SCB 2013, SCB 2016).

Unga - en grupp med skilda férhallningssatt

Genomgéngen av olika former av samhillsengagemang som gjorts i det
hir kapitlet visar att andelen unga som deltar pa olika arenor skiljer sig

at. Den visar ocksa att det finns en stor skillnad mellan andelen unga
som har ett intresse for politik och samhillsfrigor och andelen unga som
deltar i politiska diskussioner eller aktivt forsoker paverka genom att delta
i olika typer av politiska aktiviteter. Férdjupade analyser visar dven att



det gér att urskilja grupper av unga vars férhallningssitt och deltagande
skiljer sig at.

Statsvetarna Erik Amna och Joakim Ekman har utifrin analyser av
bland annat politiskt intresse, politiskt deltagande, institutionell tillit och
forhallningssitt till demokrati identifierat fyra grupper av unga — aktiva,
standby, oengagerade och desillusionerade. Unga som deltar i politiska
aktiviteter dterfinns i den aktiva gruppen, medan 6vriga tre grupper
rymmer unga som ir passiva pd olika sitt (Amna & Ekman 2013; Amna
et al. 2016).

I deras studie utgdr de aktiva, som 6 procent av de unga tillhér, den
minsta av de fyra grupperna. Den storsta gruppen ir den som forskarna
valt att kalla standby, som niarmare hilften av de unga ingér i. Denna
grupp utgdrs av unga som ir politiske intresserade, har kunskap om
politik och hégt politiskt sjalvfértroende. Dessa unga 4r ocksa néjda med
demokratin och har hég tillit till bade politiska institutioner och sina
medminniskor. De ir i nuldget inte politiskt aktiva, men 4r 6ppna for
att delta i politiska aktiviteter i framtiden. Denna grupp av passiva unga
skiljer sig frin de unga som aterfinns i de oengagerade och desillusione-
rade grupperna. Dessa ir till skillnad fran de unga i standby-gruppen
inte intresserade av politik och har bade ligre kunskap och ligre politiske
sjalvfortroende jamfort med de unga i denna grupp. Det som huvudsak-
ligen skiljer dessa bada grupper at 4r att de oengagerade har ett a-politiskt
forhallningssitt, medan de desillusionerade har ett anti-politiskt
forhallningssitt. Skillnaden mellan dessa ir att personer med en
anti-politisk orientering aktivt undviker politik medan personer med en
apolitisk orientering passivt undviker. De forra drivs av avsky, de senare
av ointresse.



Aktiva (6 procent)

Standby (46 procent)

Deltar i politiska aktiviteter

Politiskt intresserade

Positiv bild av politik

Tillit till politiska institutioner, men lagre
tillit till medmanniskor

Ofta missndjda med hur demokratin
fungerar

Medelhdg kunskap om politik

Hogt politiskt sjalvfortroende

H&g nyhetskonsumtion

Deltar inte i politiska aktiviteter
Politiskt intresserade

Positiv bild av politik

Tillit till politiska institutioner och med-
manniskor

Néjda med hur demokratin fungerar
Hég kunskap om politik

Hogt politiskt sjalvfértroende

Hég nyhetskonsumtion

Oengagerade (26 procent)

Desillusionerade (21 procent)

Deltar inte i politiska aktiviteter

Lagt politiskt intresse

Ingen positiv bild av politik

Lag tillit till politiska institutioner, men
hég tillit till medmanniskor

Ganska ndjda med hur demokratin
fungerar

Lagre kunskap om politik

Lagre politiskt sjalvfortroende

Lag nyhetskonsumtion

Deltar inte i politiska aktiviteter

Lagt politiskt intresse

Lag tillit till politiska institutioner och
medmanniskor

Missndje med hur demokratin fungerar
Lag kunskap om politik

Lagt politiskt sjalvfortroende

Lag nyhetskonsumtion

Figur 2.1 Fyra grupper av unga medborgare.
Kalla: Utifran Amna et al. 2016

Som framgar av figur 2.1 skiljer sig unga i de fyra grupperna ét i relation
till kunskap, intresse, tillit och bedémning av hur demokratin fungerar.

I linje med detta argumenterar forskarna for att icke-deltagande kan
forklaras pa flera olika sitt. For en del unga kan det handla om att man ir
ndjd och har ett stort fortroende och inte kidnner ett behov att engagera
sig, medan det f6r andra kan bottna i misstro och kinslor av utanférskap
(Amni et al. 2016). Resultaten frin studien nyanserar bilden av ungas
engagemang. Trots att f unga ar aktivt engagerade, i betydelsen deltar i
politiska aktiviteter, si 4r det mer 4n hilften av de unga som ir intressera-

de av politik och har hog kunskap.

Har alla samma forutsattningar att vara
samhallsengagerade?

En rad unders6kningar har visat att olika grupper i samhallet deltar i
demokratin i olika hég utstrickning. Liknande ménster dterkommer nir
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man tittar pd foreningsmedlemskap, ideellt arbete eller olika former av
politiskt deltagande (inklusive valdeltagande). Flera studier visar ocksd
skillnader i attityder och forhallningssitt mellan olika grupper. Detta
faktum lyfts exempelvis av Demokratiutredningen, som i sitt betinkande
konstaterar att det finns en klyfta mellan olika delar av befolkningen nir
det kommer till demokratiskt deltagande. Denna klyfta syns bade sett
till engagemang i civilsamhillets organisationer och i politiska partier.
Det finns ocksa tydliga skillnader mellan valdeltagande och andra former
av politiskt deltagande i olika delar av befolkningen. I betinkandet dras
slutsatsen att denna skiljelinje — mellan demokratiskt aktiva och passiva
— i stor utstrickning sammanfaller med andra sociala och ekonomiska

klyftor i samhillet (SOU 2016:5).

Socioekonomiska forutsattningar paverkar
samhallsengagemang

I Demokratiutredningen lyfts socioekonomiska forutsittningar fram som
en faktor som i hdg grad paverkar demokratiskt deltagande. Hir kon-
stateras att personer med hogre inkomster och utbildning deltar i hogre
utstrickning, detta giller bade sett till valdeltagande och andra former av
politiskt deltagande (SOU 2016:5).

Liknande resultat framkommer i en rapport fran Delegationen mot
segregation (Delmos) som undersoker demokratiske deltagande i olika
omraden. Hir framkommer att det demokratiska deltagandet generellt
sett 4r ldgre i omraden med socioekonomiska utmaningar.'> Rapporten
visar exempelvis att valdeltagandet ir ligre bland boende i dessa omra-
den!3 och att en ligre andel 4r engagerade i civilsamhillesorganisationer.
Rapportens resultat dr mer spretiga nir det kommer till deltagande i olika
former av politiska aktiviteter. Overlag visar resultaten att deltagandet i
olika politiska aktiviteter dr lika hogt eller hogre for boende i omraden

12 T Delmos undersokning jimfors boende i omraden med sociockonomiska utmaningar
med dels riket i stort, dels boende i omraden utan utmaningar, omriden pé landsbygden
samt omriden i titorter.

13 En intressant skillnad dr dock att unga i dldern 18-25 4r réstar i hégre grad jamfore
med aldersgruppen 2644 4r. Detta avviker frin det ménster som syns i samtliga andra
omriden dir valdeltagandet kar i denna aldersgrupp (Delmos 2020:35-36).



med socioekonomiska utmaningar. Boende i dessa omraden uppger dock
ett lagre intresse for politik och en lagre tilltro till sin férméga att paverka
jimfort med personer i riket som helhet och boende i omraden utan
socioekonomiska utmaningar. Diremot finns inga signifikanta skillnader
mellan boenden i dessa omraden och boenden i omraden pa landsbygden
och i titorter. Delmos rapport visar dven att geografl, i form av bostads-
omride, har en sjilvstindig effekt. Skillnader i deltagande mellan boende
i olika omriden kvarstar alltsd dven nir hinsyn tas till bakgrundsvariabler
som kon, dlder, fodelseland och utbildningsnivi (Delmos 2020).

Skillnad i villkor for kvinnor och man

En rad studier har visat att det finns skillnader utifrin kon bade sett till
forutsiteningar till samhillsengagemang och till hur engagemang tar sig
uttryck. MUCEF:s senaste Attityd- och virderingsstudie visade exempelvis
att unga tjejer har en lagre politisk sjalvtilltro, dvs. i lagre utstrickning
tror sig kunna péverka, jaimf6rt med unga killar (MUCEF 2019b). Nir det
kommer till olika former av deltagande finns det vissa skillnader utifrin
kon. En rapport fran Jimstilldhetsmyndigheten visar att en hgre andel
min uppger att de ofta deltar i politiska diskussioner, samt att en hogre
andel min 4r ideellt engagerade. Samtidigt 4r valdeltagandet hogre bland
kvinnor. Nir det kommer till medlemskap i politiska partier finns det
sedan ett par ar tillbaka inga storre skillnader (Jimstilldhetsmyndigheten
2021).

Statistik 6ver nominerade och valda i allminna val pekar mot att
villkoren f6r kvinnor och min skiljer sig at. Andelen unga tjejer som
nomineras och viljs dr ligre jimf6rt med unga killar. Vidare 4r det en
hégre andel unga tjejer som limnar sina uppdrag i fortid jaimfért med
unga min (MUCF 2021a). Jimstilldhetsmyndighetens rapport pekar pa
en rad mojliga anledningar till dessa skillnader. I denna redovisas resultat
fran studier som visar att kvinnor diskrimineras i politiken, maste preste-
ra bittre 4n min for att gora politisk karridr och har svérare att nd hoga
maktpositioner. I rapporten konstateras dven att kvinnor dr mer utsatta
for hot och hat och att valdsutsattheten okar for kvinnor som befinner sig
hégre upp i den politiska hierarkin (Jimstilldhetsmyndigheten 2021).
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Utrikes fodda deltar i lagre utstréackning

Fodelseland 4r en annan faktor som visats paverka samhillsengagemang
i en rad studier. Utrikes fodda har ett ligre valdeltagande jaimfért med
inrikes fédda (SCB 2019a). Valdeltagandet 4r dven ligre bland personer
med utlindsk bakgrund, dvs. personer som ir utrikes fodda eller har tva
utrikes fodda forildrar (Delmos 2020). Utrikes fodda 4r dven underre-
presenterade bland fértroendevalda (SCB 2020). Studier visar dven pa
liknande ménster som beskrivits ovan avseende kon. I en av underlags-
rapporterna till Demokratiutredningen dras slutsatsen att utrikes fodda
fran linder utanfdr Norden ir starke underrepresenterade pa tunga
fortroendeuppdrag som nimndordférande och kommunstyrelseordférande
(Folke och Rickne 2015). Studier visar dven att en ligre andel utrikes
fodda arbetar ideellt eller ir medlemmar i en férening jamfort med

inrikes fodda (Delmos 2020).

Personer med funktionsnedsattningar méter hinder i
sitt samhallsengagemang

Generellt har personer med funktionsnedsittningar bade ett ligre
valdeltagande och simre demokratisk delaktighet jimfort med 6vriga
befolkningen (SOU 2016:5; SCB 2019a). Personer med funktionsned-
sittningar dr dock en heterogen grupp och det finns stor variation bade
sett till forutsdttningar att delta och faktiskt deltagande. SCB:s analyser
visar exempelvis att valdeltagandet dr nagot ligre bland personer med
synnedsittning, personer med nedsatt rorelsefdrmaga samt personer med
neuropsykiatriska diagnoser. Diremot ser man inga skillnader mellan
personer med hérselnedsittning jimfort med personer som inte har en
denna funktionsnedsittning (SCB 2019a).

Tillginglighet ir en grundliggande forutsittning for att unga med
funktionsnedsittningar ska kunna vara delaktiga i samhallet. Tillginglig-
het innebir dock olika saker beroende pa om nedsittningen ror fysisk,
psykisk eller intellektuell funktionsférmaga. Myndigheten for delaktighet
(MFD) har i flera rapporter uppmirksammat trosklar och hinder for
engagemang och deltagande for personer med funktionsnedsittning.
Myndighetens uppf6ljning av de allminna valen 2018 visar pé bristande
tillginglighet i och runt vallokaler. Det rér sig bland annat om brister i



fysisk tillginglighet, valsedlar som inte ir tillgingliga och brister i mojlig-
het till valintegritet. Uppfoljningen pekar dven pa bristande tillging till
information p4 latdist svenska (MFD 2019).

I en annan rapport belyser MFD sirskilt villkoren for personer
med psykiska funktionsnedsittningar. I denna konstateras att manga i
gruppen saknar resurser som kan anses vara grundliggande for att ta del i
mellanvalsdemokratin. Gruppen har kortare utbildning, svagare stillning
pa arbetsmarknaden, simre sjilvupplevd hilsa och simre ekonomiska
forutsittningar dn befolkningen som helhet. Rapporten pekar dven pé en
rad hinder f6r deltagande. Diribland att det stéd som samhillet erbjuder,
i form av exempelvis personlig assistans och firdtjinst, inte alltid 4r till-
rickligt for att mojliggora deltagande. Aven métesformer lyfts i rapporten
och MFD betonar vikten av kognitivt tillgingliga méten, det vill siga
moten med tydlig information, strukturerade métesformer och pauser
vid jimna mellanrum. P4 individuell nivi dterfinns hinder som brist pa
energi och ork samt lag sjilvkinsla (MFD 2016).

Hot och hat - en vaxande utmaning

P4 senare dr har den okade forekomsten av hot och hat kopplat till att
personer uttrycke asikter uppmirksammats alltmer. I samhillsdebatten
lyfts hot och hat ofta fram som en utmaning fér demokratin. Denna slut-
sats dras ocksd av en av regeringen tillsatt kommitté'4 som i sitt betin-
kande fran 2020 konstaterar att nithatet ”st6r det demokratiska samtalet
och utgdr dirmed ett hot mot demokratins funktionssitt i Sverige” (SOU
2020:56, s. 166). I betinkandet kopplas den 6kade férekomsten av hot
och hat samman med en utveckling dir en allt storre del av den offentliga
debatten f6rs i sociala medier.

Hur utbrett ar hot och hat?

Det saknas en vedertagen definition av hot och hat. Ofta avses med hot
och hat ndgon form av nithat. Samtidigt ar nithat ett bredare begrepp,
och fingar dven andra former av hot och hat 4n de som ir relevanta for

14 Nationell satsning pd medie- och informationskunnighet och det demokratiska
samtalet.




denna rapport.'> De former av hot och hat som ir intressant i detta
sammanhang 4r primirt de som 4ger rum i anslutning till att en person
uttrycke dsikter eller pd annat sitt engagerat sig for att paverka samhills-
utvecklingen. Hot och hat kan i manga fall dven utgéra ett brott och falla
under olika brottsrubriceringar, exempelvis olaga hot, fortal, eller hets
mot folkgrupp (Svensson et al. 2021).

Forekomsten av hot och hat kopplat till samhillsengagemang ér svart
att mita. De senaste dren har det gjorts en rad olika undersokningar som
pa olika sitt studerar forekomsten av nithat och andra former av hot och
hat. Dessa visar att bade utsatthet for hot och hat och oro for att utsittas
ar vanligt férekommande.

I den nationella SOM-undersékningen 2017 uppgav 13 procent av
de svarande att de vid minst ett tillfille under de senaste 12 manaderna
blivit utsatta for hot, trakasserier eller vild i samband med att de uttrycke
en asikt i en samhillsfraga. 7 procent uppgav att de blivit utsatta i sam-
band med att ha uttryckt en édsikt pa internet. Andelen som uppger att de
utsatts dr som hogst i dldersgruppen 16-29 ar dir 22 procent uppger att
de utsatts (Tipple & Carlander 2018).

Politiskt fortroendevalda ir en sdrskilt utsatt grupp. Brottsforebyggande
radet (Bra) miter politiskt fortroendevaldas utsatthet f6r trakasserier
samt hot och vild genom Politikernas Trygghetsundersokning (PTU) som
stills till fortroendevalda i kommun, region/landsting och riksdag. Under
valdret 2018 uppgav 30 procent av de svarande att de utsatts for trakas-
serier, hot eller vald. Detta 4r en 6kning jimfort med tidigare undersok-
ningar. Av de som utsatts uppger 84 procent att det skett mer 4n en ging.
Bland unga, 29 ér eller yngre, var andelen hogre dn f6r samtliga och 44
procent uppgav att de utsatts. Yngre ir ocksa mer oroliga att utsittas for
hat och uppger i storre utstrickning 4n ildre att de péverkats pa négot
sitt pa grund av utsatthet och oro (Bra 2019).

Andra undersokningar visar pd en utsatthet f6r ideellt engagerade.
Exempelvis uppgav ungefir en av tio i en undersékning frin Volontirby-
ran att de utsatts for hot och hat kopplat till sitt engagemang
(Volontirbyrin 2020). En kartldggning fran LSU av hot och hat visar

15 Exempelvis nitmobbning eller sexuella trakasserier.



vidare att utsattheten bland organisationens medlemsorganisationer

okat de senaste aren. I 2017 drs undersékning uppgav 20 procent av de
svarande att nagon i deras organisation blivit utsatt, medan motsvarande
siffra 2020 var 45 procent (LSU 2020). Aven MUCEF:s senaste undersok-
ning av det civila samhillets villkor visar pa en forekomst av hot och hat
bland f6reningar. I denna uppger ungefir var tionde férening att de blivit
utsatta for hot och hat. Det dr vanligast att opinionsbildande organisatio-
ner utsatts (MUCF 2021b).

Vem utsétts for hot och hat och vad far det for
konsekvenser?

Hot och hat drabbar vissa grupper sirskilt hart. Till dessa hor politiske
fortroendevalda, opinionsbildare, journalister, forskare, konstnirer och
personer aktiva i det civila samhallet. Hot och hat férekommer vidare
oftare i relation till att personer uttrycker stillningstaganden i vissa
politiska frigor, exempelvis jaimstilldhet, diskriminering, migration,
integration och klimat/miljo (SOU 2020:56).

Personer som har en hog synlighet i offentligheten drabbas i hogre
utstrickning. Bra:s undersékning visar exempelvis att de fértroendeval-
da som utsatts for hot och hat i hogst utstrickning var mer aktiva pa
internet och i sociala medier samt mer omtalade i medier (Bra 2019). I
LSU:s kartlaggning framkommer att det framforallt 4r fortroendevalda
som utsitts, 55 procent av de svarande uppgav att fértroendevalda i deras
organisation varit utsatta fér hot och hat (LSU 2020).

Undersokningar visar dven att kvinnor och personer som tillhor olika
minoritetsgrupper utsitts i hogre utstrickning. Kartldggningen av hot
och hat mot LSU:s medlemsorganisationer visar att det r vanligt att hat,
hot och trakasserier ir av rasistisk, sexistisk eller homofobisk karaktir.
Foretridare som 4r kvinnor eller avviker frin en norm genom sitt utseen-
de, namn, sexuell liggning, religios tro eller funktionalitet drabbas (LSU
2020). Liknande resultat framtrider i Brd:s undersokning som visar att
fortroendevalda med utlindsk bakgrund var mer utsatta dn personer med
svensk bakgrund, 38 procent i den forstnimnda gruppen uppgav att de
utsatts jaimfort med 30 procent i den senare. Skillnaderna utifrin koén
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var mindre, 32 procent av de fértroendevalda kvinnorna uppgav att de
utsatts jimfort med 30 procent av minnen (Bra 2019).

Andra studier har undersékt hur manga som later bli att uttrycka asik-
ter for att undvika hot och hat. I en undersokning frain Delmos uppger
drygt en fjirdedel av de svarande (i dldern 17-85 dr) att de har avstatt
fran att uttrycka en asikt pa grund av ridsla f6r hot, hat véld eller trakas-
serier det senaste aret. Andelen ir storre i omraden med socioekonomiska
utmaningar. En femtedel uppger att de pa grund av ridsla avstite frin
att delta i politiken (Delmos 2020). Bland unga 16-26 ar uppgav 30
procent att de avsttt frin att uttrycka politiska dsikter pa internet for
att undvika kritik, hat eller hot i samband med den senaste valrérelsen
(Internetstiftelsen 2018). Vidare uppgav hela 66 procent av de svarande
(alla aldrar) i en undersékning frin 2021 att de i nigon utstrickning ar
oroliga for att ta stillning i samhillsfragor pa grund av oro att utsittas for
nithat (Insight Intelligence 2021).



Ungas samhalls-
engagemang i siffror

Sammanfattning av kapitlet

* Manga unga ir intresserade av samhillsfragor, politik och hindelser
i andra linder. Tjejer har hogre intresse dn killar for samhillsfragor
och omvirlden, medan det inte finns nigra kénsskillnader i politiske
intresse.

* Ungas intresse for samhillsfrigor och politik har 6kat ndgot 6ver tid,
framf6rallt bland unga tjejer. Tjejers intresse f6r samhillsfrigor har
okat mer 4n killars sedan 2015 och 4r idag hogre 4n killars. Killars
intresse for politik har sedan 2004 varit hogre 4n tjejers, men kons-
skillnaden har krympt 6ver tid och idag finns ingen skillnad mellan
konen.

* Sex av tio unga 4r medlemmar i féreningar, men bara var tionde ir
medlem i en f6rening som ir uttalat samhillsorienterad. Andelen unga
som ir medlemmar i féreningar minskar, men medlemskap i samhalls-
orienterade féreningar har varken blivit mer eller mindre vanligt bland
unga sedan 2006.

* Sju av tio unga har nigon ging under de senaste 12 manaderna gjort
politiska handlingar. Vanligast ir att stotta dsikter i samhillsfragor pa
internet eller sociala medier, vilket nistan sex av tio gjort. Att diskutera
politik och stotta asikter pa nitet har blivit vanligare bland unga dver
tid.

* Mellan 2004 och 2015 halverades andelen unga som skrivit pa namn-
insamlingar. Denna negativa trend har vints och di framférallt bland
tjejer. Att skriva pa en namninsamling 4r dr 2021 den nist vanligaste
politiska handlingen bland unga, varannan tjej och var femte kille har
gjort det.
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Det ir fd unga som kontaktar politiker eller tjinstemin, deltar i
politiska méten eller 4r medlemmar i politiska partier eller ungdoms-
forbund. Andelen unga som gor dessa handlingar har varken minskat
eller 6kat 6ver tid.

Minga unga uppger att de aldrig skulle kunna tinka sig att gora flera
olika politiska handlingar och killar visar storre ovilja till att gora
handlingar in tjejer.

Att bidra till béttre villkor och att paverka samhillet 4r mojliga motiv
till engagemang bland unga. Ungefir sju av tio tycker att det ar viktigt
att pd sin fritid bidra till bittre villkor f6r andra och knappt hilften
tycker att det dr viktigt att pa sin fritid fi paverka samhillet.

Varannan ung arbetar ideellt, men var fjirde ung person har aldrig
arbetat ideellt.

Bland unga hinger oftast ett hdgz intresse for det omgivande samhillet
och politik ihop med ett aktivt deltagande, i form av att ha gjort
manga politiska handlingar. Strax Gver var tionde ung (14 procent) ir
hégengagerad, har bade hégt intresse och hogt deltagande. En négot
hégre andel (19 procent) 4r lagengagerade, har bade lagt intresse och
lagt deltagande.

Graden av samhillsengagemang skiljer sig for olika grupper av unga.
Tjejer har hogre grad av engagemang jaimf6rt med killar. Det 4r vanli-
gare bland unga med svensk bakgrund att vara hogengagerade jamfort
med unga med utlindsk bakgrund. Unga med funktionsnedsittningar
ar i hogre utstrickning lagengagerade jimfort med unga som inte har
nagon funktionsnedsittning. Hbtqi-personer 4r den grupp som i hogst
utstrickning dr hogengagerade — det dr ungefir dubbelt s vanligt
bland dem jimfért med for hetero-cis-personer.

Samhillsengagemang bland unga 6kar med dlder. Engagemanget varie-
rar ocksd med ungas bostadsort och deras f6rildrarnas utbildningsniva.
Unga som bor i storstadskommuner har hégre grad av engagemang
jamfort med unga i landsbygdskommuner. Unga som har f6rildrar
med eftergymnasial utbildning har hégre samhillsengagemang jamfort
med unga med férildrar som har kortare utbildning.



* Lagengagerade unga kinner sig i mindre utstrickning delaktiga i det
svenska samhillet jimfort med hégengagerade unga. Unga med lagt
samhillsengagemang skattar sin fysiska hélsa som simre jaimfért med
unga med hogt samhillsengagemang. Det innebir att lagt samhills-
engagemang tenderar att vara sammankopplat med simre levnadsvill-
kor fér unga dven ur andra aspekter.

¢ Skillnaderna mellan lig- och hogengagerade unga ir i andra avseenden
sma. Tilltron till demokratin 4r pa samma niva for ligengagerade och
hégengagerade. Det finns inte heller nagra skillnader mellan lag- och
hégengagerade unga vad giller egenskattad psykisk hilsa och néjdhet
med sin tillvaro.

* Knappt en av tio bland unga ir osikra pd om de ska rosta i riksdags-
valet ar 2022.

* Den vanligaste anledningen som unga uppger till att inte rosta r svagt
intresse for politik. Unga som inte alls 4r intresserade av samhillsfragor
i Sverige, Europa eller virlden dr mer benigna att inte ha réstat i det
senaste riksdagsvalet och svarar i hogre utstrickning att de 4r tveksam-
ma till att résta i kommande riksdagsval.

* De unga som har lagt intresse for att gora olika politiska handlingar ir

mer benigna att inte rosta. Unga som kénner att politiker inte lyssnar
och att deras egna mojligheter att paverka dr smé ar mer tveksamma till
att rosta i kommande riksdagsval. Aven unga som ir missnojda med livet
och som har pessimistisk framtidstro dr mer tveksamma till att rosta.

Detta kapitel beskriver vilka former och uttryck ungas samhillsenga-
gemang tar utifrin resultat frin tre olika enkitundersokningar.16 Vi
analyserar ocksa om det finns skillnader mellan olika grupper av unga
och om det skett nagon forindring i ungas engagemang over tid. For
samtliga resultat som presenteras i kapitlet diskuteras skillnader mellan
grupper och/eller 6ver tid i 16ptext enbart om skillnaderna ir statistiskt
sikerstillda pd 95 procentsniva.

16 For en beskrivning av enkiterna och metod se metodbilaga.
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Indelningar av olika grupper av unga

Kille/tjej

Nir resultatet redovisas uppdelat pa kén anvinds begreppen killar och
tjejer. Med tjejer och killar avses det kon som unga sjilva har identifierat
att de har. De unga som angett annat kon, icke-binir eller inte 6nskar
uppge kon utesluts i kdnsuppdelade resultat.

Aldersgrupper
For att titta pa skillnader utifrdn dlder delas unga in i dldersgrupperna
16-19 ar och 20-25 ar.

Svensk bakgrund/utléandsk bakgrund

Med svensk bakgrund avses personer fédda i Sverige med minst en
inrikes f6dd forilder. Med utlindsk bakgrund avses personer som ir
utrikes fédda eller inrikes fédda med tvé utrikes fodda forildrar.

Hbtqi-person'’/hetero-cis-person

Med hbtgi-person avses personer som sjilva inte identifierar sig som hete-
rosexuella cis-personer. Det innebir att de unga som svarat att de har en
annan sexuell liggning dn heterosexuell, 4r osikra eller inte vill definiera
sin sexuella liggning benimns som hbtqi-personer. Unga som svarat att
de har en annan kénsidentitet dn kille eller tjej alternativt r osikra pé sin
konsidentitet benimns ocksa som hbtqi-personer, liksom de unga som
uppgett att de dr transpersoner eller 4r osikra pa om de 4r transpersoner.
Det dr svart att med sikerhet hivda att resultaten i kapitlet 4r generali-
serbara till alla unga hbtqi-personer i Sverige. Ovriga unga benimns som
hetero-cis-personer.

17 Enkitfragorna innehéller frigor om personer identifierar sig som homosexuella,
bisexuella, transpersoner och/eller queera. I enkiten finns inga frigor som fangar personer
med intersexvariation, det vill siga tillstind déir den kroppsliga utvecklingen inte 4r
entydig i friga om kon. I kapitlet anvinds inda férkortningen hbtqi istillet for hbtq, for
att begreppsanvindningen ska vara konsekvent i rapporten som helhet.



Person med funktionsnedsattning

Med person med funktionsnedsittning avses personer som sjilva iden-
tifierat att de har nagon funktionsnedsittning eller lingvarig sjukdom
som innebir svarigheter i vardagen. Unga med funktionsnedsittning dr
en heterogen grupp, vilket innebir att de individer som ingdr har olika
forutsittningar for att engagera sig. De har ocksé olika férutsittningar att
besvara den enkit som resultaten bygger pa. Det idr dirfor svart att med
sikerhet hdvda att resultaten i kapitlet 4r generaliserbara till alla unga
med funktionsnedsittning eller langvarig sjukdom i Sverige. Resultaten
ger ddremot tydliga indikationer och information om hur unga med
funktionsnedsittning sjilva upplever sitt samhillsengagemang.

Foéraldrar med forgymnasial/gymnasial/eftergymnasial
utbildning

Unga delas in i tre grupper utifrin den fordlder som har hégst utbild-
ningsnivé. I gruppen unga med forildrar med férgymnasial utbildning
ingar de som har tva forildrar som inte har lingre utbildning 4n pa
forgymnasial niva. Eller dir en forilder har férgymnasial utbildning och
den andra har okiind utbildningsniva. I gruppen unga med f6rildrar med
gymnasial utbildning ingér de dir den férildern med lingst utbildning
har utbildning pd gymnasial niva. I gruppen unga med forildrar med
eftergymnasial utbildning ingir de dir den f6rildern med lingst utbild-
ning har utbildning p4 eftergymnasial niva.

Landsbygdskommuner/storstadskommuner/évriga
kommuner

Unga delas in i tre grupper beroende pa vilken typ av kommun de bor

i. Landsbygdskommuner 4r kommuner dir minst halva befolkningen
bor i rurala omrdden (omraden med en liten befolkning spridd éver

ett stort omrade). Storstadskommuner ir kommuner dir mindre 4n en
femtedel av befolkningen bor i rurala omraden och som tillsammans
med angrinsade kommuner har en samlad folkmingd pa minst 500 000
invanare. Resterande kommuner ingér i gruppen 6vriga kommuner.
Definitionen foljer Tillvixtverkets indelning.




Lasanvisningar

I nidsta avsnitt beskrivs former for ungas samhillsengagemang utifrin
ungas svar pi MUCEF:s nationella ungdomsenkit. Enkiten ér riktad till
unga i dldern 16-25 ér och genomf6rdes under viren 2021. Vi beskriver
ungas intresse for samhillsfrigor och politik, ungas féreningsmedlemskap
och medlemskap i samhillsorienterade féreningar, ungas deltagande i och
intresse for att gora politiska handlingar och skillnader i samhillsengage-
mang mellan olika grupper av unga.

Direfter foljer ett avsnitt som beskriver ungas ideella arbete utifrin data
insamlade inom ramen for Ersta Skondal Bricke hdgskolas befolkningsstu-
die 2019. Denna undersékning riktar sig till personer i aldern 16-84 ar,
men vi belyser enbart resultat f6r gruppen unga i dldern 16-29 ér.18

Nistfoljande avsnitt redogor for forindringar i ungas samhillsengage-
mang de senaste 17 dren utifrin MUCEF:s sju nationella ungdomsenkiter
som genomfdrdes ar 2004, 2006, 2008, 2012, 2015, 2018 och 2021.
Enkitundersokningarna riktar sig till unga i aldern 16-25 ar.

Direfter foljer ett avsnitt som utifran den nationella ungdomsenkiten
2021 analyserar hur ungas politiska och samhalleliga intresse och delta-
gande hinger ihop. Vi beskriver vilka grupper av unga som har bade lagt
respektive hogt intresse och deltagande. Vidare redogérs f6r hur demo-
kratisk systemtilltro, delaktighet, hilsa och néjdhet med tillvaron varierar
for unga med lagt respektive hogt samhillsengagemang. Slutligen belyser
vi ungas valdeltagande utifrin MUCEF:s enkitundersokning Attityd- och
virderingsstudien som genomfordes dr 2018. Undersokningen riktar sig
till unga i aldern 16-29 ér och en ildre jimforelsegrupp i aldern 30-74 ér.

Vilka former tar ungas
samhallsengagemang?

Ungas samhillsengagemang kan ta sig uttryck pa manga sitt. Det kan
innebira dels att ha ett intresse for samhillsfrigor och minniskors
levnadsvillkor i stort, dels att delta i olika aktiviteter som syftar till

18 MUCE vill rikta ett stort tack till Ebba Henrekson vid Ersta Skondal Bricke hogskola
som tagit fram den statistik som ligger till grund for detta avsnitt.



att paverka samhillet eller forbittra férutsittningar for olika grupper

i samhillet. Utifran resultaten av 2021 érs nationella ungdomsenkit
redogor detta avsnitt for hur vanliga olika former av samhillsengagemang
ar bland unga i Sverige idag. Enkiten miter inte alla former av engage-
mang, men ger mojlighet att beskriva ungas medlemskap i samhillsorien-
terade foreningar, vilja att gora olika politiska handlingar och intresse for
samhillsfrigor och politik.

Manga unga ar intresserade av samhallsfragor, politik
och héandelser i andra lander

I figur 3.1 visas andelen unga som i enkitundersokningen svarar att de 4r
ganska eller mycket intresserade av politik, samhillsfragor och vad som
hinder i andra linder. Bland unga 16-25 ar svarar 61 procent att de ir
intresserade av samhillsfragor. Tjejer (66 procent) har hogre intresse dn
killar (55 procent) for samhillsfragor.

Annu hégre ir ungas intresse for hindelser i andra linder. Det ir 64
procent som uppger att de ir intresserade av vad som hinder i andra lin-
der. Att en hogre andel unga svarar att de ér intresserade pa denna friga
kan vara f6r att fragan ir formulerad pa ett sitt sd att den ocksa kan finga
intresse for exempelvis sport, mode, musik och kultur i andra linder. I
likhet med intresset for samhillsfragor, 4r det en hogre andel tjejer (67
procent) jimfort med bland killar (62 procent) som har ett intresse for
hindelser i andra linder.

En ldgre andel unga ir intresserade av politik jimfort med andelen
som ir intresserade av samhillsfragor eller omvirlden. 42 procent svarar
att de 4r intresserade av politik och hir finns inga statistiskt sikerstillda
skillnader mellan killar och tjejer.
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Figur 3.1 Andel unga som é&r intresserade av politik, samhallsfragor och
vad som hander i andra lander, efter kon, 16-25 ar, 2021. Procent.
Kalla: MUCF:s nationella ungdomsenkét 2021

Sex av tio unga ar medlemmar i féreningar

Figur 3.2 visar hur manga unga som ir medlemmar i eller deltar i féren-
ingsverksamhet. 62 procent av unga 16-25 ar ir medlemmar i en eller
flera foreningar. 45 procent 4r medlemmar utan att ha ett fértroendeupp-
drag, medan 17 procent dr medlemmar och ocksé har ett fértroendeupp-
drag. 11 procent deltar i féreningsverksamhet utan att vara medlemmar.
Det finns inga statistiskt sikerstillda skillnader mellan andelen killar och
tjejer som dr medlemmar (med eller utan fortroendeuppdrag) i férening-
ar eller deltar i foreningsverksamhet.
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Figur 3.2 Ungas féreningsdeltagande, efter kon, 16-25 ar, 2021. Procent.
Kalla: MUCF:s nationella ungdomsenkat 2021

Men bara en av tio ar medlem i en samhallsorienterad
férening

Vanligast 4r att unga ir medlemmar i idrottsforeningar (28 procent),
elev- eller studentforeningar (20 procent) och religidsa foreningar eller
forsamlingar (14 procent). Det ir en betydligt ligre andel unga som ir
medlemmar i foreningar som ir uttalat samhillsorienterade (figur 3.3).
11 procent ir medlemmar i en eller flera foreningar som ir inriktade
mot miljo, djur, klimat, samhallsfragor och/eller i ett politiskt parti eller
ungdomsforbund (redovisas som samhillsorienterade totalt i figur 3.3).
Denna andel 4r hogre bland killar (12 procent) 4n tjejer (10 procent).
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Figur 3.3 Ungas medlemskap i samhallsorienterade foreningar, efter kén,
16-25 ar, 2021. Procent.

Kalla: MUCF:s nationella ungdomsenkéat 2021

Sju av tio unga har deltagit i politiska handlingar

I enkiten fragar vi unga om de under det senaste 12 minaderna gjort

14 olika politiska handlingar. Bland dessa ingér allt ifran att pa olika sitt
stotta en asikt i en samhillsfriga — exempelvis pa sociala medier eller
internet — till att ta kontakt med en politiker.

Fragan kan besvaras med “det har jag gjort”, "det har jag inte gjort,
men kan tinka mig att gora” och “det skulle jag aldrig gora”. Utifrin
svaren kan vi belysa dels om unga gjort de olika handlingarna, dels om de
har intresse for att gora dem.



Det dr minga unga som har gjort en eller flera politiska handlingar
det senaste aret. 71 procent svarar att de har det. Det 4r vanligare bland
tjejer att ha gjort nagon handling (81 procent) jimfort med killar (62
procent).

Vanligast att stotta asikter i samhallsfragor pa internet
eller sociala medier

I figur 3.4 listas hur vanligt det ar bland unga att ha gjort de olika
politiska handlingarna. Det 4r vanligast att unga svarar att de har st6ttat
en dsikt i en samhillsfriga pa internet eller sociala medier (56 procent).
Noterbart 4r att denna handling har en relativt lag troskel for att delta,
di det kan innebira att "gilla” négot pa sociala medier. Det ir betydligt
vanligare bland tjejer (70 procent) 4n bland killar (43 procent) att stétta
en samhillsfriga pa internet eller sociala medier (for konsuppdelad
statistik se figur 3.5).

Nist vanligast r att ha stottat en dsikt i en samhillsfraga genom att
skriva pa en namninsamling, vilket ungefir en tredjedel (34 procent) har
gjort. Det 4r mer 4n dubbelt sa vanligt bland tjejer (48 procent) jaimfort
med bland killar (21 procent) att ha skrivit pd en namninsamling,.

Tredje vanligast 4r att ha kdpt vissa produkter av politiska, etiska eller
miljomassiga skil, vilket 28 procent har gjort. Det 4r nagot vanligare
bland tjejer (34 procent) in killar (28 procent) att ha gjort det.

En del politiska handlingar kan betraktas som uttryck f6r mer
formellt politiskt deltagande (se exempelvis Delmos 2020; Ekman &
Amna 2010). Bland de aktiviteter som ingar i vir undersdkning kan att
ta kontakt med politiker eller tjanstemin, delta i politiska méten och att
vara medlem i politiska partier eller ungdomsférbund klassas som mer
formella. Det 4r fi unga (mellan 2 och 6 procent) som deltar i sidana
formella politiska aktiviteter. Noterbart 4r att det hir, till skillnad fran for
flera av de andra handlingarna, 4r ndgot vanligare bland killar 4n tjejer att
ta kontakt med en politiker och att ha varit medlem i ett politiskt parti
eller ungdomsférbund.
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56 procent har stéttat en asikt i en samhaéllsfraga pa internet eller sociala medier

34 procent har stéttat en asikt i en samhéllsfraga genom att skriva pa en namninsamling
28 procent har kopt produkter av politiska, etiska eller miljomassiga skal

23 procent har chattat, debatterat eller kommenterat politik pa internet eller sociala medier
21 procent har gett pengar till en organisation som jobbar for en samhallsfraga

12 procent har burit marken eller symboler som uttrycker en asikt

8 procent har deltagit i bojkotter eller kdpstrejker

7 procent har varit medlem i en organisation som jobbar fér en samhallsfraga

7 procent har deltagit i lagliga demonstrationer eller aktioner

6 procent har varit medlem i ett politiskt parti eller ungdomsférbund

5 procent har tagit kontakt med en politiker

5 procent har skrivit inséndare

4 procent har deltagit i politiskt méte

2 procent har tagit kontakt med en tjansteman for att fora fram en politisk asikt

Figur 3.4 Topplista politiska handlingar som unga gjort senaste aret, efter
andel, i fallande ordning, 16-25 ar, 2021. Procent.
Kalla: MUCF:s nationella ungdomsenkat 2021

Unga visar lagt intresse for att géra manga

politiska handlingar

Minga unga har deltagit i &tminstone en politisk handling det senaste
dret, men hur ser ungas intresse ut for att gora de olika handlingarna?
Det ir en hog andel unga som svarar att de aldrig skulle kunna tinka sig
att gora flera av de 14 olika handlingarna.!®

* Ungefir sex av tio unga svarar att de aldrig skulle gora formella poli-
tiska handlingar (vara medlem i politiskt parti eller ungdomsférbund,
kontakta politiker eller tjansteperson eller delta i politiskt mote).
Medan ungefir en tredjedel svarar att de inte gjort, men kan tinka sig
att delta i sidana aktiviteter.

19 Resultaten redovisas konsuppdelade i figur 3.5. De exakta andelarna f6r alla unga for
samtliga svarsalternativ och handlingar redovisas i tabellbilagan.



* Hilften (50 procent) vill inte delta i lagliga demonstrationer eller
aktioner, medan 43 procent kan tinka sig att delta. Det 4r en nagot
hégre andel (52 procent) som inte kan tinka sig att skriva insindare
och ungefir fyra av tio (43 procent) kan tinka sig att gora det. Annu
fler (58 procent) skulle aldrig delta i bojkotter eller kopstrejker, medan
34 procent kan tinka sig att gora det.

* Drygt hilften (51 procent) skulle aldrig bira mérken eller symboler som
uttrycker en ésikt och 37 procent kan tinka sig att gora det. Fyra av tio
(40 procent) kan inte tinka sig att kopa produkter av politiska, etiska
eller miljomassiga skil, medan 31 procent kan tinka sig att gora det.

* Nistan hilften av de tillfrigade unga (46 procent) uppger att de aldrig
skulle chatta om, debattera eller kommentera politik pa internet eller
sociala medier. En tredjedel (33 procent) svarar att de kan tinka sig att
gora det. Det ir betydligt firre som svarar att de aldrig skulle stotta en
asikt i en samhallsfraga pa internet eller sociala medier (18 procent).
Ungefir var fjirde (26 procent) har inte stéttat en asikt, men kan
tinka sig att gora det.

* Andelen unga som aldrig skulle ge pengar till en organisation som
jobbar for en speciell samhaillsfraga dr 36 procent, medan 43 procent
inte har gett pengar men kan tinka sig att gora det. Det dr ungefir

lika manga som svarar att de aldrig skulle (49 procent) och kan tinka
sig (44 procent) att vara medlem i en organisation som jobbar for en
speciell samhaillsfraga.

* Drygt var femte (22 procent) kan inte tinka sig att skriva pa en
namninsamling. 44 procent kan tinka sig gora det.

Killar visar stérre ovilja an tjejer till att géra politiska
handlingar

Det finns stora skillnader i hur stor andel bland unga killar och bland unga
tjejer som svarar att de aldrig skulle kunna tinka sig att gora olika politiska
handlingar (figur 3.5). Det ir vanligare bland killar att svara att de aldrig
skulle géra de enskilda handlingarna for nistan samtliga handlingar. Un-
dantaget 4r att debattera, kommentera eller chatta om politik pé internet
eller sociala medier, ddr det inte finns nagra konsskillnader. De storsta
skillnaderna mellan kénen rér andelen som aldrig skulle



* stotta en asike i en samhillsfriga pé internet/sociala medier

* stotta en asikt i en samhillsfraga genom att skriva pa en namninsamling
* kopa vissa produkter av politiska, etiska eller miljomissiga skal

* ge pengar till organisation som jobbar f6r en speciell samhillsfriga

* vara medlem i organisation som jobbar for en speciell samhillsfraga.

For dessa aktiviteter 4r andelen killar som svarar att de aldrig skulle géra
handlingen mellan 15 och 18 procentenheter hégre jimfért med bland
tjejerna.
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Skulle aldrig gora Inte gjort, men kan ténka sig . Har gjort

Figur 3.5 Ungas installning till att géra olika politiska handlingar, efter kén,
16-25 ar, 2021. Procent.

Kalla: MUCF:s nationella ungdomsenkéat 2021
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Unga motiveras av vilja att bidra till battre villkor och
paverka samhallet

Unga kan vilja att engagera sig av olika anledningar. Ett motiv kan vara
att de vill paverka samhillet. Figur 3.6 visar andelen unga som instim-
mer i (svarar stimmer ganska bra eller stimmer mycket bra) att det ar
viktigt att pa sin fritid fi paverka samhillet. Knappt hilften (49 procent)
tycker att det dr viktigt att pd sin fritid f& paverka samhillet. En hogre
andel tjejer (54 procent) dn killar (45 procent) uppger att de vill paverka
samhillet.

Ett annat motiv till engagemang kan vara en strivan efter att forbittra
villkoren f6r olika personer eller grupper. I enkiten frigar vi om unga
anser att det 4r viktigt ate pa sin fritid bidra till battre villkor fér andra.

I figur 3.6 visas andelen som instimmer i att det ir viktigt. Nistan sju
av tio (68 procent) tycker att det 4r viktigt att pa sin fritid bidra till
bittre villkor for andra. Det innebir att en hogre andel unga tycker att
det 4r viktigt att bidra till andras villkor jimfért med andelen som vill
paverka samhillet. Det 4r vanligare bland tjejer (73 procent) in killar
(64 procent) att tycka att det 4r viktigt att fa bidra till en férbéttring av
andras villkor.

Bidra till battre villkor 73

45
Paverka samhéllet 54

49

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
. Killar . Tjejer Alla unga

Figur 3.6 Andel unga som instammer i att det pa deras fritid ar viktigt att
bidra till battre villkor for andra och att fa paverka samhallet, efter kén,
16-25 ar, 2021. Procent.

Kalla: MUCF:s nationella ungdomsenkat 2021



Skillnad i engagemang for olika grupper
av unga

Tidigare forskning och studier har visat pa skillnader i samhillsenga-
gemang for olika grupper av unga. Dirfor analyserar vi nu hur ungas
samhillsengagemang skiljer sig at beroende pd

o alder (16-19 &r och 20-25 4r)

* forildrarnas utbildningsniva (férgymnasial, gymnasial och efter-
gymnasial)

* bostadskommun (storstads-, landsbygds- och 6vriga kommuner)

* om personen har svensk eller utlindsk bakgrund

* om personen identifierar sig som hbtqi-person eller hetero-cis-person

* om personen uppger att den har eller inte har funktionsnedsittningar.

De siffror som redovisas ir skattade (beriknade) andelar. Andelen ir
framtagen utifrin en modell som inkluderar f6ljande bakgrundsfaktorer:
kon, alder, forildrars utbildningsnivd, typ av bostadskommun, utlindsk
eller svensk bakgrund, hbtqi- eller hetero-cis-person och om personen har
funktionsnedsittningar. Det innebir att vi tar hinsyn till att skillnader
mellan olika grupper i viss utstrickning kan forklaras av gruppernas
sammansittning.20

Alder

Unga i den ildre aldersgruppen (20-25 ér) 4r mer intresserade av
samhillsfragor dn vad unga i den yngre aldersgruppen (16-19 ar) ir.
Andelen som har intresse f6r samhillsfragor 4r 67 procent for den ildre

20 Exempelvis kan det vara s3 att det finns dldersskillnader mellan unga med svensk
bakgrund och utlindsk bakgrund och att dessa ger upphov till olika grad av eller uttryck
for samhillsengagemang. De redovisade andelarna har beriknats med hinsyn tagen till
potentiella aldersskillnader mellan unga med svensk och utlindsk bakgrund. En niirmare
beskrivning av tillvigagingssittet finns i metodbilagan. Samma resonemang giller for de
kénsskillnader som finns redovisade i foregiende avsnitt. De skattade andelarna for killar
och tjejer skiljer sig inte nimnvirt frin de faktiska som redovisats. Dirfor redovisas inte
skattade andelar hir. Samtliga resultat for avsnittet finns i tabellbilagan.
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gruppen och 56 procent for den yngre. Likasd verkar intresset for politik

oka med édlder. Andelen som har ett politiskt intresse 4r 45 procent bland
20-25-aringarna, jimfort med 40 procent bland 16-19-aringarna. Aven

intresset for vad som hinder i andra linder 4r hogre bland de ildre 4n de
yngre, 67 procent jamfort med 62 procent.

Nir det giller medlemskap i samhillsorienterade foreningar dr det mer
vanligt bland de ildre (fem procent) att vara medlem i dtminstone en for-
ening for djur, miljé eller klimat jimfort med bland de yngre (tre procent).

Likasé att gora olika politiska handlingar ser ut att bli vanligare ju
dldre unga som tillfrigas om de gjort sddana. Det dr en hogre andel bland
unga i den ildre aldersgruppen jimfért med i den yngre aldersgruppen
som svarar att de under det senaste dret har gjort ndgon politisk handling.
Andelen ir 75 procent bland 20-25-aringarna, jimf6rt med 70 procent
bland 16-19-aringarna.

De flesta enskilda handlingar ar ocksa vanligare att ha gjort bland aldre
an yngre. Stdrst skillnader finns nir det giller att skriva pA namninsam-
lingar (40 procent jimfért med 28 procent), att gora kop pa grund av
politiska, etiska eller miljoskil (35 procent jamfort med 20 procent) och
att ge pengar till organisationer (28 procent jimfért med 13 procent).

Tva aktiviteter 4r vanligare bland 16-19-dringarna jimfért med
20-25-aringarna. Fler av de yngre har skrivit insindare (7 procent
jamfort med 2 procent bland de dldre) och fler har chattat, debatterat
eller kommenterat politik pa internet eller sociala medier (58 respektive

57 procent).

Foraldrars utbildningsniva

Socioekonomiska forutsittningar har visat sig paverka samhillsengage-
mang. Vi undersoker skillnader mellan unga med olika socioekonomisk
bakgrund via forildrarnas utbildningsniva.2! Det finns ménga andra sitt
att mita socioekonomisk bakgrund — genom exempelvis forildrarnas
inkomster eller mottagande av ekonomiskt bistind — med andra data 4n
de vi har tillgingliga.

21 T de fall utbildningsnivén skiljer sig for féraldrarna, anvinds utbildningsnivin for
forildern med hogst utbildningsniva.



I figur 3.7 framgér att unga som har forildrar med eftergymnasial
utbildning i hogst utstrickning 4r intresserade av samhillsfragor (66
procent) och politik (46 procent). Ligst intresse for dessa frigor har unga
vars forildrar har forgymnasial utbildning (51 respektive 35 procent).
Mittemellan ligger intresset bland unga med f6rildrar med gymnasial

utbildning (55 respektive 38 procent).
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Figur 3.7 Andel unga som &r intresserade av samhallsfragor och
politik, efter féraldrars utbildningsniva, 16-25 ar, 2021. Skattad andel.
Kalla: MUCF:s nationella ungdomsenkat 2021

Kommentar: Andelen &r skattad utifran en regressionsmodell som tar hansyn till
skillnader utifran foljande bakgrundsfaktorer: kon, alder, féraldrars utbildningsniva,
typ av bostadskommun, utlandsk/svensk bakgrund, hbtqi-/hetero-cis-person och om
personen har funktionsnedsattningar.

Unga som har forildrar med eftergymnasial utbildning ir oftare med-
lemmar i samhillsorienterade féreningar (12 procent) dn vad unga med
foraldrar med forgymnasial utbildning 4r (7 procent).

Att ha deltagit i politiska aktiviteter det senaste aret 4r vanligare bland
unga med forildrar med eftergymnasial utbildning (75 procent) 4n bland
unga med férildrar som har gymnasial utbildning (68 procent). Andelen




bland unga som har forildrar med férgymnasial utbildning (69 procent)
dr ddremot varken statistiskt sikerstillt storre eller mindre 4n f6r nagon
av de andra tvd grupperna. Nir det giller de enskilda aktiviteterna2 ar
det vanligare bland unga med forildrar som har eftergymnasial utbild-
ning in bland unga med forildrar som har férgymnasial eller gymnasial
utbildning att ha

* chattat, debatterat eller kommenterat politik pa internet eller sociala
medier

* kopt vissa produkter av politiska, etiska eller miljomissiga skil

* varit medlem i en organisation som jobbar fér en speciell samhillsfraga

* gett pengar till en organisation som jobbar for en speciell samhillsfraga.

Diremot dr det bland unga med f6rildrar som har férgymnasial utbild-
ning mer vanligt att ha skrivit insindare jimf6ért med bland unga med
forildrar med gymnasial eller eftergymnasial utbildning.

Det dr ocksa en hdgre andel bland unga med forildrar med f6rgym-
nasial utbildning som pa sin fritid vill paverka samhillet (58 procent),
jamfort med bland unga med férildrar som har gymnasial eller efter-
gymnasial utbildning (kring 48 procent). Likasd 4r andelen som pi sin
fritid vill bidra till battre villkor f6r andra hogre f6r de med forildrar
med forgymnasial utbildning (77 procent) jaimfort med for unga med
forildrar med gymnasial eller eftergymnasial utbildning (68 procent).

Dessa resultat visar att bade uttrycken och motiven {6r samhillsenga-
gemang tenderar att variera med férildrarnas utbildningsniva, vilket talar
for att ungas socioekonomi paverkar deras samhillsengagemang.

Bostadskommun

Det kan finnas skillnader i ungas férutsittningar att engagera sig utifran
bostadsort. Analysen av enkitsvaren visar att intresset for politik, sam-
hallsfragor och vad som hinder i andra linder 4r hdgst bland unga som
bor i storstadskommuner, nist hogst f6r dem som bor i 6vriga kommu-
ner och ligst for unga i landsbygdskommuner. Knappt hilften av unga i

22 For berdknade andelar se tabellbilagan.



storstadskommuner har intresse for politik (47 procent), vilket 4r hogre
in bland unga som bor i landsbygdskommuner (39 procent) eller 6vriga
kommuner (42 procent). Andelen som ir intresserade av samhillsfragor
dr 67 procent for unga i storstider, 53 procent fér unga pa landsbygder
och 61 procent bland 6vriga. Andelen som har intresse for hindelser i
andra linder 4r 70 procent for unga i storstider, 56 procent for unga pa
landsbygder och 64 procent bland &vriga.

Unga som bor i storstadskommuner 4r mest bendgna att under det
senaste aret ha gjort ndgon politisk handling — 76 procent har gjort
nagon handling. Motsvarande andel ir ligre f6r unga pd landsbygder (67
procent) och diremellan f6r 6vriga unga (72 procent). Det ir vanligare
bland unga i storstider jamfort unga som bor pa landsbygder eller i
ovriga kommuner att ha gjort flera av de enskilda handlingarna.?3 Det
finns nigra undantag:

* Att ha chattat, debatterat eller kommenterat politik pé internet eller
sociala medier, tagit kontakt med politiker eller tjinstemin och
deltagit pa ett politiskt méte dr lika vanligt oavsett bostadsort.

* Personer pa landsbygder skriver oftare insindare 4n personer som bor i
storstdder.

Unga med utlandsk bakgrund

I tidigare studier har det lyfts att dels fodelseland, dels att ha utlindsk
bakgrund paverkar samhillsengagemang. Dirfor belyser vi skillnader i
engagemang mellan unga med svensk och utlindsk bakgrund. Vi finner
inga skillnader utifrin bakgrund vad giller ungas intresse for samhillsfra-
gor och vad som hinder i andra linder. Men en hogre andel av unga med
svensk bakgrund ir intresserade av politik (45 procent) jaimfért med unga
med utlindsk bakgrund (39 procent).

Unga med utlindsk bakgrund svarar i hogre utstrickning 4n unga
med svensk bakgrund att de pd fritiden vill paverka samhillet och bidra
till bittre villkor f6r andra. Andelen som vill paverka samhallet dr 60

23 For beriknade andelar se tabellbilagan.
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procent fér unga med utlindsk bakgrund och 44 procent f6r dem med
svensk bakgrund. Det dr 77 procent av unga med utlindsk bakgrund
som vill bidra till bittre villkor for andra, medan motsvarande andel
bland unga med svensk bakgrund ir 65 procent.

Personer med svensk bakgrund dr mer benigna én personer med
utlindsk bakgrund att gora politiska handlingar. Andelen som det senaste
dret gjort dtminstone en politisk aktivitet 4r 75 procent f6r unga med
svensk bakgrund och 67 procent bland unga med utlindsk bakgrund.
For de enskilda handlingarna ir skillnaden sirskilt stor for andelen
som kopt vissa produkter av politiska, etiska eller miljomassiga skl (31
respektive 22 procent) och andelen som stottat en asikt i en samhillsfriga
pa internet eller sociala medier (60 respektive 51 procent). Men personer
med utlindsk bakgrund skriver oftare insindare (7 procent) och deltar
oftare i lagliga demonstrationer eller aktioner (10 procent), jimfort med
personer med svensk bakgrund (3 respektive 6 procent).

Unga hbtgi-personer

Det finns i dagsliget lite kunskap om hur samhillsengagemang skiljer

sig &t for unga hbtqi-personer jaimf6rt med andra grupper av unga. Vir
analys visar att unga hbtqi-personer ir mer intresserade av politik, sam-
hallsfrigor och vad som hinder i andra linder 4n vad hetero-cis-personer
ar. Skillnaden ir storst f6r andelen som ir intresserade av politik, vilken
dr 57 procent bland hbtqi-personer och 41 procent bland hetero-cis-per-
soner. Andelen intresserade av samhillsfragor 4r 74 procent bland hbtqi-
personer och 60 procent for hetero-cis-personer. Motsvarande andelar for
intresse for hindelser i andra linder 4r 73 procent for hbtgi-personer och
64 procent for hetero-cis-personer.

Unga hbtqi-personer ir oftare medlemmar i samhillsorienterade for-
eningar (17 procent) jimfért med unga hetero-cis-personer (10 procent).
Det ir en hogre andel hbtqi-personer jimfort med hetero-cis-personer
som ir medlemmar i dels féreningar f6r milj6, djur och klimat och andra
samhillsfragor, dels politiska partier eller ungdomsférbund.

Atta av tio (80 procent) unga hbtqi-personer har det senaste dret gjort
dtminstone en politisk handling, motsvarande andel bland hetero-cis-per-
soner ir ungefir sju av tio (72 procent). De flesta politiska handlingar



ar vanligare bland hbtqi-personer jimfért med hetero-cis-personer.
Undantaget dr andelarna som skrivit insindare och som tagit kontakt
med en politiker eller tjinsteman, vilka ir lika hoga i de tva grupperna.
Storst skillnader finns i andelen som

* skrivit pd en namninsamling (49 respektive 33 procent)

* burit mirken eller symboler f6r att uttrycka en asike (24 respektive 10
procent)

* chattat, debatterat eller kommenterat politik pé internet eller sociala
medier (40 procent respektive 20 procent)

* kopt vissa produkter av politiska, etiska eller miljomissiga skil (46
respektive 27 procent).
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Figur 3.8 Andel unga som gjort olika politiska handlingar, efter hbtqi- eller
hetero-cis-person, 16-25 ar, 2021. Skattad andel.

Kalla: MUCF:s nationella ungdomsenkat 2021

Kommentar: Andelen &r skattad utifran en modell som tar hansyn till skillnader utifran
foljande bakgrundsfaktorer: kon, alder, foraldrars utbildningsniva, typ av bostads-
kommun, utlandsk/svensk bakgrund, hbtqi-/hetero-cis-person och om personen har
funktionsnedsattningar.



Unga med funktionsnedsattningar

I tidigare studier har lyfts att unga med funktionsnedsittningar kan méta
hinder f6r att engagera sig. Var analys visar att det inte finns nimnvir-
da skillnader mellan unga med och utan funktionsnedsittningar vad
giller att ha gjort olika politiska handlingar. Det framkommer dock att
personer med funktionsnedsittningar oftare tar kontakt med politiker
(8 procent) och i hogre utstrickning bar mirken eller symboler som
uttrycker en dsikt (15 procent), jaimfért med unga som inte har nigon
funktionsnedsittning (5 respektive 11 procent).

Diremot 4r unga som inte har nigon funktionsnedsittning mer
intresserade av samhillsfragor och politik 4n vad unga som har funk-
tionsnedsdttningar 4r. Storst skillnad mellan grupperna finns f6r andelen
som dr intresserade av hindelser i andra linder, 66 procent av unga utan
funktionsnedsittning och 56 procent bland unga med funktionsnedsitt-
ningar. Motsvarande skillnad f6r politiskt intresse dr 44 jimfort med 38
procent och for intresse for samhillsfrigor 63 jamfort med 56 procent.

Ungas ideella arbete

Befolkningsstudien har genomforts sex ginger sedan 1992 och senast
under viren 2019. Undersékningen belyser ideellt engagemang bland
den svenska befolkningen. Fér mer information om undersékningens
genomférande och resultat se Svedberg et al. (2020).

MUCEF har fate tillgang till datamaterial med syftet att belysa ideellt
arbete bland unga. Totalt besvarade 152 unga i dldern 16-29 ar enkiten.
Unga som dr mellan 16 och 29 ér har inkluderats f6r att fa ett storre
antal svarande. Att analysen gors utifran ett litet datamaterial gor att
det ir svart att dra langtgidende slutsatser om dels unga som grupp, dels
skillnader mellan olika grupper av unga. Dirfor bor man vara forsiktig
med att generalisera resultaten till ungdomsgruppen i stort. I de fall dir
det dr majligt (ndr antal svarande 4r tillrickligt manga) redovisas resulta-
ten konsuppdelade, men det finns inga statistiske sikerstillda skillnader
mellan konen om detta inte tydligt skrivs fram i 15ptext.



Varannan ung arbetar ideellt

Bland unga i aldern 16-29 ar har andelen som uppger att de arbetat
ideellt vid minst ett tillfille under de senaste tolv manaderna varierat
mellan 43 och 52 procent bland tjejer och 39 och 57 procent bland killar
over tidsperioden 1992 till 2019 (figur 3.9). Det finns ingen tydlig trend
att andelen okar eller minskar 6ver tid.
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Figur 3.9 Ungas ideella arbete, efter kén, 16-29 ar, 1992-2019. Procent.
Kalla: Ersta Skondal Bracke hégskola befolkningsstudier 1992, 1998, 2005, 2009, 2014
och 2019

Ungefir varannan ung i aldern 16-29 ar svarar i 2019 4rs undersokning
att de har arbetat ideellt nigon ging de senaste tolv manaderna. Ungefir
var fjirde ung person har tidigare arbetat ideellt, men inte under den
senaste 12-manadersperioden. En lika hog andel, var fjirde ung person,
svarar att de aldrig arbetat ideellt. Det finns inga statistiskt sikerstillda
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skillnader mellan andelen killar och tjejer som ar 2019 svarar dels att de
just nu arbetar ideellt, dels att de aldrig har arbetat ideellt.

Varfor arbetar unga ideellt?

I undersékningen svarar de unga som arbetar ideellt ocksa pé hur viktiga
olika motiv ir for deras ideella arbete. Skalan varierar frin helt ovikrigt (ett)
till mycket viktigt (sju). I figur 3.10 redovisas andelen unga som tycker att
respektive motiv dr viktigt (svarat sex eller sju). Det viktigaste motivet till
att arbeta ideellt bland unga ir att visa medkinsla med personer som har
det simre 4n vad de sjilva har, vilket 56 procent tycker ir viktigt. Omkring
fyra av tio svarar att viktiga motiv ir att fi utrycka sina asikeer i fragor som
ar viktiga fér dem (43 procent), gora nagot konkret inom det omrade de 4r
engagerade i (40 procent) och kunna forindra samhillet (36 procent).

Visa medkansla med personer som
har det sémre an vad de sjalva har

v
o

Uttrycka sina asikter i fragor

som ar viktiga for dem &
Gora nagot konkret inom det
o " : 40
omrade de ar engagerade i
Férandra samhallet 36

0 10 20 30 40 50 60 70 &80 90 100

Figur 3.10 Andel bland unga som arbetar ideellt som anser att olika motiv
till ideellt arbete &r viktiga, 16-29 ar, 2019. Procent.
Kalla: Ersta Skondal Bracke befolkningsstudie 2019

Att ha forildrar som har arbetat ideellt 4r en viktig faktor for att unga
sjdlva viljer att arbeta ideellt. Bland unga med férildrar som inte arbetar
ideellt arbetar 25 procent ideellt. Andelen ir tre ginger si hog bland unga
med forildrar som arbetat ideellt i ndgon utstrickning, 75 procent.

Bland de unga som inte arbetar ideellt 4r de vanligaste anledningar
som de uppger till att inte gora det att de inte blivit tillfrigade (45
procent) och att de inte haft tid (35 procent). Det ir ytterst fi som svarar
att anledningen ir att



* det inte ir vanligt att arbeta ideellt i det sammanhang dir de hor
hemma
* det finns inget att vinna pa att gora ideella insatser

de aldrig skulle arbeta gratis for andra
* de gillar att hjilpa minniskor men inte genom foreningar.

Vad gor unga nar de arbetar ideellt?
De vanligaste typerna av ideella insatser som unga som arbetar ideellt
gor ar administrativa insatser (43 procent) och att ha ledaransvar (43
procent). Ungefir var fjarde ung som arbetar ideellt har ett styrelseupp-
drag (23 procent) och en nagot ligre andel gor ideella insatser inom
utbildningsomradet (15 procent).24

Det ir vanligast att unga utfor ideella insatser i intresseorganisationer
och fackfdreningar, vilket knappt var femte ung svarar att de gor (19
procent) (figur 3.11). Det 4r nistan lika vanligt att arbeta ideellt i en
idrottsorganisation (18 procent). Omkring var tionde utf6r ideella insat-
ser inom organisationer med social inriktning (13 procent), fritidsorga-
nisationer (11 procent), religiésa organisationer (8 procent) eller sociala
rorelser och politiska organisationer (8 procent).

24 De andra svarsalternativen som ingdr ir i) utdtriktad kommunikation eller information, ii)
opinionsutbildning, uppvaktning av politiker, kampanjer, iii) direkta hjilpinsatser, iv) pennin-
ginsamling och v) annat. For dessa svarsalternativ 4r antalet svar for fi for att redovisa andelar.
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Intresseorganisationer
och fackféreningar

Idrottsorganisationer 18
Organisationer med social inriktning 13
Fritidsorganisationer 11

Religitsa organisationer 8

Sociala rérelser och 8
politiska organisationer
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Figur 3.11 Andel unga som arbetar ideellt, efter organisationskategorier,
16-29 ar, 2019. Procent.

Kalla: Ersta Skondal Brécke befolkningsstudie 2019

Kommentar: Ovriga kategorier som inte redovisas pa grund av fér fa antal svarande
ar: i) kulturorganisationer, ii) organisationer fér boende och kooperativ och iii) andra
organisationer.

Har ungas samhallsengagemang
forandrats over tid?

I kapitlet har fokus sd hir lingt varit att beskriva hur ungas samhillsen-
gagemang ser ut idag. Som beskrivs i rapportens andra kapitel har ungas
engagemang forindrats 6ver tid. Dirfor redogor vi nu f6r hur unga
svarat pa olika enkitfragor om samhillsengagemang i MUCE:s nationella
ungdomsenkiter de senaste 17 aren, under tidsperioden 2004 till 2021.

Ungas intresse for samhallsfragor och politik ar stabilt
over tid

Figur 3.12 visar hur ungas intresse for samhillsfrigor och politik sett

ut de senaste 17 aren. Ungas intresse for dessa fragor ar ganska stabilt
over tidsperioden 2004 till 2021. Andelen unga som ir intresserade av
samhillsfragor varierar mellan 49 och 57 procent for killar och mellan 52
och 66 procent for tjejer. Andelen som ir intresserade av politik varierar



mellan 38 och 47 procent for killar och mellan 29 och 40 procent for
tjejer. Andelen unga som ir intresserade av dels samhillsfragor, dels politik
ar hogre i idag, ar 2021, jimfort med vid den férsta mitningen ar 2004.

Men 6kande intresse bland tjejer de senaste tio aren
Det finns en tendens till en ndgot uppatgiende trend bland tjejer de
senaste tio dren. Det vill siga att andelen tjejer som ir intresserade av
samhillsfrigor och politik okat. Det finns en vixande skillnad mellan
konen i intresse for samhillsfragor. Tjejers intresse har 6kat mer 4n killars
sedan 2015 och ir idag betydligt hogre (11 procentenheter) 4n killars.
Tidigare fanns en konsskillnad i intresse for politik, killar var mer
intresserade av politik dn tjejer. 2012 var skillnaden sd stor som 13
procentenheter. Kénsskillnaden som fanns dr 2012 har krympt 6ver tid,
eftersom tjejers intresse kat efter 2012 och killars intresse minskat nagot
sedan 2015. Idag finns ingen statistiskt sikerstilld skillnad mellan konen.
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Figur 3.12 Ungas intresse for politik och samhallsfragor, efter kén,
16-25 ar, 2004-2021. Procent.

Kalla: MUCF:s nationella ungdomsenkat 2004, 2006, 2008, 2012, 2015, 2018 och 2021
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Minskande andel unga som ar medlemmar i féreningar

Av figur 3.13 framgir att ungas foreningsmedlemskap har minskat de se-
naste 15 dren.25 For tjejer har andelen foreningsmedlemmar minskat fran
67 till 53 procent. For killar har andelen sjunkit frin 71 till 55 procent.
Samma tendens finns inte vad géller medlemskap i de féreningar som ar
mer samhillsorienterade. For dessa féreningar 4r andelen unga som ir
medlemmar visserligen pa en relativt lag niva (mellan 9 och 15 procent),
men andelen ir stabil mellan 2006 och 2021.
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Figur 3.13 Unga som ar medlemmar i nagon férening respektive med-
lemmar i samhallsorienterade féreningar, efter kén, 16-25 ar, 2006-2021.
Procent.

Kalla: MUCF:s nationella ungdomsenkat 2006, 2008, 2015, 2018 och 2021

25 Frigan finns inte med i enkiterna for ar 2004 och 2012.



Att diskutera politik pa natet blir allt vanligare

I takt med att internetanvindningen 6kat i omfattning har det ocksa
blivit allt vanligare bland unga att chatta, debattera eller kommentera
politik pa internet eller sociala medier. Ar 2004 var det 13 procent av
killarna som gjorde det och 6 procent av tjejerna. Ar 2021 4r det mer

dn dubbelt si ménga, 24 procent av killarna och 20 procent av tjejerna,
som diskuterar politik pd nitet. Det dr ocksa 6ver hela perioden vanligare
bland killar dn tjejer att gora det, undantaget ar 2018 da skillnaden
mellan kénen inte ir statistiske sikerstilld.

I den nationella ungdomsenkiten har vi sedan 2012 mitt hur vanligt
det ir bland unga att stotta en asikt i en samhillsfraga pa internet eller
sociala medier. Den andelen har okat frin 50 procent ar 2012 dill 57
procent ar 2021. Bland tjejer har andelen 6kat kraftigt frin 51 ill 71
procent, medan den bland killar inte 6kat utan varierat mellan 41 och 48
procent ver perioden. Sedan 2015 ir det vanligare bland tjejer 4n killar
att stotta dsikter pa internet eller sociala medier.
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Figur 3.14 Andel unga som chattat, debatterat eller kommenterat politik
pa internet eller sociala medier, efter kén, 16-25 ar, 2006-2021. Procent.
Kalla: MUCF:s nationella ungdomsenkat 2004, 2006, 2008, 2012, 2015, 2018 och 2021




Att skdnka pengar vanligare bland tjejer an killar

Mellan 2008 och 2018 blev det vanligare bland unga att ge pengar till
en organisation som jobbar for en speciell samhillsfriga (figur 3.15).26
Denna trend ser ut att ha vint dr 2021. Fran 2018 till 2021 ars mitning
har andelen minskat igen, fran 32 till 28 procent bland tjejerna och fran
19 till 14 procent bland killarna. Over hela tidsperioden har det varit
vanligare bland tjejer 4n killar att ge pengar till organisationer.
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Figur 3.15 Andel unga som gett pengar till organisation som jobbar for
samhallsfraga, efter kon, 16-25 ar, 2006-2021. Procent.
Kalla: MUCF:s nationella ungdomsenkat 2008, 2012, 2015, 2018 och 2021

Negativ trend i andelen unga som skriver pa
namninsamlingar har vants - sarskilt bland tjejer

Ar 2004 var att skriva pi namninsamlingar den vanligaste politiska hand-
lingen bland unga, da ungefir varannan person skrev pd en sidan. Mellan
2004 och 2015 minskade andelen unga som skrivit pA namninsamlingar

26 Fragan finns inte med i enkiterna dr 2004 och 2006.
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stadigt (figur 3.16). For tjejer mer dn halverades andelen fran 58 dll 27
procent. Minskningen bland killar var ungefir lika kraftig, frin 44 till
19 procent. Under hela perioden har det varit vanligare bland tjejer 4n
killar att skriva pd namninsamlingar. Men sedan 2015 har det skett en
kraftig 6kning i andelen tjejer som skriver pA namninsamlingar. Andelen
har 6kat fran 27 till 48 procent och ir tillbaka pa en nivd motsvarande
den for 13 ir sedan. Aven bland killar 5kade andelen som skrivit pa
namninsamlingar mellan 2018 och 2021, men gapet mellan kdnen (26
procentenheter) dr nu stdrre 4n nigon gang innan.

For andra sorters politiska handlingar kan vi se att de successivt blivit
mindre vanliga bland unga 6ver tid. Andelen unga som bir mirken eller
symboler for att uttrycka en &sike har halverats sedan 2004 (figur 3.17).
For unga tjejer har andelen sjunkit fran 27 till 13 procent och bland
killar har den minskat frin 21 ¢ill 9 procent. Det har ocksa blivit mindre
vanligt bland unga att skriva insindare. Andelen har minskat fran 8 till 4
procent mellan 2006 och 2021.27

27 Fragan finns inte med i enkiten ar 2004.
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Figur 3.16 Andel unga som skrivit pa namninsamling, efter kon,
16-25 ar, 2006-2021. Procent.
Kalla: MUCF:s nationella ungdomsenkat 2004, 2006, 2008, 2012, 2015, 2018 och 2021
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Figur 3.17 Andel unga som burit mérken eller symboler som uttrycker
en asikt, efter kon, 16-25 ar, 2006-2021. Procent.
Kalla: MUCF:s nationella ungdomsenkat 2004, 2006, 2008, 2012, 2015, 2018 och 2021



Flera politiska handlingar har varit

lika vanliga dver tid

Ungefir var tredje ung person képer varor eller tjdnster av politiska,
etiska eller miljomissiga skil, och sa har det sett ut under hela perioden
2008 till 2021 (figur 3.18).28 Sadan medveten konsumtion har Gver hela
tidsperioden varit vanligare bland tjejer 4n killar.

100
90
80
70
60
50
40
40 3"\_;5__—2:/‘\2:
30
2 ° T ‘./-%\.
23 24 23 23
10
0
2004 2006 2008 2012 2015 2018 2021

@~ Killar -@- Tjejer

Figur 3.18 Andel unga som kopt produkter av politiska, etiska eller
miljomassiga skal, efter kén, 16-25 ar, 2006-2021. Procent.
Kalla: MUCF:s nationella ungdomsenkat 2008, 2012, 2015, 2018 och 2021

Flera andra handlingar har varit ungefir lika vanliga over tid eller varierat
utan att varken ha en neratgiende eller uppitgiende trend. Dessa ir:

* Delta i bojkotter eller kopstrejker (6—8 procent), politiska méten (4—6
procent) eller demonstrationer (kring 7 procent).

* Vara medlem i politiskt parti eller ungdomsforbund (6—7 procent)
eller organisation som jobbar fér samhillsfrigor (5-10 procent).

28 Frigan finns inte med i enkiterna for ar 2004 och 2006.
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* Ta kontakt med politiker (5-9 procent) eller tjansteman (10 procent
ar 2006 och 2-3 procent 2008 till 2021).

En kombinerad analys av ungas politiska
och samhalleliga intresse och deltagande

Intresse for det omgivande samhillet och for politik dr pa flera ste
kopplade till ett aktivt samhillsengagemang. For att kunna géra
fordjupade analyser av ungas intresse och deltagande har vi delat in unga
i olika grupper utifrin deras grad av samhillsengagemang. Grupperna
har skapats genom att klassificera dels ungas deltagande i tre kategorier
(lagt, mellan och hogt), dels ungas intresse i tre kategorier (lagt, mellan
och hégt). Mittet for deltagande bygger pa frigan om unga gjort olika
politiska handlingar (se figur 3.5). Medan mattet f6r intresse bygger pa
frigan om unga har intresse for politik, samhillsfrigor och hindelser i
andra linder (se figur 3.1).2° Nir de tvd métten kombineras kan unga
fordela sig i totalt nio olika engagemangsgrupper.

Utifran indelningen av unga i olika engagemangsgrupper kan vi belysa
hur minga unga som har lagt respektive hogt engagemang samt om
graden av engagemang skiljer sig mellan olika undergrupper av unga. Det
mojliggdr ocksd mer férdjupade analyser av hur graden av samhillsenga-
gemang hinger ihop med andra aspekter av ungas liv.

Intresse och deltagande hanger oftast ihop

Indelningen av unga i nio olika engagemangsgrupper visar att det ar
vanligast att unga har samma nivé av intresse och deltagande (tabell 3.1).
Det dr 19 procent som har lagt intresse och lagt deltagande, 14 procent
har hogt intresse och hogt deltagande och 22 procent finns i gruppen
som har en mellannivé pa bade intresse och deltagande. Det ir ocksé en

29 Alla enskilda frégor viktas lika hogt. Totalt kan ett virde pa 42 fas for deltagande (med-
elvirdet dr 23,6) och 12 for intresse (medelvirdet ir 7,7). Utifrdn detta skapas relativa
métt dir ldge innebir att personen finns bland de 33 procent som har ligst virde. Mellan
far de som har ett virde som ir éver 33 procent och ligre 4n 67 procent. Hogt innebir ett
virde pa 67 procent eller hégre.



hég andel (15 procent) som har en mellannivé pa intresse kombinerat

med hogt deltagande. De resterande fem grupperna utgér tillsammans 30

procent.

Tabell 3.1 En indelning av unga i engagemangsgrupper utifran deras

politiska och samhalleliga intresse och deltagande.

Intresse Deltagande Antal (andel)
Lagt Lagt 1047 (19)
Lagt Mellan 541 (10)
Lagt Hégt 160 (3)

Mellan Lagt 632(11)
Mellan Mellan 1237 (22)
Mellan Hogt 859 (15)
Hogt Lagt 81(1)
Hoégt Mellan 297 (5)
Hogt Hogt 762 (14)

Kalla: MUCF:s nationella ungdomsenkat 2021

Hidanefter kommer vi i denna analys att fokusera pé skillnader mellan

de tvd engagemangsgrupperna som skiljer sig mest it i graden av sam-

hillsengagemang. Dessa ir:

* Unga som har lagt intresse och lagt deltagande: ligengagerade.

* Unga som har hogt intresse och hogt deltagande: hogengagerade.

Vilka grupper av unga ar lagengagerade och vilka ar

hégengagerade?

I tabell 3.2 visas hur olika undergrupper av unga fordelar sig i andelen

lag- respektive hogengagerade. Samma méonster som finns mellan olika

grupper av unga i avsnitt 3.3 dterkommer i denna analys.
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Det 4r vanligare bland killar (23 procent) att tillhora gruppen som
har lagt samhillsengagemang jimfért med tjejer (15 procent). Fler tjejer
tillhor istéllet gruppen hégengagerade (15 procent) jimfért med bland
killar (11 procent).

Det finns ingen statistiskt sikerstilld skillnad i andelen unga med
utlindsk bakgrund och svensk bakgrund med lagt samhillsengagemang.
Diremot dr det en hogre andel unga med svensk bakgrund som ér
hégengagerade (14 procent) jimfért med unga med utlindsk bakgrund
(11 procent). Noterbart ir att skillnaderna utifrin bakgrund ar mindre
in skillnaderna utifrin kon.

Hbtqi-personer har den lidgsta andelen lagengagerade av alla
undergrupper som presenteras (12 procent) att jimfora med en nistan
dubbelt si hog andel bland hetero-cis-personer (20 procent). Dessutom
ar hbtqi-personer den grupp som har den hogsta andelen med hogt
samhillsengagemang (26 procent), vilken 4r ungefir dubbelt s& hog som
for hetero-cis-personer (13 procent).

Ungas samhillsengagemang varierar med deras bostadsort. Andelen
med ligt engagemang 4r 28 procent bland unga pa landsbygder, 14
procent fér unga som bor i en storstad och 20 procent for dvriga. Storst
andel hégengagerade finns bland unga som bor i storstadskommuner
(16 procent), medan andelen ir ligre f6r unga i landsbygds- och 6vriga
kommuner (11-12 procent).

Samhillsengagemang varierar med férildrarnas utbildningsniva. Unga
som har forildrar med forgymnasial eller gymnasial utbildning har hégre
andel ligengagerade (25-28 procent), jimfért med unga med forildrar
med eftergymnasial utbildning (15 procent). Unga med forildrar med
eftergymnasial utbildning ingér i hégre utstrickning i gruppen hog-
engagerade (16 procent) jimfért med unga med forildrar som har
kortare utbildning (10 procent).

Unga i den éldre dldersgruppen (20-25 ér) har hogre samhillsenga-
gemang 4n unga i den yngre aldersgruppen (16-19 ar). 22 procent av de
yngre tillhér gruppen ligengagerade jaimfért med 17 procent bland de
dldre. 15 procent av de ildre tillhor de med hogst samhillsengagemang
jimfort med 11 procent bland de yngre.



Unga som uppger att de har en funktionsnedsittning r i hogre
utstrickning ligengagerade (24 procent) jimfért med unga som uppger
att det inte har en funktionsnedsittning (18 procent). Diremot finns
ingen statistiskt sikerstilld skillnad i andelen hégengagerade f6r personer
med och utan funktionsnedsittningar.

Tabell 3.2 Andel 13g- och hégengagerade unga utifran bakgrundsfaktorer.

Procent.
Lagengagerad SN LLIGE L
Kon Killar 23* 1
Tjejer 15 15%
Bakgrund Svensk 18 14%
Utlandsk 20 11
Hbtqi Hbtgi 12
Hetero-cis 20*
Kommuntyp Landsbygd 2gkk
Ovriga 20*
Storstad 14
Foraldrars utbild- Grundskola 28%
ningsniva Gymnasial 25%
Eftergymnasial 15
Alder 16-19 2%
20-25 17
Funktionsnedsattning Har 24*
Har inte 18

Kalla: MUCF:s nationella ungdomsenkét 2021
Kommentar: * Andelen &r statistiskt sakerstalld storre an fér en annan kategori (95-procents-
niva). ** Andelen ar statistiskt sakerstalld storre an for tva andra kategorier (95-procentsniva).
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Skiljer sig tro pa demokrati och upplevd delaktighet for
lag- och hégengagerade unga?
Vi har dven undersékt om det finns skillnader mellan hog- och lagenga-
gerade unga nir det kommer till ett antal faktorer som kan tinkas hinga
ihop med minniskors engagemang. Tva sidana faktorer ir tilltro till
demokratin och upplevd delaktighet.

Ungas tilltro till demokratin mits via hur de tagit stillning till tre
pastienden:

* Det finns stora mojligheter f6r vanliga minniskor att fora fram sina
Asikter till dem som bestimmer i sambhiillet

* De som bestimmer i samhillet lyssnar pa och bryr sig om minniskors
forslag och dsikter

* Det finns stora mojligheter att delta i politiska beslut som tas i
samhillet

Ungas delaktighet mits via hur de tagit stillning till tre pastdenden:

* Jag kinner att jag behovs i det svenska samhillet.
* Jag kiinner mig delaktig i det svenska samhillet.
* Jag kinner mig hemma i Sverige.

Alla péstdenden kan besvaras med skalan ”Stammer inte alls”, ”Stimmer
inte s bra”, ”Stimmer ganska bra” och "Stimmer mycket bra”. Svaren pa
de tre respektive pastdendena sammanvigs till tvd olika index for dels tro
pa demokratin, dels kinsla av delaktighet. Indexen kan variera mellan ett
och fyra.30

For att studera om ungas tilltro till demokratin och delaktighet hinger
samman med om de ir lag- eller hogengagerade anvinder vi en modell
som ocksi tar hinsyn till skillnader i andra bakgrundsfaktorer. Vi sag i
foregdende avsnitt att olika grupper av unga fordelar sig olika i grupperna

30 Svaren graderas med ett fér den ligsta nivin av instimmande till fyra f6r den hogsta
nivin. Den totala poingen delas sedan med tre (antal pastienden) och indexet varierar da
mellan ett och fyra.



lag- och hégengagerade. Dessa grupper av unga kan ocksé ha olika niva
av tilltro till demokratin och upplevd delaktighet. Dirfor kontrollerar vi
for sidana skillnader mellan olika grupper av unga. Trots det, ska resul-
taten enbart betraktas som ett matt pd samvariation. Det finns manga
andra faktorer som kan forklara skillnader i de utfall som analyseras,
faktorer som vara data inte mojliggor att kontrollera f6r. Dirfor ska den
skattade samvariationen inte tolkas som ett kausalt samband (orsakssam-
band).

Lagengagerade unga kinner sig i mindre utstrickning delaktiga i
det svenska samhillet jimfort med hogengagerade unga. Indexvirdet
for delaktighet 4r 3,01 for hégengagerade, vilket motsvarar ett svar att
pastiendena om att kiinna sig delaktig och behovd i det svenska samhillet
stiammer ganska bra (figur 3.19). For lagengagerade ir virdet 2,50, vilket
innebdr svar mittemellan nivierna stimmer inte s bra och stimmer gan-
ska bra. Diremot finns ingen statistiskt sikerstilld skillnad i indexvirdet
for tilleron till demokratin mellan unga som ir lagengagerade och unga
som ir hogengagerade.

Kansla av delaktighet 3,01
i det svenska samhallet 2,50
2,
Tilltro till demokratin =0
2,25
1 2 3 4
B Hogengagerade Légengagerade

Figur 3.19 Ungas tilltro till demokratin och kansla av delaktighet i det
svenska samhallet, efter lag- och hogengagerade, 16-25 ar, 2021. Medel-
varde for index.

Kalla: MUCF:s nationella ungdomsenkat 2021




Skiljer sig hdlsa och néjdhet med tillvaron for 1ag- och
hégengagerade unga?

Ocksa ungas hilsa och upplevelse av sin tillvaro kan hinga samman med
deras samhillsengagemang. Dirfor studerar vi ocksa om ungas egen
upplevda psykiska och fysiska hilsa och néjdhet med tillvaron varierar
beroende pa om de ir lig- eller hogengagerade.

Psykisk hilsa mits genom svaret pé frigan "Hur bedémer du ditt
psykiska hilsotillstand?”, vilken besvaras med en femgradig skala frin
"Mycket daligt” till "Mycket bra”. Mattet varierar dirmed mellan ett och
fem. Fysisk hilsa mits pi samma sict. Nojdhet med tillvaron mits via
frigan "Hur n6jd 4r du med ditt liv nir det handlar om f6ljande?” och
12 olika aspekter listas (bland annat arbete, skola, hilsa, relationer, eko-
nomi, bostadssituation och fritid).3! Fragorna besvaras med en femgradig
skala frin "Mycket nojd” till "Mycket missnéjd”. Utifran svaren skapas
ett index som kan variera mellan ett och fem.

Unga med lagt samhillsengagemang skattar sin fysiska hilsa som
simre jamfort med unga med hégre grad av samhillsengagemang (figur
3.20). Medelvirdet for fysisk hilsa dr 3,98 for hogengagerade, vilket
motsvarar att de skattar den som ganska bra. For lagengagerade dr
medelvirdet nagot ldgre (3,85), men motsvarar dven hir nirmast svaret
ganska bra. Vidare framkommer ocksa att lagengagerade dr mer bendgna
att svara att de har (ganska eller mycket) dalig fysisk hilsa jamfort med
hogengagerade. Andelen som gor det dr 10 procent bland ligengagerade,
vilket dr dubbelt sd hogt som for hogengagerade (5 procent).

Gillande psykisk hilsa och nojdhet med tillvaron finns inga statistiskt
sikerstillda skillnader mellan lig- och hégengagerade unga. Likasd ar
andelen som skattar sin psykiska hilsa som (ganska eller mycket) dalig

lika hog, kring 17 procent, for lig- och hogengagerade.

31 De 12 aspekterna ir: arbets-/skolsituation, psykiska hilsa, fysiska hilsa, kompisrelatio-
ner, familjerelationer, ekonomi, utbildning, liv i sin helhet, bostadssituation, fritid, plats/
ort du bor pa, romantiska relationer (partner/pojkvin/flickvin).
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Figur 3.20 Ungas egenskattade fysiska och psykiska hdlsa och néjdhet
med tillvaron, efter 1ag- och hégengagerade, 16-25 ar, 2021. Medelvarde
for fraga och index.

Kalla: MUCF:s nationella ungdomsenkat 2021

Vilka unga rostar inte i riksdagsval?

Valdeltagandet bland unga (18-29 ar) ir ligre 4n bland den 6vriga vuxna
befolkningen.32 Ar 2018 rostade 86 procent av unga i aldrarna 18-29

ar, medan andelen for samtliga aldrar var 88 procent (SCB 2019b). Men
skillnaderna i andelen som rostar ir stora inom gruppen unga. Unga
tjejer rostar i hogre utstrickning dn unga killar och unga inrikes fodda
rostar oftare dn unga utrikes fddda (MUCEF 2021a). Men finns det annat
som sirskiljer de unga som viljer att inte rosta? Detta avsnitt syftar till att
belysa unga som i MUCEF:s enkitundersdkning Attityd- och virderings-
studien 2018 svarar att de dels inte rostat i riksdagsvalet samma ér, dels dr
osikra pa om de tinker rosta i kommande riksdagsval ar 2022.

32 Resultaten i detta delavsnitt redovisas for éldersgrupperna 18-24 ar och 25-29 ar.
Unga under 18 4r ir inte rostberittigade och utesluts dirfor. Eftersom det 4r f2 antal
svarande for vissa delfrigor analyseras i vissa fall hela gruppen 18-29 ar. Exempelvis ir det
enbart 109 personer i dldern 18-29 ar som svarar att de inte rostade 4r 2018.



https://befolkningen.32

20

Ungas valdeltagande i riksdagsvalet ar 2018

I enkdtundersokningen svarar 6 procent av unga 18-24 4r att de inte
rostade i riksdagsvalet ar 2018 (figur 3.21). Detta édr en underskattning
av andelen rostberittigade som inte rostade, vilken f6r 18-24-aringarna
uppgick till 14 procent (MUCEF 2021a). Att vir undersékning underskat-
tar andelen som inte rostar kan bero pa flera olika faktorer. Det kan vara
sd att de unga som valt att inte besvara enkiten i hogre utstrickning ar
personer som inte rostar. Svarsfrekvensen for enkiten 4r 41 procent och
bortfallet 4r storre bland killar och utrikes f6dda, vilka bada ar grupper av
unga som har ligre valdeltagande. Det kan ocksa vara si att personer som
inte rostat 4nda svarat att de rostat ndr de tillfrigas i en enkit, eftersom
det finns en stark norm i samhillet att det ar viktigt att rosta.

Andelen i Attityd- och virderingsstudien som svarar att de inte
rostade dr lika hog bland de i dldrarna 25-29 ér (6 procent) som f6r unga
18-24 ar. Medan den ir ligre bland de i dldrarna 30-74 &r (3 procent).
Det finns ingen statistiskt sikerstilld skillnad i vir undersékning mellan
unga tjejer och unga killar vad giller bendgenheten att inte rosta i
riksdagsvalet 4r 2018. Detta 4r en underskattning av de kénsskillnader
som finns i ungas valdeltagande. Ar 2018 var det bland unga 18-24 ir
17 procent av killarna och enbart 11 procent av tjejerna som inte rostade
(MUCEF 2021¢).

Det ir vanligare att svara att man inte rostat i riksdagsvalet ar 2018
bland unga killar i dldrarna 18-29 4r som bor i landsbygdskommuner
jamfort med unga killar som bor i storstadskommuner. Skillnaden mellan
grupperna i andelen som inte réstat dr ungefir 6 procentenheter. Samma
skillnad utifrin bostadskommun finns inte for gjejer. Unga med utlindsk
bakgrund svarade i hogre utstrickning att de inte réstat jimfére med
unga med svensk bakgrund. Skillnaden mellan grupperna ir stor, ungefir
15 procentenheter.33

33 Det som redovisas ir skillnader utifrin en regressionsmodell med féljande bakgrunds-
faktorer: kon, dlder, forildrars utbildningsnivd, typ av bostadskommun, utlindsk eller
svensk bakgrund och om personen identifierar sig som hbtqi- eller hetero-cis-person.
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Figur 3.21 Andel som inte rostar eller planerar att inte rosta, efter alder,
2018. Procent.

Kalla: MUCF:s Attityd- och varderingsstudie 2018

Sex procent bland unga ar osakra pa om de ska rosta i
riksdagsvalet ar 2022

I enkiten fragade vi ocksd om personen planerar att rosta i nastkom-
mande riksdagsval dr 2022. Andelen som svarar att de inte kommer eller
kanske inte kommer att rosta i nista val dr knappt sex procent bland
unga i dldern 18-24 ér. Det finns ingen statistiskt sikerstilld skillnad
jamfort med andelen som inte tinker résta bland unga i dldern 25-29
ar. Diremot dr andelen nagot ligre for personer i aldern 30-74 ar (fyra
procent). Det finns inga statistiske sikerstillda skillnader mellan kénen
gillande svaret pd frigan om man planerar att rosta i nistkommande
riksdagsval.

Diremot ir det dr vanligare att planera att inte rosta ar 2022 bland
unga som bor i landsbygdskommuner, jimf6ért med unga som bor i
storstadskommuner. Skillnaden ir knappt sju procentenheter. Aven unga
med utlindsk bakgrund svarar i hogre utstriickning att de inte kommer
att rosta jimfort med unga med svensk bakgrund. Skillnaden i andelen
som planerar att inte rosta ir ungefir nio procentenheter.
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Varfér valjer unga att inte rosta?

Nu gors en fordjupad analys av varfér unga viljer att inte résta dels
utifrin hur de svarar pé frigan varfor de inte rostade 2018, dels utifran
analyser av samvariation mellan att unga svarar att de inte rostat eller
planera att inte rosta och deras svar pa andra frigor i enkiten.

Vanligaste anledningen till att unga inte rostar ar svagt intresse
for politik

Den vanligaste anledningen som unga 18-29 ér uppger i enkiten till

att inte rosta dr att de inte 4r intresserade av politik. Ungefér var fjirde

av dem som uppger att de inte rostade svarar att brist pd intresse var
orsaken. Nist vanligast 4r att svara att det var for att inget parti passar, 15
procent anger denna orsak. Det 4r ytterst fa som svarar att de inte visste
att det var val eller att ens rost inte spelar ndgon roll.

Ett annat sitt att undersdka om avsaknad av intresse for politik och
samhillet i stort dr en viktig orsak till att inte rosta 4r att titta pa samva-
riationen mellan ungas benigenhet att inte rosta och deras intresse for
samhillsfrigor. Resultaten av en sddan analys visar att de unga som inte
alls dr intresserade av samhillsfragor i Sverige, Europa eller virlden dr mer
benigna att svara att de inte rostade ar 2018 och inte planerar att rosta
ar 2022, jimfort med de unga som har hogre intresse. Andelen som inte
rostar 4r mellan 8 och 15 procentenheter hogre bland de unga som har
lagt intresse jimfort med for unga med hogre intresse, medan andelen
som planerar att inte rosta ir mellan 11 och 18 procentenheter hdgre.

Vidare finner vi att unga som inte vet vad de tycker i viktiga samhills-
frigor 4r mer bendgna att inte ha rostat &r 2018 och att planera att inte
rosta ar 2022, jaimfort med de unga som vet vad de tycker i samhillsfra-
gor. Andelen som inte rstar eller planerar att inte rosta vid kommande
val ir mellan sju och dtta procentenheter hogre f6r de unga som inte vet
vad de tycker i viktiga samhallsfragor.

Det finns ocksa en koppling mellan beslutet att inte rosta och ett svagt
intresse for att gora olika politiska handlingar. De som svarar att de aldrig
skulle gora politiska handlingar 4r mer benigna att inte ha réstat ar 2018
och att planera att inte rosta r 2022, jimfort med de unga som gjort



eller kan tinka sig att gora sidana handlingar. Vi finner denna koppling
for att

* skriva pi en namninsamling

* dela eller gilla politiskt innehéll pa internet

* delta i demonstrationer eller aktioner

* vara medlem i ett politiskt parti eller ungdomstérbund

e diskutera eller kommentera samhillsfragor pa internet

* kopa vissa produkter av politiska, etiska eller miljomissiga skal

* vara medlem i organisation som jobbar for en speciell samhillsfriga
* delta i politiskt méte eller méte om samhillsfriga.

Det dr mellan dubbelt och tre ginger s vanligt att inte rosta eller planera
att inte rosta for de som svarar att de inte kan tinka sig att gora olika po-
litiska handlingar. Diremot finns ingen samvariation mellan att inte rosta
eller planera att inte rosta och dels att aldrig kunna tinka sig att skriva
insindare, dels att inte vilja bara mirken och symboler som uttrycker en
asike.

Unga som kanner att politiker inte lyssnar och att méjligheter
att paverka ar sma ar mer tveksamma till att rosta i nasta val
Varierar valdeltagande med hur unga ser pé sina egna och vanliga
medborgares méjligheter att paverka och bli lyssnade pd? Denna fraga
undersoks genom att titta pi om benigenheten att inte rosta varierar for
unga som helt instimmer i jimfort med de som i mindre utstrickning
haller med om att

* avstindet mellan politiker och medborgare ir for stort
* politiker inte lyssnar pé vanliga medborgare.

Det ir inte vanligare att svara att man inte rostat i valet 2018 bland unga
som tycker att avstindet mellan politiker och medborgare ir for stort
eller att politiker inte lyssnar p4 medborgarna. Diremot ir andelen som
inte planerar att rosta i valet 2022 hogre bland unga som instimmer helt
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i ate politiker inte lyssnar pd medborgarna (nio procent), jimfért med
dem som i mindre utstrickning tycker det (fyra procent).
Vidare undersoks hur rostbenigenhet varierar med att uppleva att

* sjilv ha inga eller sma mojligheter att fora fram sina dsikter till de som
bestimmer i samhillet, jimf6rt med att ha vissa eller stora mojligheter

* minniskor i allmidnhet har inga eller sma mojligheter att fora fram sina
asikeer till de som bestimmer i samhillet, jamfort med att ha vissa eller
stora mojligheter.

Inte heller hir finns nidgon koppling till om unga réstade i senaste valet.
Men, det 4r en hogre andel som upplever inga eller sma méjligheter som
inte planerar att résta, jimfort med de som ser att mojligheterna ir storre.
Skillnaden ir stdrst nir det giller mojligheter att paverka for minniskor

i allminhet, 13 jimfort med 4 procent. For sina egna majligheter att
paverka dr andelarna 10 och 4 procent.

Vanligare bland unga som ar missnéjda med livet och med
pessimistisk framtidstro att inte planera rosta ar 2022

Ar det si att unga som ir missndjda med sitt liv och som ser morkt pa
framtiden for sig sjilva och omvirlden i hégre utstrickning inte rostar?
Denna mojliga koppling underséks genom att se hur benigenheten att
rosta skiljer sig for

* unga som dr mycket missndjda med sitt eget liv och med det svenska
samhillet idag jimfért med de som 4r mer néjda

* unga som ser morkt och pessimistiskt pa framtiden for sig sjilv,
Sverige, Europa och virlden jimf6ért med unga som har mer ljus och
optimistisk syn pa framtiden.

Vi finner att det inte finns nigon koppling mellan att inte ha rostat
ar 2018 och att tillhora gruppen av unga som ir mycket missnojda
eller som ser morkt och pessimistiskt pa framtiden. Diremot ser vi en
koppling for dem som svarat att de inte tinker rosta i kommande val.
Andelen som inte tinker rosta bland dem som 4r mycket missnéjda



med det svenska samhillet idag 4r ungefir dubbelt sa hog (atta procent)
jimfort med andelen bland dem som 4r mer n6jda (fyra procent). Likasa
bland unga som ser mérkt och pessimistiskt pa framtiden 4r det ungefir
dubbelt si vanligt att planera att inte rosta jimf6rt med f6r de som har en
ljusare syn pa framtiden.

Avslutning

Minga unga i Sverige ir intresserade av samhillsfragor, politik och om-
virlden. Det finns ingen tendens till att detta intresse skulle ha minskat
sedan 2004. Istillet syns under de senaste tio dren ett okande intresse for
samhillsfrigor och politik, framférallt bland unga tjejer.

For ménga unga omsitts ocksd politiskt och samhilleligt intresse i
aktiv handling. Sju av tio unga har gjort politiska handlingar det senaste
dret. Vanligast ir att stota dsikter i samhillsfragor pé internet eller sociala
medier. Diremot 4r det fa unga som kontaktar politiker eller tjanstemin,
deltar i politiska moten eller ir medlemmar i politiska partier eller ung-
domsférbund. Det finns fortsatta utmaningar kopplade till att £ unga ir
intresserade av att gora politiska handlingar. Manga unga uppger att de
aldrig skulle kunna tinka sig att gora flera olika politiska handlingar och
killars ovilja dr storre 4n tjejers.

Resultaten visar pa tydliga skillnader i graden av samhillsengagemang
for olika grupper av unga. Detta pekar pa att det fortsatt finns utmaning-
ar kopplade till att alla unga i Sverige ska ha samma forutsiteningar till
engagemang och i forlingningen inflytande 6ver samhillsutvecklingen.
Dessutom kinner sig unga med ldgt samhillsengagemang i mindre
utstrickning delaktiga i det svenska samhillet och de skattar sin fysiska
hilsa som simre jimfoért med hogengagerade unga. Det innebir att
lagt samhillsengagemang tenderar att vara sammankopplat med simre
levnadsvillkor fér unga dven ur andra aspekter.

Samtidigt 4r skillnaderna mellan lag- och hogengagerade unga i vissa
avseenden sma. Det finns inga skillnader mellan lag- och hogengagerade
unga vad giller egenskattad psykisk hilsa, nojdhet med sin tillvaro eller
tilltron till demokratin. Vi kan inte utesluta att detta beror pa att vir
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enkitundersokning inte ndr alla grupper av unga, och att det framforalle
kan vara de grupper som ir ligengagerade som inte besvarat enkiten.

Vi finner en tydlig koppling mellan valet att inte résta och dels
lagt intresse for samhillsfragor och politik, dels lag vilja att gora olika
politiska handlingar. Dessutom ir unga mer tveksamma till att rosta i
kommande riksdagsval om de kidnner att politiker inte lyssnar och att
deras egna méjligheter att paverka ir sma. Aven unga som ir missnojda
med livet och som har pessimistisk framtidstro dr mer tveksamma till
att rosta. Sammantaget visar detta pd att dels ungas egna attityder och
handlingar, dels deras upplevelse av att de blir lyssnade pd och att de kan
paverka ir viktiga for att unga ska vilja att rosta.



De politiska ungdoms-
forbundens medlemmar

Niklas Bolin, docent och universitetslekror i statsvetenskap, Mittuniversitetet
Anders Backlund, doktor i statsvetenskap och forskare vid Sédertorns
hogskola34

Sammanfattning av kapitlet

Den tidigare nedgingen i medlemsantal har brutits under det senaste
decenniet. Under denna period har antalet personer som ir medlem-
mar i nagot av riksdagspartiernas ungdomsforbund pendlat mellan
ungefir 25000 och 40 000.

Mer idn tva tredjedelar av ungdomsférbundens medlemmar dr 22

ar eller yngre. De flesta medlemmarna gar i skolan eller studerar pa
universitet. Kénsfordelningen mellan forbunden varierar mycket. a7 I
Ungdomsférbundens medlemmar placerar sig pé en politisk vinster-
hégerskala lingre ut mot flankerna 4n motsvarande placering av deras
moderparti.

Miljs, invandring/integration, vilfird/sjukvard samt brottslighet
rankades som de viktigaste politikomridena av medlemmarna. Det
finns stora skillnader i rangordning mellan medlemmar i de olika
forbunden. Det finns ocksi skillnader mellan kvinnor och min.

En majoritet uppger att de sjilva tagit initiativ till engagemang och
kontaktat partiet eller ungdomsforbundet for att bli medlemmar.
Endast en mindre andel uppger att de blivit virvade. Nistan hilften
uppger att de har forildrar eller syskon som har varit medlem i ett
politiskt parti.

34 Forfattarna vill rikea ett stort tack till de medlemmar i de politiska ungdomsférbunden
som bidragit genom att besvara enkiten samt dess ledningar som varit behjilpliga med
distributionen av enkiten.
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* Dolitiska motiv till medlemskap (vilja att paverka och forindra) ir det
vanligaste motivet till engagemang, f6ljt av sociala motiv (gemenskap).
De minst vanliga motiven ir materiella (karridrinriktade).

* De aktiviteter som hdgst andel medlemmar anser dr mycket viktiga
inom ramen for sitt engagemang 4r att trina pa att forbittra politiska
fardigheter, att fi ny kunskap och att delta i politiska diskussioner.

* Den genomsnittliga tidsdtgingen for partirelaterade aktiviteter ar 6
timmar i veckan. Det vanligaste ar dock att ligga firre timmar dn sa.
Mer 4n hilften har lagt tva timmar eller mindre i veckan pa partirelate-
rade aktiviteter.

* En majoritet anser att ungdomsférbundets viktigaste roll ir att paverka
moderpartiets politik. Betydligt firre instimmer i att ungdomsférbun-
dets viktigaste roll r att stodja moderpartiets beslut. En klar majoritet
anser dven att de kan péverka moderpartiets politik.

* En 6vervigande del planerar att fortsitta sitt engagemang i moder-
partiet. Ddremot uppger bara strax 6ver hilften att de ir intresserade
av att kandidera for partiet. Firre kvinnor 4n min kan tinka sig en
framtida kandidatur inom partierna.

I det hir kapitlet presenteras resultat frin en enkitundersokning riktad
till de politiska ungdomstérbundens medlemmar som genomfordes
under hosten 2020.35 Utifrin denna underséks vem som blir medlem i
ett politiskt ungdomsférbund, hur och varfér man blir det samt vad unga
gdr inom ramen for sitt medlemskap. I kapitlet undersoks dven i vad man
dagens ungdomsférbundsmedlemmar har planer pa att fortsitta sitt
politiska engagemang i framtiden. Kapitlets huvudsakliga analytiska
fokus ligger pa respondentgruppen som helhet liksom pé skillnader

mellan de atta olika ungdomstérbunden, samt mellan kénen.

35 Enkiten har gjorts inom ramen f6r forskningsprojekeet "Unga och organiserad politik.
En medlemsstudie av de svenska riksdagspartiernas ungdomsférbund” finansierat av
Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhillesfrigor.



De politiska ungdomsférbunden
- ett outforskat forskningsfalt

Trots att savil politiska partier som ungdomars politiska intresse och
engagemang getts omfattande intresse inom den statsvetenskapliga
forskningen sa har intresset for de politiska partiernas ungdomsforbund
varit forvanansvirt litet. I vad som kan betecknas som skirningspunkten
mellan de tva forskningsfilten finns istillet en lucka. Inte minst giller
detta de svenska riksdagspartiernas ungdomsférbund. I detta kapitel
gors en ansats till att fylla denna lucka med kunskap kring vad som kan
betecknas som ett underforskat men synnerligt viktigt omrade. I fokus
star medlemmarna f6r de svenska riksdagspartiernas ungdomsforbund
och deras uppfattningar om sitt politiska engagemang,.

Lasanvisningar

I ndsta avsnitt presenteras medlemsenkiten som anvints i studien. Dir-
efter redogors for de politiska ungdomsforbundens medlemsutveckling.
Detta avsnitt f6ljs av fem avsnitt dir resultaten fran enkiten presenteras. I
de forsta empiriska avsnitten undersoks forst vilka medlemmarna dr med 99 I
fokus pa deras lder, kon och sysselsittning och direfter deras politiska
attityder. I det paféljande avsnittet berors fragan om hur och varfor
ungdomarna valt att bli medlemmar i ett av riksdagspartiernas ungdoms-
forbund. I det fiirde avsnittet diskuteras vad medlemmarna gor inom
ramen for sitt engagemang och hur de ser pa ungdomsférbundets roll. I
det avslutande empiriska avsnittet gors en ansats till att blicka framat och
utréna i vad mén dagens medlemmar dven kommer att fortsitta sitt po-
litiska engagemang framledes. Kapitlet avslutas med nagra évergripande
reflektioner om ungdomars engagemang inom ramen f6r partipolitiken.

Enkatundersokningen

Kapitlets huvudsakliga datakilla dr en webbenkit som gétt u till
medlemmarna i samtliga atta riksdagspartiers ungdomsférbund. Enkiten
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bygger pa ett totalurval av samtliga medlemmar som fyllt 15 4r och som
uppgett en e-postadress till sitt forbund.3¢

Det saknas en generellt anvind definition av vilka som innefattas av
begreppet ungdom. Savil internationellt som i Sverige anvinds olika
aldersintervall beroende pi sammanhang. Sveriges regering har exem-
pelvis slagit fast att malet f6r den svenska ungdomspolitiken omfattar
ungdomar mellan 13 och 25 ar. Samtidigt baserar sig de statliga bidrag
ungdomsorganisationer kan ansoka om pé antalet medlemmar i dldrarna
625 ar. Givet att de svenska politiska ungdomsférbunden tillater ildre
medlemmar in s har enkiten genomforts utan en 6vre dldersgrins.3”

Distributionen av enkiten har gjorts med hjilp av ledningarna i
ungdomsférbunden. Dessa erholl var sin férbundsspecifik link till under-
sokningen som de via epost skickade ut till sina respektive medlemmar.
Samtliga medlemmar i varje f6rbund har fitt samma link. Enkdtsvaren
har siledes kunnat samlas in utan att respondenternas identitet kan
r6jas.38 Undersokningen pibérjades den 1 september 2020 och respon-
denterna fick tvd paminnelser om att delta innan den avslutades den 19
oktober.

Av forbundens totalt 27 646 medlemmar var det 17 104 som var 15
ar eller dldre och som hade uppgett en e-postadress.3® Av dessa 17 104
personer har 2 906 besvarat enkiten, vilket ger en total svarsfrekvens pa
17 procent (se tabell 4.1). Det 4r noterbart att svarsfrekvensen varierar
mellan de olika ungdomsforbunden fran 5,6 procent for Kristdemo-
kratiska ungdomsforbundet (KDU) till 44,6 procent f6r Ung Vinster.
En stor grad av variation mellan férbunden liksom den &vergripande

36 Den nedre grinsen vid 15 ér ir satt av forskningsetiska skil.

37 Fyra av ungdomsférbunden — Grén ungdom (28 ér), Moderata ungdomsforbundet
(30 ar), Ungsvenskarna (30 ar) samt Kristdemokratiska ungdomsférbundet (32 ar) — har
en dvre aldersgrins for medlemskap medan 6vriga saknar detta.

38 Studien har genomgitt granskning och godkints av Etikprovningsmyndigheten (Dnr
2020-00957).

39 Uppgifterna om antalet medlemmar dr himtade frén siffror som ungdomsférbundet
inrapporterat till MUCF 2020. Medlemssiffror f6r Ungsvenskarna kommer direke fran
forbundets ledning.



svarsfrekvensen ir i linje med tidigare jimforbara studier.40 Da inte
samtliga ungdomsférbund har kunnat tillhandahilla uppgifter om
fordelningen pé centrala bakgrundsfaktorer som kon och alder i sina
respektive medlemskarer har vi inte kunnat vikta enkitsvaren.4! Vi kan
dock konstatera att enkitsvaren ir relativt representativa avseende kon
for de sex forbund som tillhandahallit dessa uppgifter.42 D4 vi inte kan
avgora i vilken utstrickning det inda finns systematiska skillnader mellan
de medlemmar som besvarat enkiten och de som inte besvarat enkiten
finns anledning att vara forsiktig med att generalisera resultaten till hela
populationen av medlemmar.

Tabell 4.1 Oversikt éver undersékningspopulation och svarsfrekvens.

CUF GU KDU LUF MUF Ssu UngS UngV Totalt

Antal

medlemmar
utifrén inrap- 1396 1622 4763 2046 10534 5678 1377 1607 = 27646
porterade
siffror

Antal med-
lemmar i 907 918 4677 890 2746 4855 998 1113 17104
urvalet

Antal som
besvarat 212 215 261 178 606 620 318 496 2906
enkéaten

Svarsfrek-
vens i 23,4 234 5,6 20 22,1 12,8 31,9 44,6 17
procent

Kallor: MUCF; Ungdomsférbundsundersékningen 2020

Kommentar 1: Anger ungdomsférbundens totala antal medlemmar arsskiftet 2019/20 inrap-
porterade till MUCF 2020. Medlemssiffror for Ungsvenskarna inhamtade direkt fran forbundets
ledning september 2020.

Kommentar 2: Férkortningar av ungdomsférbunden: CUF: Centerpartiets ungdomsférbund; GU:
Groén ungdom; KDU: Kristdemokratiska ungdomsférbundet; LUF: Liberala ungdomsférbundet;
MUF: Moderata ungdomsférbundet; SSU: Sveriges Socialdemokratiska ungdomsférbund; Ungs:
Ungsvenskarna; UngV: Ung Vénster.

40 De svenska partimedlemsundersokningarna genomfors med liknande metod. Nir

den genomfordes 2015 varierade svarsfrekvensen mellan 9,5 procent och 17,59 procent
(Kélln & Polk 2017). 12019 &rs undersokning varierade den mellan 9,4 procent och 29,9
procent (Evertsson et al. 2019).

41 LUF registrerar inte kon i sitt medlemsregister och Ungsvenskarna har inte tillhanda-
hallit uppgifter.

42 Andelen kvinnor for dessa férbund bland respondenter/medlemmar, i procent: CUF

53/49; Grén Ungdom 62/66; KDU 40/44; MUF 34/30; SSU 45/49; Ung Vinster 64/65.
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I kapitlet redogors for respondentgruppen som helhet liksom for
skillnader mellan de itta olika ungdomsférbunden samt for skillnader
mellan kénen. Endast de skillnader mellan forbunden eller konen som ir
statistiskt sikerstillda pa 95-procentsnivin kommenteras i texten. Kons-
skillnader har beriknats efter att de som uppgett annan konsidentitet 4n
man eller kvinna uteslutits vid analysen. I figurer och tabeller férekom-
mer bdde statistiskt sakerstillda och ej statistiskt sikerstillda skillnader.43

Hur manga medlemmar har de svenska
ungdomsforbunden?

De politiska partierna far allt svarare att rekrytera och behilla sina med-
lemmar. Bade internationell forskning (van Biezen et al. 2012; van Haute
et al. 2018; Whiteley 2011) och studier som koncentrerat sig pa svenska
forhallanden (Bolin et al. 2019; Petersson 2005; Petersson et al. 2000)
visar att medlemstalen befunnit sig pi nedging sedan 1980-talet.

I vad mén denna nedging dven kan ses i ungdomsférbunden ar
mindre kint. Bland de fital befintliga studier finns savil tecken pa
medlemstapp (Hooghe et al. 2004; Kosiara-Pedersen & Harre 2015) som
enstaka exempel pd linder dir ungdomsférbunden i okad grad attraherat
nya medlemmar (@Ddegard et al. 2020). Nir det giller specifikt svenska
forhéllanden har tidigare studier gjort gillande att den kraftiga minsk-
ningen hos de politiska partierna aterspeglas bland ungdomsférbunden.
En studie frdn bérjan av 2000-talet redovisar till exempel hur ungdoms-
forbundens medlemstal under perioden 1972-1995 kraftigt minskade
fran 220 000 till 50 000 (Rothstein 2001). Ett mer nutida forsknings-
projekt (Karlsson & Lundberg 2011, 2014) indikerar att ungdomsfor-
bunden iven fortsittningsvis tappat medlemmar. Med utgingspunkt i
de uppgifter som ungdomsforbunden érligen redovisar for att fa ta del av
statligt bidrag kunde konstateras att ungdomsférbunden tappat var fjirde
medlem i bidragsgivande alder, dvs. 7-25 &r, mellan 2005 och 2011.

I detta forsta empiriska avsnitt undersoker vi om denna medlemsutveck-
ling fortsatt under den senaste tioarsperioden.

43 ] kapitlet gors inga multivariata analyser, dvs. analyser dir flera faktorer analyseras
samtidigt. Vi gor saledes inte nigon analys av vilka faktorer som kan férklara identifierade
skillnader mellan ungdomsférbunden eller mellan kénen.
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Figur 4.1 De politiska ungdomsférbundens medlemstal, 2011-2020. Antal.
Kalla: MUCF

Kommentar 1: Figuren bygger pa de uppgifter ungdomsférbunden redovisat till MUCF
(fram till 2014 Ungdomsstyrelsen). Férbunden ar ordnade i storleksordning efter medlem-
stal 2020 med det storsta férbundet nederst i figuren.

Kommentar 2: Uppgifterna for Sverigedemokraternas ungdomsférbund ar ej kompletta.
I denna sammanstallning inkluderas uppgifter fran MUCF for davarande ungdomsfor-
bundet Sverigedemokratisk Ungdom 2012-2016. SD:s nya ungdomsférbund, Ungsvensk-
arna (bildat 2017), har ej sokt statliga bidrag och har saledes inte heller redovisat antalet
medlemmar. Foér 2020 inkluderas dock medlemssiffror for Ungsvenskarna som inhdmtats
direkt fran forbundets ledning september 2020.

Om vi fokuserar pa de senaste tio drens utveckling kan vi se en betydligt
mindre negativ utveckling 4n vad som framtritt tidigare (se Figur 4.1).
Den tidigare kontinuerliga nedgingen har brutits och ersatts av en peri-
od dir antalet personer som 4r medlemmar i ndgot av riksdagspartiernas
ungdomsférbund pendlat mellan ungefir 25000 och 40 000 individer
under den senaste knappa 10-arsperioden. Liksom fér de politiska
partierna ir medlemstalen ojimnt fordelade mellan ungdomsforbunden.
Moderata ungdomsforbundet (MUF) har under en lang tid varit det
storsta forbundet med mellan 9000 och 12500 medlemmar under

den senaste tiodrsperioden. Direfter placerar sig Socialdemokratiska
ungdomsférbundet (SSU) och Kristdemokratiska ungdomsforbundet
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(KDU). Ovriga forbund samlar ett fital tusen medlemmar vardera (se
dven tabell 4.1).

Vid sidan av riksdagspartiernas ungdomsférbund engagerar sig
ytterligare nigra tusen ungdomar i andra partipolitiska ungdomsférbund
som exempelvis Ung pirat och Unga Feminister.

Vem blir medlem i politiska
ungdomsforbund?

Tidigare studier har visat att partimedlemmar 4r en icke-representa-
tiv grupp av medborgare. Aldre, min och hégutbildade ir generellt
overrepresenterade i partierna (Heidar & Wauters 2019; van Biezen et al.
2012). Av naturliga skil med undantag for dldersaspekten visar studier av
kanadensiska och brittiska férhéllanden att liknande ménster kan skonjas
dven bland yngre som engagerar sig partipolitiskt (Cross & Young 2008;
Rainsford 2018). Hur ser det ut i de svenska ungdomsférbunden?

Flera av de svenska ungdomsforbunden saknar en 6vre aldersgrins (se
fotnot 37). Av figur 4.2 framgar dock att merparten av medlemmarna
dr under 26 ar och att mer 4n tva tredjedelar av dem 4r 22 ér eller yngre.
Inte mindre 4n 37 procent av medlemmarna tillhor den yngsta alders-
kategorin 15 till 18 ar. Just i denna grupp ir dock variationen mellan
forbunden ganska stor. Sirskilt Ung Vinster sticker ut dir 55 procent av
medlemmarna 4r under 19 ar. Detta kan jimféras med Ungsvenskarna
dir motsvarande siffra dr 25 procent. Sammantaget gar det alltsé ate
konstatera att det rider ett omvint férhillande inom ungdomsférbunden
jimfort med partierna. Medan ildre dr dverrepresenterade bland de
senare domineras ungdomsférbunden av yngre personer.
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Figur 4.2 Medlemmarnas alder. Andel, per ungdomsforbund. Procent.
Kalla: Ungdomsférbundsundersékningen 2020

Inte heller medlemmarnas konsfordelning tycks ligga i linje med
forhallanden inom partierna. I SCB:s undersokningar av levnadsférhal-
landen (ULF/SILC) 4r det sedan 2015 fler kvinnor 4n min som uppger
att de 4r medlem i politiskt parti i savil gruppen 16-24 ar som gruppen
25-29 ar. Aven om det ir nigot fler min (54 procent) in kvinnor (44
procent) bland respondenterna i ungdomsférbundsundersokningen ligger
fordelningen inom spannet 40—60 procent, dvs. vad som normalt brukar
betraktas som en jimn konsfordelning. Som framgar av figur 4.3 4r dock
skillnaden mellan de olika ungdomsférbunden stor. Ungsvenskarna (77
procent) men dven MUF (66 procent) och i viss mén Liberala ungdoms-
forbundet (LUF) (61 procent) och KDU (60 procent) har en tydlig ver-
vikt av min. Ung Vinster (64 procent) och Gron Ungdom (62 procent)
har istillet en tydlig kvinnlig dominans i sina medlemskarer. Ménstren
kinns igen frin tidigare forskning. Medan partier till vinster i hogre grad
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Figur 4.3 Medlemmarnas kon. Andel, per ungdomsférbund. Procent.
Kalla: Ungdomsférbundsundersékningen 2020

Kommentar: I enkaten ombads respondenterna att valja ett av alternativen "man”,
"kvinna” eller "annat”. Cirka 2 procent av respondenterna uppgav "annat”.
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Figur 4.4 Medlemmarnas sysselsattning. Andel per ungdomsférbund.
Procent.
Kaélla: Ungdomsférbundsundersékningen 2020

Kommentar: Kategorin "annat” utgérs av arbetslés, hemmavarande, foraldraledig,
eller har sjuk-/aktivitetsersattning.



tycks attrahera kvinnliga sivil medlemmar som viljare ir partier placerade
till hoger ofta manligt dominerade (Heidar & Wauters 2019).

Nir det giller medlemmarnas sysselsittning kan vi konstatera att det
huvudsakligen ror sig om personer som befinner sig i utbildning (se figur
4.4). Givet aldern 4r detta férvintat. Av de tillfrigade gir 37 procent i
skolan medan 31 procent studerar vid hégskola eller universitet. Lite
drygt en fjirdedel av respondenterna befinner sig pd arbetsmarknaden.
Ater igen finns ganska tydliga skillnader mellan de olika férbunden.

Att Ung Vinster har klart hogst andel medlemmar som gér i skolan

(57 procent) ir en avspegling av att de har de yngsta medlemmarna.
Andelen studenter vid hégskola eller universitet stricker sig frin firre dn
en fjirdedel av medlemmarna f6r Ungsvenskarna och Ung Vinster till
nistan 40 procent for KDU, Gron Ungdom och LUE Med 45 procent
pa arbetsmarknaden 4r Ungsvenskarna det forbund som har klart hogst
andel yrkesverksamma. Detta kan jimféras med Ung Vinster dir endast
14 procent arbetar.

Medlemmarnas politiska attityder

I enkiten undersoktes dven medlemmarnas politiska attityder. I motsats
till situationen vad giller social representativitet, dvs. faktorer som
exempelvis kon, dlder och utbildningsnivé, antyder tidigare forskning att
politiska partier har blivit mer ideologiskt representativa och att med-
lemskarerna generellt fungerar som goda asiktsmissiga representanter for
partiets viljare (Kolln 2017; van Biezen et al. 2012). Samtidigt finns en
forestillning att ungdomsférbunden fungerar som politiska blaslampor
gentemot sina moderpartier. Trots att ungdomsforbunden organisatoriskt
har en tydlig koppling till moderpartierna finns saledes en uppfattning
om att unga ir savil mer idealistiska som mindre pragmatiska gillande
ideologi och politiska stindpunkter. Medlemmarna i ungdomsférbunden
behover till exempel inte pd samma sdtt som moderpartierna kompro-
missa med andra partier. Aktuell forskning visar dven att ungas politiska
prioriteringar och attityder kan skilja sig fran befolkningen i stort
(MUCEF 2019b). Det har ocksd hivdats att ungdomsorganisationerna dr
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mer radikala 4n sina moderpartier (Bruter & Harrison 2009b; Russell
2005; Weber 2017).

For att ndrma oss dessa frigor bads respondenterna att placera in bade
sig sjilva och sina moderpartier pa en tiogradig politisk vinster-hoger-
skala. I figur 4.5 presenteras medlemmarnas genomsnittliga sjélvplacering
av en morkare punkt medan den genomsnittliga placeringen av deras
moderparti ir markerad med en ljusare punkt. Av figuren framgar ett
relativt vilkint monster dir ungdomsforbundens medlemmar kan ordnas
fran vinster till hoger enligt féljande ordning: Ung Vinster, SSU, Gron
Ungdom, CUE LUE Ungsvenskarna, KDU och MUFE. Medlemmarnas
placering av sina respektive moderpartier foljer ssamma monster med
ett undantag. SSU placerar Socialdemokraterna lingre till hoger 4n
vad Grén Ungdom placerar Miljopartiet. Ett genomgiende monster
ar ocksa att medlemmarnas genomsnittliga sjilvplacering ir lingre ut
mot flankerna dn motsvarande placering av deras moderparti. Det tycks
siledes finnas stod for idén om att ungdomsférbunden dr mer radikala 4n
moderpartierna. Atminstone uppfattar sig medlemmarna si.

Slutligen kan vi notera att graden av 6verenstimmelse mellan sjilv-
placeringen och placeringen av moderpartiet varierar. Detta ir sirskilt
tydligt forr SSU dir den genomsnittliga sjilvplaceringen ér cirka 1,5
skalsteg frain motsvarande placering av Socialdemokraterna. Aven for Ung
Vinster och KDU kan vi notera ett betydande avstind mellan medlem-
marnas sjilvplacering och deras placering av moderpartiet. I andra dnden
av skalan dterfinns CUF och LUF dir medlemmarna endast marginellt
placerar sig lingre hogerut 4n vad de placerar sitt moderparti.
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Figur 4.5 Genomsnittlig sjalvplacering och placering av moderpartiet
pa en politisk vanster-hdgerskala (0-10), per ungdomsférbund.
Kalla: Ungdomsférbundsundersékningen 2020

Respondenterna uppmanades dven att rangordna de fyra viktigaste av 14
fordefinierade politikomraden. Som framgar av storleken pa de morkare
staplarna i figur 4.6 uppgav cirka 20 procent att miljé 4r den absolut
viktigaste fragan. Invandring/integration (17 procent) var det politikom-
ride som nist flest prioriterade som det viktigaste politikomradet foljt av
vilfird/sjukvard och brottslighet (bédda 13 procent).

Om vi inkluderar respondenternas samtliga fyra rangordnade politik-
omraden framtrider en nigot annorlunda ordning. Nistan 60 procent
av de svarande medlemmarna uppger vilfird/sjukvard som ett av de fyra
viktigaste politikomridena f6ljt av invandring/integration (55 procent)
och miljo (44 procent). Resultaten liknar de som framkommer i 2018
ars attityd- och virderingsstudie (MUCF 2019b) som visar att personer
i dldern 16-29 ar héller sjukvard som den viktigaste samhaillsfragan.44

44 Notera dock att det finns vissa skillnader mellan hur friga och svarsalternativ ir
formulerade i de tvd undersokningarna vilket gér att resultaten inte ir direke jimf6rbara.
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Aven migration och integration samt milj6 och klimat hamnar pa topp-5
nir unga fir rangordna vilka samhillsfrigor de ser som viktigast. Den
kanske tydligaste skillnaden 4r att medlemmarna i ungdomsférbunden

i betydligt ligre utstrickning 4n respondenterna i attityd- och vérde-
ringsstudien framhéller utbildning som en viktig friga. I ungdomsfor-
bundsundersékningen hamnar fragan forst pa sjunde plats — endast 6
procent av respondenterna uppger den som den viktigaste. Om hinsyn
tas till samtliga fyra rangordnade politikomraden stiger andelen respon-
denter till lite drygt en fjirdedel (27 procent) och plats fem. Detta kan
jimforas med attityd- och virderingsstudien ddr unga placerar skola och
utbildning som den nist viktigaste frigan.

Givet att de sakpolitiska prioriteringarna kan férindras over tid bér det
papekas att det skiljer tva dr mellan de tvd undersokningarna. I den samtida
nationella SOM-undersokningen av vilka frigor eller samhillsproblem
svenskarna tyckte var viktigast hosten 2020 (Martinsson & Andersson
2021) hamnar skola och utbildningspolitik pa fjirde plats. Givet att
frigorna och svarsalternativen 4r nigot olika formulerade ir det svart att
gobra ndgra mer langtgiende jaimfo6relser. Men 4ven med denna reserva-
tion kan det konstateras att utbildningspolitik, av nagot skil, prioriteras
overraskande lagt av ungdomsforbundens medlemmar. I jimforelse med
svenskar i allménhet kan det ocksa vara virt att notera att miljofrigor tycks
vara viktigare bland ungdomsférbunden 4n svenskar i allminhet.

Likt de svenska viljarna i stort framkommer att ungdomsforbunds-
medlemmarna prioriterar politikomrdden som inte vanligtvis brukar
inordnas i den traditionella vinster-hégerdimensionen. Med undantag
for valfird/sjukvird placerar sig frigor som brukar sammankopplas med
den traditionella vinster-hégerdimensionen — t.ex. ekonomi, skatter och
sysselsittning — lingre ned pa prioriteringsordningen for respondenterna.
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Figur 4.6 Viktigaste politiska fragorna i Sverige idag. Andel som
instdmmer, samtliga ungdomsférbund. Procent.
Kalla: Ungdomsférbundsundersdkningen 2020

Nir vi bryter ned medlemmarnas prioriteringar pa férbundsniva aterfinns
stora variationer. I tabell 4.2 framgar att det hogst rankade politikomra-
det, miljo, 4r viktigast for fyra forbunds medlemmar. Hela 75 procent

av Gron Ungdoms medlemmar anser att miljo 4r det viktigaste poli-
tikomradet. Aven Ung Vinsters (33 procent), CUF:s (30 procent) och
LUF:s medlemmar (19 procent) uppger miljé som den viktigaste fragan.
For LUF delar miljpolitik forstaplatsen med invandring/integration.
Samtidigt r det i stort sett ingen av respondenterna i Ungsvenskarna (0
procent), KDU (1 procent) och MUF (4 procent) som uppger att miljo
ar det viktigaste politikomradet.



112

Ungsvenskarnas medlemmar dr de som prioriterar invandring/inte-
gration hogst. Inte mindre 4n 64 procent av ungsvenskarna har rankat
politikomridet som det viktigaste. MUF:s (29 procent) och KDU:s (28
procent) medlemmar lidgger storst vike vid brottslighet medan SSU:s med-
lemmar 4r de enda som har vilfird/sjukvird (24 procent) hogst pa listan.

Tabell 4.2 Viktigaste politiska fragan i Sverige idag. Andel som instammer,
per ungdomsférbund. Procent.

CUF GU KDU LUF MUF SSsU UngS UngV

Bostader 1 1 1 2 1 5 0 3
Brottslighet 6 0 4 4 24 1
Ekonomi 8 1 9 12 21 9 2 5
EU 1 2 0 6 1 0 0 0
Forsvar/utrikespolitik 3 0 3 3 2 1 0 1
Invandring/integration 9 4 22 19 16 8 6
Jamstalldhet 6 6 2 6 1 9 1 26
Miljé 30 75 1 19 4 22 0
Naringspolitik 3 0 0 1 2 0 0 0
Pensioner/aldrevard 0 1 1 0 0 0 0 0
Skatter 7 1 4 4 7 4 2 2
Sysselsattning 5 1 2 2 5 5 0 1
Utbildning 9 4 5 16 5 9 2 4
Valfard/sjukvard 9 5 22 5 5 24 4 20
Total 100 100 100 100 100 100 100 100

Kalla: Ungdomsforbundsundersékningen 2020.
Kommentar: Skuggningen av cellerna ar i proportion till nivan av instdmmande.

I analysen framkommer ocksa en del tydliga skillnader mellan min och
kvinnor. Drygt en fjirdedel (26 procent) av kvinnorna uppger miljo-
politik som den viktigaste frigan. Bland minnen kommer milj6 forst
pa tredje plats (14 procent). Minnen prioriterar istillet invandring och
integration (22 procent), brottslighet (17 procent) och ekonomi (13



procent) betydligt hdgre 4n kvinnorna (12, 8 och 6 procent). Tydliga
skillnader finns ocksa i fraigan om vilfird och sjukvérd (17 procent bland
kvinnor jimfért med 10 procent bland min), samt jimstilldhet, som
bland kvinnor hamnar p4 tredje plats (14 procent) jimfort med dttonde
plats for min (3 procent).

Hur och varfér blir unga medlemmar i
politiska ungdomsforbund?

Som ovan kunnat konstateras sa har medlemsnedgingen f6r ungdomsfor-
bunden stannat av. Trots detta rader det ingen tvekan om att de flesta ung-
domar inte ens tinker tanken att de ska engagera sig partipolitiskt. Frigan
man kan stilla sig 4r siledes varfor det relativa fatalet viljer att bli medlem.
I detta avsnitt berdr vi denna fraga utifran tvé olika perspektiv: hur blev
respondenten medlem och vilka motiv hade denna for att bli medlem.

Hur blev medlemmarna varvade?

Di en av de politiska ungdomsforbundens huvudsakliga uppgifter ar

att fungera som rekryterare av unga till partipolitiken (de Roon 2020;
Mycock & Tonge 2012; Ddegard 2014) skulle man kunna férvinta

sig att manga medlemmar tillkommer som en direkt konsekvens av
virvningskampanjer. Frigan tycks inte ha undersokes i ndgon stdrre grad.
Viss forskning ger dock anledning att misstinka att det finns potential
for ungdomsférbunden att bli mer aktiva i detta avseende. I en studie
fran Storbritannien siger sig de flesta unga aldrig blivit tillfragade om att
bli medlem i ett ungdomsférbund (Rainsford 2017). Aven forskning som
berdrt partimedlemskap generellt har funnit att beslutet att bli medlem
oftast 4r ett eget initiativ snarare 4n ett resultat av att ndgon annan aktivt
vérvat personen till organisationen (Bale et al. 2020).

Di det i Sverige har funnits en tradition av att politiska partier och
deras ungdomsforbund gér skolbesok i syfte att informera om sin politik
och att rekrytera medlemmar ir det inte orimligt att situationen hir 4r
annorlunda in den som ovan skisserats for Storbritannien. Resultatet
frin enkiten indikerar dock inte att situationerna skiljer sig 4t. Visser-
ligen stilldes inga frigar om huruvida medlemmarna nagon ging blivit




I 114

tillfragade om att bli medlemmar. Men nir respondenterna tillfrigades
om hur de ansl6t sig till ungdomsférbundet svarade en stor majoritet (63
procent) att de sjilva tagit initiativ och kontaktat partiet eller ungdoms-
forbundet. Vidare gar det att konstatera att bland 6vriga medlemmar 4r
det betydligt vanligare att ha blivit medlem som en konsekvens av att en
familjemedlem eller vin f6rslagit medlemskap 4n att de blivit rekryterade.
Endast 14 procent av respondenterna uppgav att de blivit medlem efter
att partiet eller ungdomsférbundet kontaktat dem. Vissa variationer kan
noteras mellan forbunden. Bland SSU:s medlemmar uppger nistan en av
fem (19 procent) att de blivit rekryterade av ungdomsforbund eller parti
medan motsvarande siffra f6r Ungsvenskarna ir endast 7 procent.

Analysen visar dven vissa skillnader mellan kénen. Bland minnen
uppger 68 procent att de sjilva tog kontakt med férbundet medan
motsvarande siffra for kvinnorna ér 57 procent. Det omvinda forhal-
landet giller f6r alternativet att ha blivit medlem pa forslag av vin eller
familjemedlem. 28 procent av kvinnorna uppger detta medan 19 procent
av mannen virvades pd detta sitt.

I enkiiten stilldes 4ven fragor kring huruvida nigon i respondentens
familj nagonsin varit medlem i ett politiskt parti samt om nagon i
respondentens nirhet redan var medlem i ungdomsférbundet eller partiet
nir denne anslot sig. Av svaren framgér att det ofta finns en tradition av
partiengagemang i medlemmarnas nirhet (se figur 4.8). Knappt hilften
(48 procent) av respondenterna uppgav att nigon i familjen varit medlem
i ett parti, kvinnor (53 procent) i hogre utstrickning an min (44 procent).
Lite mer 4n en fjirdedel (27 procent) av respondenterna uppger att de
hade en vin och 14 procent uppger att de hade familj i ungdomsforbun-
det eller partiet nir de blev medlemmar. Sirskilt nir det giller i vad man
medlemmarna hade en vin i organisationen finns tydliga skillnader mellan
forbunden. Nistan en tredjedel av SSU:s (31 procent) medlemmar uppger
detta, medan motsvarande andel ir mindre 4n en femtedel f6r KDU:s (19
procent) och Ungsvenskarnas medlemmar (18 procent).

Motiven till medlemskapet
Tidigare forskning om ungdomsférbundens medlemmar har identi-
fierat tre olika typer av motiv till att bli medlem: politiska, sociala och



100
90

80
47
70 .
62 61 63
60 67 oo 67 70
77

50
40

33
30

20

CUF GU KDU LUF MUF SSU UngS UngV Total

. Vérvad av parti/férbund P& forslag av van/familjemedlem

Tog sjalv kontakt med forbundet

Figur 4.7 Hur blev du medlem? Andel, per ungdomsférbund. Procent.
Kalla: Ungdomsférbundsundersékningen 2020
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materiella (Bruter & Harrison 2009b). De politiska motiven har visat
sig dominera for savil partimedlemskap som engagemang i ungdomsfor-
bund (Bale et al. 2020; Gauja & van Haute, 2015; Heidar & Kosiara-
Pedersen, 2019). Unga medborgare ser saledes frimst sitt engagemang
som ett sitt att forindra samhillet (Weber 2020). Den nist storsta grup-
pen ir de socialt sinnade medlemmarna, som frimst ser sitt medlemskap
som ett sitt att delta i diskussioner och triffa nya vinner och likasinnade
personer (Bruter & Harrison 2009; Weber 2020). Slutligen tycks de
materiella motiven — att se medlemskapet som en springbrida for en
framtida karridr — vara de minst vanligt fsrekommande.

Ny forskning visar dock att en kategorisering av medlemmar enligt
dessa tre olika typer av motiv ir en forenkling och att de flesta unga
har en uppsittning av olika motiv fér sitt engagemang. I en studie av
unga i det tyska socialdemokratiska partiet konstaterades att majoriteten
kan betraktas som "take-all”-medlemmar, dvs. individer som uppger
sig ha politiska, sociala och materiella motiv. Ytterligare en relativt stor
grupp identifieras i studien. De sa kallade "ideologerna” uppger like
"take-all”-medlemmarna bade politiska och sociala motiv. Det innebir
att den huvudsakliga skiljelinjen mellan medlemmar ir om materiella
incitament ér centrala eller ¢j (Weber 2020). Hur ser det da ut bland
respondenterna i de svenska ungdomsférbunden?

I enkiten fick medlemmarna uppge i vad man de instimde i en upp-
sittning av pastdenden om varfor de anslutit sig till ungdomsférbundet.
I figur 4.9 presenteras en sammanstillning av hur stor andel av respon-
denterna som instimde helt eller delvis i de olika pastdendena. De olika
motiven ir grupperade efter de olika typerna av motiv som den tidigare
forskningen lyft fram.

Av figuren framgar tydligt att 4ven de svenska ungdomsférbundsmed-
lemmarna har en bred uppsittning av olika motiv. Faktum 4r att mer 4n
hilften av respondenterna instimmer i var och ett av de olika motiven.
Hogst grad av instimmande aterfinns f6r pastdendena om att vilja
forindra nigonting i samhillet (94 procent), stédja partiets malsittningar
(92 procent) och att vilja triffa likasinnade personer (90 procent).

Om de olika typerna av motiv jimférs aterkommer ett liknande
monster som setts i tidigare forskning. De politiska motiven tycks vara



de vanligaste f6ljt av de sociala motiven. De minst vanliga dr de materi-
ella. Samtidigt 4r det viktigt att notera att det kan anses mindre socialt
accepterat att uttrycka materiella motiv.45 Det ir saledes mojligt att dessa
motiv ir underskattade. Trots detta 4r det cirka tvd tredjedelar av respon-
denterna som instimmer i att de anslét sig till ungdomsforbundet sévil
for att forbittra sina nidtverk och knyta kontakter (66 procent) som for
att de var intresserade att arbeta for partiet (61 procent) medan ungefir
halften (51 procent) instimde i att intresset for att kandidera i val en dag
var en orsak till medlemskapet.

Jag ville férandra nagonting
i samhallet

Jag ville stodja partiets
malsattningar

Jag ville géra min rést hérd
Jag ville paverka partiets politik
Jag var trétt pa de andra partierna

Jag ville tréffa likasinnade personer

Jag ville delta i aktiviteter
med partiet

Jag ville forbattra mitt natverk

Jag var intresserad av att
arbeta for partiet

Jag var intresserad av att 51
sjalv kandidera

0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

. Politiska . Sociala Materiella

Figur 4.9 Varfér blev du medlem? Andel som instammer, samtliga
ungdomsfdérbund. Procent.
Kalla: Ungdomsférbundsundersékningen 2020

45 Som en person med hjilp av ett citat frin en lit av Radiohead viljer att uttrycka det i
en studie av politiskt engagemang bland unga i Norge: ”Ambition makes you look pretty

ugly” (Ddegird 2009: 144).
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Hur ser det dd ut om vi grupperar medlemmarna utifrin dessa motiv?46
Precis som i det tyska exemplet ovan 4r det de materiella incitamenten
som ir den tydligaste skiljelinjen mellan svenska medlemmar. Knappt tva
tredjedelar av de svenska medlemmarna utgors av “take-all”-medlemmar
som instimmer med alla tre typer av motiv. En dryg tredjedel ir istillet
“ideologer” som drivs av de politiska och sociala motiven, men inte av de
materiella. Det finns dock relativt stora skillnader mellan ungdomsférbun-
den, dir “take-all”-gruppen t.ex. utgdr tre fjirdedelar av Ungsvenskarnas
medlemmar, men bara knappt hélften av Ung Vinsters medlemmar.
Avslutningsvis kan noteras att min i hogre grad dn kvinnor motiveras
av de materiella incitamenten. Mén instimmer saledes i hogre utstrick-
ning dn kvinnor i pastdendena att man ir intresserad av att arbeta for
partiet sdvil som att man ir intresserad av att kandidera for partiet.

Vad g6r unga som medlemmar i politiska
ungdomsforbund?

Vad gor da de unga som anslutit sig till ett politiskt ungdomsforbund? 1
detta avsnitt fokuseras medlemmarnas aktivitet samt deras uppfattningar
om ungdomsforbundens roll och sitt eget upplevda inflytande.

Vilka aktiviteter och hur ofta deltar medlemmarna?

De partipolitiska ungdomsférbunden genomfér en rad olika aktiviteter
sisom moten, utbildningsverksamhet, studiebesok, valkampanjverksam-
het och sociala aktiviteter. Som konstaterats ovan idr ocksi ungas motiv
for att bli medlem komplexa. Med hjilp av fragor kring medlemmarnas
deltagande gir det att studera i vilken man som motiven for att ansluta
sig till ungdomsférbunden ocksé aterspeglar sig i vilka aktiviteter som
anses viktiga.

46 En sidan gruppering kan goras med hjilp av en metod som kallas "latent class analy-
sis“ (LCA). I korthet gdr LCA ut p4 att individer som liknar varandra i olika avseenden —
t.ex. att de i hég grad instimmer med samma motiv for att bli medlem — grupperas i olika
“latenta” grupper. Att grupperna ir latenta betyder att vi inte miter dem direke, d.v.s.

det finns ingen siirskild friga om dessa grupper i enkiten. Istillet uppskattas gruppernas
storlek och utformning utifrin ett antal indikatorer, vilka mits direkt i enkiten: de olika
motiven till varfér man blev medlem.



I enkiten ombads respondenterna att uppge i vilken grad ett antal oli-
ka aktiviteter var viktiga. I figur 4.10 presenteras hur stor andel som anser
att de olika aktiviteterna ar viktiga eller mycket viktiga. Den aktivitet som
hégst andel anser dr mycket viktig 4r att trina pd att férbittra politiska
fardigheter och fa ny kunskap (61 procent) foljt av politiska diskussioner
(55 procent). Mer 4n hilften av respondenterna anser att dessa aktiviteter
ar mycket viktiga. For de tre dvriga aktiviteterna i enkiten — sociala
evenemang (37 procent), kampanjarbete (29 procent) och deltagande i
moderpartiets méten (23 procent) — ir det en minoritet av respondenter-
na som uppger dem som mycket viktiga.

Om vi ligger samman andelen som uppger de olika aktiviteterna som
mycket viktiga med de som ser dem som viktiga ges ater igen en indika-
tion pa att det bakom ett beslut att bli medlem i ett ungdomsférbund
finns komplexa motiv och syften. I stort sett samtliga respondenter ser
mojligheten att férbittra sina politiska fardigheter och fi ny kunskap lik-
som politiska diskussioner som viktiga. Men éven sociala evenemang (87
procent) ses som viktigt for en stor majoritet av medlemmarna. Det kan
slutligen vara virt att notera att de tvd aktiviteter som tydligast dr kopplat
till moderpartiet hamnar ldgst pa listan. Trots det bor det framhallas att
dven kampanjarbete (81 procent) och att delta i moderpartiets méten (71
procent) ses som viktiga av de flesta medlemmarna i ungdomsforbunden.
Min dr nagot mer intresserade av att delta pA moderpartiets méte medan
kvinnor i ungefir motsvarande grad dr nigot mer benigna att framhalla
sociala evenemang som viktiga.
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Figur 4.10 Hur viktiga ar féljande aktiviteter? Andel, samtliga
ungdomsfoérbund. Procent.
Kalla: Ungdomsférbundsundersékningen 2020

I enkiten stilldes dven fragor om hur mycket tid aktiviteter upptar och
hur ofta medlemmarna deltog i olika aktiviteter. Nir det giller tidsat-
gangen har respondenterna i genomsnitt lagt knappt 6 timmar i veckan
pa partirelaterade aktiviteter. Denna siffra doljer dock att det skiljer sig
dt mycket mellan olika medlemmar och att ett omfattande engagemang
bland ett fatal driver upp medelvirdet. Faktum 4r att mer 4n hilften av
respondenterna (58 procent) har lagt tva timmar eller mindre i veckan at
partirelaterade aktiviteter. Det finns ocksa ganska stora skillnader mellan
ungdomsférbunden. Medlemmarna i LUE Ungsvenskarna och MUF
lagger i genomsnitt mer 4n 7 timmar i veckan &t sitt politiska engage-
mang, medan medlemmarna i Ung Vinster i genomsnitt uppgett lite
drygt 3 timmar i veckan. Slutligen finns ocksa en tydlig konsdimension
i aktivitetsgraden. Medan min i genomsnitt ligger 6,5 timmar i veckan
it sitt ungdomsforbundsengagemang ir motsvarande siffra f6r kvinnor
drygt 4,5 timmar.

D4 den politiska aktiviteten kan forvintas vara som storst under
valrorelser tillfrigades dven respondenterna om hur ofta de deltog i
kampanjaktiviteter under 2018 érs valrérelse. Som framgér av figur 4.11,



uppgav ungefir hilften av medlemmarna att de deltagit mer 4n en ging

i veckan. Samtidigt var ca. 15 procent helt inaktiva och deltog inte i
nigon aktivitet. Aterigen ges en indikation om att medlemskap i politiska
ungdomsorganisationer inte nédvindigtvis alltid syftar till att bistd

moderpartiet.
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Figur 4.11 Hur ofta deltog du i kampanjaktiviteter under valrérelsen
2018? Andel av de som blev medlem senast 2017, samtliga ungdoms-
férbund. Procent.

Kalla: Ungdomsférbundsundersékningen 2020

Aven hir kan en viss konsskillnad noteras, dir min ir dverrepresenterade
bland de mycket aktiva medlemmarna som deltog i kampanjarbetet mer
dn en ging i veckan (55 procent jimfért med 46 procent av kvinnorna).

Syn pa ungdomsférbundets roll i férhallande till
moderpartiet

Den hitintills ganska begrinsade forskningen om politiska ungdomsfér-
bund lyfter fram att dessa fyller flera viktiga funktioner i det demokratis-
ka systemet. A ena sidan kan ungdomsfrbunden ses som en viktig kanal
for ungas politiska engagemang och en méjlighet att paverka samhillet
(Weber 2020; @degird 2014). A andra sidan ir ungdomsforbunden
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ocksd en central resurs for moderpartiet. P4 sd sitt fungerar ungdoms-
forbunden som en viktig rekryteringskanal som pa sikt tillhandahaller
moderpartiet med framtida politiker och funktionirer (Mycock & Tonge
2012; Odegird 2014). Vidare fyller ungdomsforbunden ocksa en viktig
socialiserande roll genom att utbilda ungdomar i det politiska hantverket
och de normer som finns inom de olika partierna (Cross & Young 2008;
de Roon 2020). Beroende pa vilka aspekter som betonas gar det alltsd att
se ungdomsférbunden som antingen organisationer som ir sprakrér for
unga och i férlingningen en blaslampa gentemot moderpartiet eller som
en stodtrupp till moderpartiet.

For att finga medlemmarnas syn pa ungdomsforbundets roll och dess
relation till moderpartiet ombads respondenterna att ta stillning till tva
olika pastienden om ungdomsférbundets viktigaste roll i forhallandet
till moderpartiet (se figur 4.12). En stor majoritet (82 procent) instim-
mer i pastdendet att ungdomsforbundets viktigaste roll 4r att paverka
moderpartiets politik. For Ung Vinster dr det dock bara drygt hilften (57
procent) av de tillfrigade som instimmer i pistiendet.

Nir respondenterna tillfrigas om sin instillning till det andra perspek-
tivet och pastiendet att ungdomsférbundets viktigaste roll ir att stodja
beslut fattade av moderpartiet, ir det betydligt firre som instimmer.
Bland samtliga respondenter 4r det 30 procent som tycks ansluta sig till
tanken om att ungdomsforbundet frimst ska ses som en stodtrupp till
moderpartiet. Betydligt fler ungsvenskar, 61 procent, instimmer dock.
En rimlig forklaring till detta 4r att Ungsvenskarna till skillnad frin
ovriga ungdomsforbund inte ir fristdende frin moderpartiet.
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. Ungdomsférbundets viktigaste roll ar att paverka moderpartiets politik
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Figur 4.12 Syn pa ungdomsférbundets relation till moderpartiet. Andel
som instammer, per ungdomsférbund. Procent.
Kalla: Ungdomsférbundsundersékningen 2020

Givet att det finns en tydlig évervikt bland medlemmarna kring att
ungdomsférbundet framforallt ska paverka moderpartiets politik blir det
intressant att dven undersoka i vad man medlemmarna faktiske upplever
att moderpartiet erbjuder mojlighet att paverka. Tidigare forskning om
interndemokrati har indikerat att medlemmars inflytande skiljer sig at
mellan partierna (Bolin et al. 2017; Bolin & Kosiara-Pedersen 2019).
Det finns ocksa vissa skillnader vad giller ungdomsférbundens formella
representation i moderpartiet. I Centerpartiet, Kristdemokraterna,
Liberalerna och Milj6partiet ges ungdomsférbundet réstrite vid partier-
nas hdgsta beslutande organ genom att de far utse ombud (Bolin 2019).
Givet att det handlar om ganska fi ombud ska det reella inflytandet som
detta innebir inte overdrivas. Det indikerar dock att ungdomsforbunden
i dessa partier getts atminstone symboliskt inflytande.
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I enkiiten stilldes frigor om dels i vad man respondenterna instimmer
i pastiendet att de kan péverka partiets politik och dels pastaendet att
moderpartiets ledning generellt tar hinsyn till ungdomsférbundets asike.

I figur 4.13 presenteras andelen som instimmer i att de upplever att
de kan paverka partiets politik med morkare staplar. Cirka tre fjirdedelar
(77 procent) uppger att sa ir fallet. Det finns vissa mindre skillnader
mellan ungdomsférbunden. 83 procent av Gron Ungdoms medlemmar
upplever sig kunna paverka Miljopartiets politik. Ung Vinster dr det for-
bund dir minst andel medlemmar (67 procent) instimmer i pastiendet.

Andelen som instimmer i pastiendet att moderpartiet generellt sett
tar hinsyn till ungdomsférbundets asikt 4r nagot lidgre. Totalt sett 4r
det nigot 6ver hilften (59 procent) av respondenterna som instimmer i
det pastaendet. Hir 4r spridningen ocksa nigot storre 4n for pastaendet
att medlemmen sjilv kan paverka partiets politik. Medan ungefir 7 av
10 medlemmar i MUE Grén Ungdom och Ungsvenskarna tycker att
moderpartiet dr lyhérda mot ungdomsférbundet dr det en minoritet av
medlemmarna i LUF (43 procent) och Ung Vinster (42 procent) som
upplever att ungdomsférbundets asikter beaktas.
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. Jag kan paverka partiets politik

Moderpartiets ledning tar generellt sett hansyn till ungdomsférbundets asikt

Figur 4.13 Syn pa méjligheterna att paverka moderpartiet. Andel som
instdmmer, per ungdomsférbund. Procent.
Kalla: Ungdomsférbundsundersékningen 2020

Framtida engagemang
Ungdomstérbunden lyfts ofta fram som den viktigaste rekryterings-
killan f6r de politiska partierna. Nagot tillspetsats har de till och med
benimnts som “morgondagens ledare” (Bruter & Harrison 2009b) och
”demokratins framtid” (Bruter & Harrison 2009a). Det finns ocksi visst
stdd i forskningen for att ungdomsférbunden ér centrala for att forsérja
partierna med framtida politiker. I en studie av flamlindska kommuner
framkom till exempel att cirka 40 procent av de folkvalda hade en
bakgrund som medlem i partiets ungdomsférbund (Hooghe et al. 2004).
Samtidigt som det finns en etablerad bild av ungdomsforbunden som
den kanske viktigaste rekryteringskanalen till moderpartierna kan det
vara pa sin plats att upprepa att det ovan visats att medlemmarna i ndgon
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mén trycker pd andra motiv 4n just ambitionen om en framtida politisk
karriir. Mot bakgrund av detta torde moderpartierna — likt alla dem som
observerat partiernas medlemsnedging med oro — glidjas av respondent-
ernas syn pa sitt framtida politiska engagemang. Bland de som besvarade
enkiten planerade inte mindre 4n 90 procent att fortsitta som medlem

i moderpartiet efter det att man inte lingre dr kvar i ungdomsférbundet
(se figur 4.14). Aven om viljan till ett fortsatt partipolitiskt engagemang
ir hog bland samtliga ungdomsforbund finns skal att sirskilt nimna

den nirmast unisona viljan i Ungsvenskarna dir 98 procent (201 av 206
respondenter) planerar for fortsatt medlemskap. I vilken man detta r en
effeke av att medlemskap Ungsvenskarna kriver medlemskap i Sverigede-
mokraterna eller om det finns en extra stor benigenhet till partipolitiskt
engagemang ir dock oklart.

Enkitsvaren ger dven en indikation pé att ungdomsforbunden kan
vara en viktig killa till framtida politiker. En liten majoritet (55 procent)
av de tillfragade uppger att de dr intresserade av att sjilva kandidera
for partiet en dag. Hogst benigenhet aterfinns bland Ungsvenskarnas
medlemmar (70 procent) medan firre 4n en tredjedel (30 procent) av
Ung Vinsters medlemmar uppger sig vilja stilla upp i val.
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Figur 4.14 Synen pa fortsatt medlemskap i moderpartiet och pa att sjalv
kandidera. Andel, per ungdomsférbund. Procent.
Kalla: Ungdomsférbundsundersékningen 2020

Medan det inte finns nigon konsskillnad vad giller framtida planer pa
ett fortsatt partimedlemskap framkommer att min ir betydligt mer
intresserade av att kandidera en dag. Medan 62 procent av de manliga
respondenterna instimde i detta pastdende uppger firre dn hilften av
kvinnorna (47 procent) att en kandidatur 4r ndgot som lockar.

Givet att méinga unga har ett stort politiskt intresse (Amna & Ekman
2013) kan man fraga sig varfor sa relativt fi anda soker sig till organiserad
politik. En potentiell orsak ir att politiskt engagemang 4r férenat med
negativa konsekvenser som inte anses uppvigas av de fordelar som till-
kommer med ett medlemskap. Det har t.ex. framhallits att ett det riskerar
att vara socialt stigmatiserande (Bruter & Harrison 2009a; Scarrow 2015)
och att vara partipolitiskt mirkt” kan medfora materiella kostnader
exempelvis genom férsimrade karridrvigar utanfér politiken (Fjellman &
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Rosén Sundstrom 2021). Bland dem som ir aktiva online eller innehar
partipolitiska ambeten eller 4r folkvalda finns dessutom risken att utsittas
for hot eller hat (Fjellman et al. 2018; Midtbgen 2017).

Di enkiten endast riktades till befintliga medlemmar finns begrinsade
mojligheter att besvara varfor manga unga inte viljer att engagera sig
partipolitiskt. For att nirmare undersoka frigan om eventuella negativa
konsekvenser av medlemskap stilldes dock en friga om medlemskapet i
ungdomsforbundet har haft negativ paverkan pa forhéllandet till familjen,
vanner eller kollegor. Som framgar av figur 4.15 4r det en liten, men knap-
past obetydlig, andel av de tillfrigade som uppger att medlemskapet haft
negativ paverkan. Lite drygt en av sex respondenter (17 procent) tillstar
detta. For Ungsvenskarna ir denna andel sd stor som 30 procent. Givet att
fragan inte nirmare ger mojlighet att utréna vad den negativa paverkan
bestod i dr det svért att dra ndgra mer langtgiende slutsatser. Det kan dock
noteras att Sverigedemokraterna 4ven ir 6verrepresenterat bland f6rtroen-
devalda som uppger att de utsatts for trakasserier, hot och vald (Bra 2019).
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Figur 4.15 Medlemskapet i ungdomsférbundet har haft negativ paver-
kan pa nagon av foljande férhallanden: familj, vanner, kollegor. Andel,
per ungdomsférbund. Procent.

Kalla: Ungdomsférbundsundersékningen 2020



Avslutning

Fragan om ungdomars politiska engagemang har hitintills frimst
undersokts med avseende pd valdeltagande och politiskt engagemang
inom icke-partipolitiska sammanhang. Detta ir sivil mirkligt som
olyckligt. Trots dterkommande varningar om partiernas sviktande hilsa
s forblir de den huvudsakliga kanalen mellan medborgarna och den of-
fentliga makten. Givet att de politiska ungdomsforbunden dr den kanske
allra viktigaste inkorsporten till de politiska partierna ar det centralt att
vi skaffar oss kunskap om vilka som engagerar sig, vad de gor och hur de
upplever sitt medlemskap.

Denna studie bygger pé den forsta genomforda enkiten som riktats
specifikt mot medlemmarna i de svenska riksdagspartiernas ungdomsfor-
bund. Enkiitsvaren ger oss en god bild av dagens medlemmar. Aldersmis-
sigt domineras de av personer mellan 15 och 22 ar. Kénsfordelningen dr
overlag relativt jimn, men det finns betydande skillnader mellan de olika
ungdomsférbunden.

Det kan ocksa slas fast att tidigare anekdotiska uppgifter gillande
ungdomsférbundens relativa radikalism &tminstone till viss mén ges em-
piriskt stod. I genomsnitt placerar sig ungdomsforbundens medlemmar
lingre ut dt kanterna pd en politisk hoger-vinsterskala 4n var de placerar
sina moderpartier. Vidare framkommer att frigor av icke-ekonomisk
karaktir tycks vara de viktigaste. Milj6, invandring och integration samt
brottslighet ligger alla i topp dven om fragor kring vilfird och sjukvéird
ocksa hamnar hogt upp. I vad méan detta kan ses som en effekt av att
enkiten var i filt mitc under coronapandemin fir framtida undersok-
ningar utvisa.

Medlemmarnas relativa radikalism kan méjligen ocksé anses ligga i
linje med att den dominerande synen ir att ungdomsforbundets viktigas-
te roll dr att paverka moderpartierna snarare dn att frimst stodja dem i
deras malsittningar.

Analysen ger till viss del ocksd en nagot mer komplex bild av ung-
domars motiv till medlemskap 4n vad tidigare forskning visat. De flesta
medlemmar uppger en palett av olika incitament av politisk, social och
materiell karakeir. Den huvudsakliga skiljelinjen tycks gi vid huruvida
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det senare dr viktigt eller ¢j. Siledes ir de flesta unga som engagerar sig

i politiska ungdomsforbund intresserade av att savil paverka politiskt
som att finna ett socialt ssmmanhang. Men dven om manga inte frimst
engagerar sig for en framtida politisk karriir ger enkiten inda positiva
signaler f6r dem som oroats for det minskade partipolitiska engagemang-
et. De allra flesta ungdomsforbundsmedlemmar planerar for ett fortsatt
medlemskap i moderpartiet och méinga 4r dessutom intresserade av att std
till forfogande som kandidat i framtida val.

Vissa orosmoln kan dock skdnjas. Aven om den mansdominans
som tidigare dokumenterats inom den formella politiken har minskat
framkommer betydelsefulla konsskillnader. Min ir generellt mer
motiverade av materiella incitament 4n kvinnor och blir siledes medlem-
mar i hégre utstrickning for att gora en politisk karridr. Médnnen ir ocksé
overrepresenterade bland dem som uppger att de fortsatt sitt engagemang
i ungdomsférbundet for att de ér intresserade av att kandidera i framtida
val liksom bland dem som uppger att de tycker det ir viktigt att delta
pa moderpartiets mote. Att en storre andel min dn kvinnor uppger att
de deltog i kampanjaktiviteter mer 4n en gang i veckan i valrorelsen
2018 liksom att de i genomsnitt lagger tvd timmar mer per vecka pa sitt
politiska engagemang ir ytterligare indikationer pa en kénsdimension
i ungdomsférbundsmedlemskapet. Givet att ungdomsforbunden 4r
den kanske viktigaste rekryteringskanalen av framtida politiker finns en
risk att den fortfarande existerande 6évervikten av min bland politiske
fortroendevalda lever vidare.

Kanske kan ungdomsférbunden sjilva ocksa dra lirdomar av enkitens
resultat. Aven om fi utforliga fragor stillts kring ungdomsforbundens
rekrytering av nya medlemmar 4r det virt att notera att fi av dagens
medlemmar har virvats. Istillet blir de flesta medlemmar genom egna
initiativ eller pa forslag av en vin eller en familjemedlem. En hog andel
uppger dven att de har familjemedlemmar som varit partimedlemmar.
Resultaten tycks ligga i linje med aktuell forskning fran en brittisk
kontext dir en slutsats som dras ir att en orsak till partiernas medlems-
nedgang ir att rekryteringen inte dr tillrickligt utvecklad (Rainsford
2017). I vad mén detta forhallande giller f6r de svenska ungdomsorgani-
sationerna kan dock inte besvaras utan vidare forskning.



Ungas roster om
samhallsengagemang

Sammanfattning av kapitlet

* Ungas samhillsengagemang tar sig manga uttryck och de ir aktiva pa
en rad arenor, diribland sociala medier, foreningsliv och i skolan.
Sociala medier anvinds av de flesta for att ta del av information.
Minga anvinder dven sociala medier som en plattform for att ta
stillning eller forsoka paverka i olika samhallsfragor.

* De flesta unga drivs av en vilja att forindra och gora skillnad.
Engagemanget ger dven vilmédende f6r minga eftersom de har roligt,
lar kinna andra, utvecklas och kinner sig behdvda. Samhérighet och
social gemenskap samt mojligheter att ldra kinna minniskor med
liknande intressen ir viktiga delar av ungas engagemang.

* Ungas vigar till engagemang ser olika ut. For en del har engagemanget
vuxit fram tidigt i livet, ofta med st6d, uppmuntran och inspiration
fran nirstdende minniskor och tillging till utbud av aktiviteter dir
man bor. For andra har sirskilda hindelser eller enskilda personer varit
avgorande for att vicka eller skapa ingingar till engagemang.

* Levnadsvillkor och livssituation formar forutsittningar till engage-
mang. Intresse och tid 4r avgorande for ungas vilja och méjligheter till
samhillsengagemang. Linga skoldagar och lixor kan gora att det inte
upplevs finnas tid 6ver f6r ett aktivt samhillsengagemang,.

* Fysisk och psykisk ohilsa kan skapa minskad ork att engagera sig.
Ekonomi kan skapa trosklar och hinder bide direkt, i form av kostna-
der for resor och aktiviteter, och indirekt, om arbete maste prioriteras
framf6r ideellt engagemang. Bristande tillginglighet skapar hoga
trosklar eller hinder for en del unga med funktionsnedsittningar.

* Brist pa kunskap och kontaktnit kan skapa trosklar och gora att unga
inte vet hur de ska kanalisera sitt intresse och engagemang. Brist pa
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arenor for engagemang i niromridet kan gora det svért for unga
utanfor storre stider att hitta ett sammanhang dir de kan vara aktiva
tillsammans med andra.

* Minga unga upplever att hot och hat ir vanligt forekommande,
sarskilt pd sociala medier. Endast ett fital hade personliga erfarenheter
av hot och hat, men flera kiinde till nigon i sin organisation eller
bekantskapskrets som hade blivit utsatt. Méinga berittade ocksi att
risken att utsittas var nagot de forholl sig till och péverkades av.

* Minga unga upplever inte partipolitik som en attraktiv arena for
samhillsengagemang. Politik ses som krangligt och svirt och unga har
svart att identifiera sig med ndgot av partierna. Flera menar att det 4r
ldttare att engagera sig i enskilda sakfrigor. Andra har en negativ bild
av politik.

I det hir kapitlet presenteras resultat frin en intervjustudie med unga som
MUCEF genomf6rde under varen 2021. Analysen bygger pa intervjuer
med 104 unga i aldern 15-25 ar. Sammanlagt gjordes 48 intervjuer,
varav 28 enskilda och 20 i grupp (med tvé till sju deltagare). Syftet med
intervjuerna var att undersoka:

* Vilka former och uttryck ungas engagemang tar.

* Vilka drivkrafter som ligger till grund f6r ungas engagemang.

* Vilka trosklar och hinder unga méter pd vigen mot engagemang.
* Vilka utmaningar unga moter i sitt engagemang.

De intervjuade har varierande erfarenheter av engagemang. Minga ir
aktivt engagerade i foreningslivet och ligger manga timmar av sin fritid
pa sitt engagemang. Andra 4r mindre aktiva, och har mer sporadiska er-
farenheter av politiskt deltagande och ideellt arbete. Bland de intervjuade
finns ocksa unga som inte ir sirskilt intresserade av politik och samhills-
frigor. Det absoluta flertalet 4r dock intresserade av samhallsfrigor och en
majoritet 4r aktiva i féreningar. Intervjuerna ger framférallt en fordjupad
forstaelse av erfarenheter och forhallningssitt i denna grupp. Det bor



betonas att de intervjuade inte ir representativa for ungdomsgruppen i
stort. Eftersom vi intervjuat firre unga med lagt eller inget engagemang i
samhallsfrigor har vi mindre underlag for att siga ndgot om denna grupp.

Vi har strivat efter att inkludera unga med olika bakgrund i studien. I
linje med detta finns det en spridning bland de intervjuade sett till &lder,
kon och bostadsort. Ett tjugotal av de intervjuade har uppgett att de ir
hbtqi-personer4?, ett tiotal att de har nigon form av funktionsnedsitt-
ning och dtminstone en femtedel har utlindsk bakgrund. Vi har dven
strivat efter att fi en spridning utifrin socioekonomisk bakgrund men
hir 4r det svérare for oss att beddma utfallet.

Lasanvisningar

Kapitlet 4r indelat i 4tta avsnitt. I det forsta avsnittet diskuteras hur

och var unga ir engagerade och vi presenterar nigra av de vanligaste
arenorna for engagemang bland unga i vir studie. Direfter foljer tva
avsnitt som behandlar ungas drivkrafter till engagemang samt olika vigar
till engagemang. Det fjirde avsnittet ar en analys av forutsittningar for
engagemang. Hir presenterar vi de faktorer som vi utifrin intervjuerna
ser kan verka frimjande eller hindrande pd ungas méjligheter att uzveckla
ett engagemang och i synnerhet for att unga ska kunna b/ aktiva pa olika
sitt. Direfter diskuterar vi faktorer som ir viktiga for att unga ska kunna
och vilja fortsitta vara engagerade. I det sjitte och sjunde avsnittet analy-
serar vi ungas erfarenheter och forhéllningssitt till hot och hat respektive
ungas syn pa partipolitiskt engagemang. Slutligen innehaller kapitlet en
kort avslutning dir vi lyfter kapitlets viktigaste resultat.

47 I den intresseanmilan de intervjuade fyllde i anvindes formuleringen hbtq, men for att
begreppsanvindningen i rapporten ska vara konsekvent anvinder vi hbtqi nir vi refererar
till denna grupp.
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Ungas samhallsengagemang tar sig
manga former

Manga intervjuade tycker att det 4r viktigt att pa nagot sitt vara
engagerad i samhillet, men bilden av hur ett sidant engagemang kan

se ut 4r bred. Bland de unga som har intervjuats finns ocksa skillnader

i synen pé vad samhillsengagemang ir. De flesta unga beskriver sam-
hillsengagemang som att vara intresserad och halla sig uppdaterad om
vad som sker i samhillet. Det kan till exempel handla om att f6lja med i
aktuella hindelser eller frigor som ror samhillet och ibland dven att folja
den politiska debatten. Mdnga unga menar ocksa att samhillsengage-
mang innebir att de pa nagot sitt tar ett steg utdver att vara intresserad,
och dven agerar for att pdverka samhillet. Enligt deras uppfattning 4r
samhillsengagemang mer 4n kunskap och intresse, det ir att vara med
och skapa forindringar i samhillet.

Jag tror att det &r nog manga som ser det som en valdigt
hog troskel att bli engagerad. Men for mig ar det sa fort man
borjar intressera sig for vilka beslut som kan paverka sam-

hallet kring en, sa &r man samhallsengagerad.
/Tjej, 24 ar
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Samhallsengagemang ar val typ att ta tag [...] i det sjalv
eller nagonting, jag vet inte. Alltsa att man pa egen kraft
liksom g6r nagonting med andra for att skapa nagon form
av forandring. /Kille, 25 ar

Flera arenor for ungas engagemang

I intervjuerna framtrider en rad olika sdtt att vara samhillsengagerad —
alltifran den typ av intresserade forhillningssitt som beskrivs ovan till
olika former av forsok att aktivt férsoka paverka samhillsutvecklingen
eller gora skillnad i minniskors liv. En del 4r framforallt aktiva i sin
nirmaste omgivning och férsoker paverka minniskor de méter i sin



vardag, andra dgnar sig at olika former av volontirarbete. Minga berittar
att de deltagit i olika typer av politiska aktiviteter — alltifrdn att skriva

pa en namninsamling till att delta i demonstrationer och aktioner. De
vanligaste arenorna fér samhillsengagemang#® bland de intervjuade var
skolan, sociala medier och olika typer av féreningar. Nagra hade ocksi
erfarenhet av elevrad, olika typer av kommunala inflytandeverksamheter
(bland annat ungdomsrid och arbete som ung kommunutvecklare) och
kommunalpolitiska fértroendeuppdrag. Det var vanligt att unga hade
erfarenhet av mer 4n en arena. I de ungas berittelser r de olika arenorna
ocksa ofta sammanvivda, sociala medier anvinds exempelvis ofta som ett
verktyg i foreningsarbete.

Manga utvecklar ett engagemang i skolan

I manga intervjuer lyfts skolan som en arena f6r vardagligt engagemang.
De unga berittar om skolan som en plats dir deras samhillsengage-
mang vuxit fram och formats, hir har de fatt kunskap och inspiration
genom undervisning, temadagar och gistforeldsningar. Skolan ir ocksa
en plats dir unga diskuterar samhillsfragor och politik, formar sig en
uppfattning och tar stillning. Under intervjuerna framkommer en del
negativa erfarenheter av skolan som arena for samhillsengagemang. Flera
unga berittade att de upplevt en brist pa vuxenstdd i skolan. Det kunde
handla om att lirarna ibland ignorerat ungas asikter, inte gett stod i
intressekonflikter eller inte jobbat tillrickligt for att skapa ett tillitande
samtalsklimat i skolan.

Sociala medier en vanlig arena for engagemang

Bland de intervjuade var sociala medier den vanligaste arenan for
samhillsengagemang. Det fanns dock vissa skillnader sett till vilken roll
sociala medier spelade f6r de ungas engagemang. En majoritet berittade
att de anvinde sociala medier for att ta del av nyheter, inhdmta aktuell
kunskap och fa inspiration och tips. Det var vanligt att unga berittade att
de fick information genom att folja vissa kiinda personer, organisationer

48 Med arenor menar vi sammanhang dir unga praktiserar sitt samhillsengagemang,
oavsett om man ir mycket aktiv eller bara varit aktiv vid enstaka tillfillen.
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eller forum. De flesta unga hade sociala medier som sin huvudsakliga
informationskilla och tog i begrinsad omfattning del av nyhetsbevakning
i andra kanaler.

Alltsd om man visar nagonting dar da kanns det som att
manga andra liksom féljer med. Om jag kanske lagger ut

nagot sa kanske nagra av mina kompisar ldgger ut samma
och sedan sprider sig det. Alltsa det ar ju ett alltsa sahar
smart satt och bara sprida nagot. /Kille, 17 ar

I intervjuerna framkom &ven att unga anvinde sociala medier som en
plattform for att ta stillning eller forsoka paverka i olika samhillsfragor.
Mainga berittade att de tog stillning i olika fragor genom att gilla eller
dela inligg pa sociala medier. Firre var aktiva pé s vis att de sjilva skrev
inldgg eller aktivt kommenterade pé andras inligg. For en del var sociala
medier dven en bas for olika former av nitaktivism. Det kunde exem-
pelvis handla om att hitta eller sprida linkar till namninsamlingar eller
att delta i kampanjer och aktioner som samordnades och genomférdes i
sociala medier. Négra berittade ocksd om grupper pa Facebook som en
plattform for engagemang. I flera fall handlade det om diskussionsgrup-
per av olika slag.

Det finns ju sa himla manga Facebook-grupper som man ar
med i och dar man har jatteviktiga diskussioner om politik

och allt mojligt [...] dar ar det inte sa att man har ett liksom
organisationsnummer och ar registrerad som en organisa-
tion men man, det sker anda viktigt samhallsforandrande
politiskt arbete i de rummen och att det kanske inte ar
nagonting man tanker pa lika mycket. /Icke-binar, 24 ar

De intervjuade forholl sig pa olika sitt till sociala medier. For en del
var detta den enda eller huvudsakliga arenan for samhillsengagemang,
medan den fér andra var en av méinga. Bland unga som var aktiva i féren-



ingslivet var det flera som frimst sig sociala medier som ett komplement
till andra former av sitt att uttrycka engagemang eller som ett verktyg
for organisationsarbete. En person beskrev att sociala medier var som en
anslagstavla for deras forening. Andra lyfte sociala medier som en viktig
plattform for rekrytering av nya medlemmar. I intervjuerna var det ocksé
tydligt att sociala medier, tillsammans med andra digitala verktyg, blivit
en 4n viktigare arena under coronapandemin.

Manga av deltagarna var eniga i uppfattningen att sociala medier ér ett
enkelt och effektivt sdtt att nd unga och sprida kunskap. Andra mediefor-
mer — sdsom tidningar, radio, poddar och tv — hade enligt de intervjuade
en relativt liten paverkan i ungas politiska och ideologiska opinionsbild-
ning. Bland de intervjuade fanns 4ven en del som hade ett mer proble-
matiserande eller kritiskt forhallningssitt till sociala medier som arena
for samhillsengagemang. Négra unga resonerade kring en risk for ensidig
information, andra lyfte utmaningar kopplade till bristande killkritik.

Jag tycker att vi kanske har lite for mycket engagemang pa
sociala medier som inte gors pa riktigt i verkligheten. Alltsa
det ar jatteviktigt att vi pratar om att halla Sverige rent,
men det racker inte med en hashtag liksom en gang om
aret, utan vi maste plocka sopor varje gang vi ar ute och
ser att det ar skitigt [...] Sa jag tycker det ar lite som snabb-
mat social media, det ar liksom harligt i stunden, men man
blir inte matt och det haller inte i langden. /Tjej, 25 ar

En del reflekterade dven kring att grinsen mellan det offentliga och
privata pa sociala medier ibland suddas ut. Vissa unga berittade om

olika strategier for att skydda sig pa sociala medier och beskrev det som
en utsatt plats dir de inte vill limna spar. Andra unga uttryckte skepsis
infor sociala medier som en plats for engagemang. Nagra intervjuade
lyfte och problematiserade influencers som anvinder sina plattformar pa
sociala medier for att ta stillning i olika samhallsfragor. Bland de som var
kritiska lyftes bade frigan om engagemanget ifrdga var genuint, och vilket
genomslag denna typ av aktivism har.
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Foreningar - engagemang tillsammans med andra

En stor andel av de unga vi pratat med har erfarenhet av féreningsenga-
gemang, och manga inom f6reningar som 4r uttalat samhillsorienterade
och bedriver opinionsbildande verksamhet. Flera gav uttryck for att
foreningslivet 4r en sjilvklar arena for den som vill férindra nigot, och
att det 4r tillsammans med andra som man kan skapa f6rindring. En del
satte ocksd denna typ av engagemang i kontrast till engagemang pa socia-
la medier vilket uppfattades som mer ytligt och mindre meningsfullt. Det
som flera unga upplevde som positivt med foreningslivet var mojligheter
att paverka och att se konkreta resultat.

De intervjuade 4gnade sig 4t en rad olika aktiviteter inom ramen f6r
sitt féreningsengagemang — alltifrdn liger och méten till volontirarbete
och olika typer av opinionsbildande arbete. Manga hade erfarenhet av
styrelsearbete och berittade om planering och marknadsforing av olika
aktiviteter. Foreningar och organisationer som en arena f6r samhillsenga-
gemang strickte sig fran lokal till nationell och ibland 4ven internationell
niva. Det var vanligast att unga hade erfarenhet av foreningsengagemang
pa lokal nivéd, men bland de intervjuade fanns ocksé flera som suttit i
styrelser pé regional och nationell niva. De flesta berittade om foreningar
med en mer traditionell organisationsstruktur, men négra hade ocksi
erfarenhet av mer 18sa nitverksstrukturer och platta organisationer.

Elevrad och andra forum foér ungas inflytande

Bland de intervjuade fanns flera som deltagit i olika typer av forum
avsedda for att skapa delaktighet och inflytande f6r unga. Det rér sig
bide om forum for elevinflytande — som elevrad och elevkirer — och olika
typer av kommunala inflytandeverksamheter. De ungas erfarenheter av
denna typ av deltagande var delade.

En del hade bara positiva erfarenheter och upplevde att de fitt ett po-
sitive bemétande, blivit lyssnade till eller getts stor méjlighet att paverka.
Flera tyckte ocksa att det funnits en nyfikenhet for ungas roster. I denna
grupp fanns det flera som berittade att positiva erfarenheter av inflytande
och delaktighet i skolan varit en inspiration och en grund f6r senare
samhillsengagemang. Andra hade en mer negativ bild och upplevde att
det var svart att paverka inom denna typ av forum. En av de intervjua-



de, med erfarenhet frn elevrdd, menar att det fanns viss mojlighet att
paverka — "typ sma grejer som att man vill indra vilken brédsort som
finns i matsalen och sint” — men att det 6verlag var svért att forindra.
Liknande slutsatser drogs av en annan intervjuad med erfarenheter frin
ett kommunalt inflytandeforum:

[...] det blir lite alibistrukturer, det blir ju mycket liksom att kommunen
sager, har har vi ett forum for inflytande, men vi fick ju inte jattemycket
paverkan och det var ju, vi fick ju inte organisera oss fritt eftersom
budget och beslut behdvde ga via kommunfullmaktige. /Tjej, 22 ar.

Bilden av att unga bjods in for syns skull delades dven av andra. En
annan form av kritisk invindning kom frin en ungdom som upplevde
sig ha blivit "barnsligt” bemétt i kontakt med kommunen. En intervjuad
menade att ungas mojligheter till inflytande ofta 4r beroende av att det
finns "eldsjilar”, tjinstepersoner som brinner for ungdomsfragor och ser
till att skapa méjligheter till inflytande.

Ungas drivkrafter ar komplexa

I intervjuerna berittar unga om hur deras engagemang vuxit fram och
vad som motiverar dem. I deras berittelser framtrider en mangfald av
drivkrafter. Den mest framtridande av dessa, som dterkommer i nistan
alla intervjuer, 4r en vilja att paverka och skapa forindring i samhillet.

Vilja att skapa férandring

Vilja att paverka och skapa forindring i samhillet 4r ett dterkommande
tema i vira intervjuer. Manga drivs av en vilja att gora skillnad, och flera
berdttar att de ser det som sin plike eller ansvar att agera for forindring.
Ett antal intervjuade brann sirskilt f6r klimatfragan och betonade hur
viktigt det 4r att vinda dagens utveckling innan det ér for sent. Flera
unga resonerar ocksd om en vilja att hjilpa andra minniskor. Manga
uttryckte att de engagerar sig for att motverka och bekimpa orittvisor
eller ojamlikheter i samhillet. For en del ligger de omstindigheter de vill
forindra nira och ber6r dem sjilva och deras omgivning. Bland de unga
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vi intervjuat aterfinns exempelvis unga med funktionsnedsittningar och
unga transpersoner som kidmpar for att skapa bittre villkor fér den grupp
de sjilva tillhor. Detsamma giller for ndgra intervjuade som ir uppvixta
i omriden med socioekonomiska utmaningar och som drivs av en vilja
att forbittra villkoren for unga i dessa omraden. Andra unga betrakrar
sig sjilva som relativt privilegierade och berittar om en vilja att forindra
ordttvisor de ser i samhillet som drabbar andra. Ibland hade drivkraft- en
ett ursprung i en egen erfarenhet av att ha fatt hjilp som ung person

och att det nu fanns en majlighet att ge andra unga liknande positiva
erfarenheter tillbaka. En del unga kimpade for att lyfta fram barns och
ungas roster i samhillet, i beslutsfattande och i den allmidnna debatten.

Jag gor det for jag vill att ungdomar i mitt omrade ska
fa battre forutsattningar och for att jag bryr mig. Och

alltsa man brukar val saga att ingen kan gora allt men alla
kan gora nagot i alla fall sa det ar, det ar lite darfor jag
engagerar mig. Det ar liksom jatteviktigt for mig.

/Tjej, 20 ar

Engagemang framjar eget vilmaende

I intervjuerna berittar ménga unga ocksé om drivkrafter som 4r mer
kopplade till eget vilméende. Det kan handla om att det 4r roligt att vara
engagerad och f& mojlighet att paverka eller vara med och organisera saker.
Flera intervjuade uttrycker att de tycker att styrelsearbete och verksam-
hetsplanering 4r vildigt kul. Andra berittar att det kiinns bra for dem att
kinna att de 4r med och bidrar eller att de 4r behvda. En annan aspekt
som lyfts i intervjuerna 4r att engagemang bidrar till personlig utveckling.
Flera personer hade upplevt att de vuxit mycket genom samhillsengage-
manget och fitt lra sig saker tillsammans med andra. Det var ocksa vanligt
att de unga lyfte fram samhérighet och social gemenskap samt mojligheten
att ldra kinna minniskor med liknande intressen som en positiv del av sitt
engagemang. Vilja att meritera sig infor en framtida karridr och forbittra
sitt CV namndes av ett fital, men det var ingen klart framtridande driv-
kraft och di den nimndes var det som ett motiv bland manga andra.



Jag tycker det ar sa fruktansvart kul. Det ar liksom déar det
kommer ifran. Det ar ju liksom roligt med foéreningsliv och
styrelsearbete och planering liksom. /Tjej, 19 ar

Engagemang ar ofta kanslodrivet

Intervjuerna visade 4ven att kinslor spelar en stor roll i ungas samhillsen-
gagemang. | intervjuerna kopplade minga unga sitt engagemang till olika
typer av kinslor — alltifran angest, ilska och frustration till stolthet och
hopp. Det fanns berittelser om negativa kinslor, diribland klimatingest
och ridsla infor framtiden, som hade forvandlats till en drivkraft for att
agera och delta i samhillsfragor. Flera unga beskrev att de var arga och
ledsna for ordttvisor i samhillet. Kdnslorna kunde ocksi vara positiva,
som en kinsla av stolthet efter att ha lyckats astadkomma nagonting och
gora skillnad. Ett par unga resonerade kring begreppet hopp. Antingen
att de hade hopp for en bittre framtid som sin drivkraft eller att de ville
skapa hopp for andra unga och samhillet i stort.

Vagen till engagemang ser olika ut

Vigen till engagemang kan se olika ut. For en del unga ir det nigot som
funnits med under uppvixten, medan andra kan peka pa en sirskild
hindelse som blev avgdrande for att vicka medvetenhet eller vilja till

handling.

Manga berattar att engagemanget funnits med dem
sedan lange

For nagra unga var vigen in i samhillsengagemanget ett rakt spar som
grundlades redan tidigt i livet, ofta med stéd, uppmuntran och inspira-
tion av nirstiende minniskor och tillging till utbud av aktiviteter dar
man bor. Médnga intervjuade beridttar att de vuxit upp med foréldrar eller
andra i omgivningen som varit engagerade pa olika sitt, det kan handla
om alltifran att det funnits intresse och férts mycket diskussioner vid
matbordet till engagemang i olika civilsamhillesorganisationer. Flera
intervjuade som har utlindsk bakgrund berittar att deras forildrars



Jag bérjade i scouterna ndr jag var barn. Jag bérjade
ndr jag var dtta och sedan sa var jag med i styrelse
ddr som tondring. Sa jag hade en ganska liksom
stark grund i féreningslivet dnda sedan jag var liten.
Sedan ndr jag bérjade pa gymnasiet gick jag med i
lite féreningar vi hade pa var skola. Bland annat en
feministférening vi hade dar. Och satt i styrelsen ddr
och organiserade events och protestaktioner och allt
méjligt. Och det kdndes valdigt naturligt eftersom
jag sa ldnge hade varit engagerad i féreningslivet.
Och samtidigt blev... fick lite av en mer starkt politisk
kdnsla och agenda under mina tondr. Sa da blev jag
engagerad i den féreningen. Och sedan har det bara
fortsatt sa i princip. Men jag tror att det har mycket
och géra med att jag just, jamen att jag har haft ett
starkt féreningsengagemang dnda sedan jag var
barn, sedan jag var tondring. SG da blev det ganska
naturligt att sedan fortsatta in i mer politiska
férdndringsinriktade organisationer liksom.
/Icke-bindr, 24 ar



erfarenheter av att leva, och i en del fall engagera sig politiske, i sina
fodelselinder stimulerat deras eget engagemang,.

Men liksom jag kommer fran en familj som vid middags-
bordet diskuterar vi alltid sadana har fragor, alltsa sam-
héllsfragor. Mina foraldrar, bada foraldrar ar fran Eritrea,
dar amen manskliga rattigheter och sadant ar absolut

inte hur det, alltsa som det ser ut i Sverige. Och de har ju
liksom flytt hit, sa mina féraldrar har varit valdigt mana om
att vi ska forsta, amen den verkligheten de levde i och den
verkligheten vi har fatt. Sa vi har alltid diskuterat liknande
fragor, liksom utifran deras perspektiv lite grann. /Tjej, 20 ar

Andra unga berittar om tidiga erfarenhet av féreningslivet, exempelvis
i form av medlemskap i scouterna, som senare f6ljts av fortsatt enga-
gemang i andra foreningar och former. I flera intervjuer aterkommer
berittelser om engagemang som stegvis utvidgas — eller “snobollas” som

en av de unga uttryckte det — och forflyttas till nya arenor. 143

Ja, men gud. Ja men jag har val egentligen genom hela

mitt liv egentligen haft ett valdigt langt samhallsengage-
mang. Jag minns nar jag var valdigt liten sa brukade min
mormor ta mig till sdhar traffar med Roda korset dar hon

var engagerad. Och sa dar borjade val nagonstans mitt
engagemang. /Kille, 16 ar

Dorroppnare viktiga for manga

Nir det géller steg till mer aktiva former av samhillsengagemang finns
det flera vigar. Manga berittar att de pé eget initiativ letat upp och
anslutit sig till olika foreningar eftersom de velat hitta ett sammanhang,
For andra har annonsering av olika slag varit avgérande. En intervju-
ad berittar att affischer pa stan lockade henne att soka till det lokala
ungdomsfullmiktige. En annan fick information om méjligheten till



Alltsa jag véixte ju upp i en liten by med ett vildigt
hégt antal rasister. Sa jag vdxte ju upp i en ganska
extrem miljo dér det bérjade vaxa fram hogerextre-
mism. [...] Sedan hade jag ocksa en kompis som hade
gatt med i en férening [...] Och han tog mig dit pa ett
méte. Och sedan helt plétsligt sG gar man ur sin lilla
skyddade bybubbla och sd sitter man éga med 6ga
pd en grillkvill med, liksom, en person fran ndgot
annat ursprung [..] Och det dr som en kalldusch. Och
helt plétsligt sa vaknar man bara upp. Sa hdr, liksom.
Man har, liksom, aldrig traffat de hdr ménniskorna.
Och sa blir det ett sa hdr, vad fan har jag hallt pé
med? Eller, vad har jag haft fér dsikter? Vad har de
varit baserade pa? [...] Och dven om jag var, liksom
bara elva, tolv, sa var det ett vdldigt stort uppvak-
nande, liksom. Och det var det ddr som ledde till mitt
engagemang, att jag vill jobba mot allt det hér jag
hade i min vardag. Allt hat. All diskriminering. All
extremism. Det blev bara att man ville kdmpa bort
det. F6r man hade, liksom, sett en annan vdérld pléts-
ligt. [...] Alltsa, jag kommer ihag den kvdillen forsta
gangen som man liksom fick uppleva allt. /Kille, 21 ar



volontirarbete via reklam pa sociala medier. Andra unga berittar om per-
sonliga kontakter som fungerat som dérroppnare f6r deras engagemang,
det kunde vara en ldrare i skolan, en bekant till familjen eller vinner.
Flera unga berittar att de linge haft ett intresse, och i en del fall ocksa
ett sug efter att paverka och forindra, men att de haft svart att hitta ritt
arena for sitt engagemang. For dessa har det varit avgérande att komma

i kontakt med personer eller organisationer som erbjudit ett sitt for dem
att kanalisera sitt engagemang.

Jag hade valdigt mycket sahar intresse for samhallsfragor
och sadant men jag visste inte riktigt var jag skulle rikta det
fokuset. Och sedan sa féljde jag med en van en gang som
skulle till [organisation] och skriva pa nagra papper, och dar
sa var det en ledare dar som bara 'Men kom pa fredag, vi

ska prata om hur man gor olika events och sadant'. [...] Och
sedan sa hamna jag bara dar. /Tjej, 20 ar
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Sarskilda handelser avgorande fér nagra

I ménga ungas berittelser dterkom dven hinvisningar till sirskilda
hindelser eller tidpunkter som var avgorande for att vicka deras enga-
gemang. Bland de exempel som lyftes kan nimnas olika former av liger,
gistforeldsningar i skolan, en Pridefestival och flyktingkrisen 2015. En
del hidnvisade ocksa till filmer, bocker och utbildningar som 6gondppnare
som gett dem medvetenhet och 6kad forstielse for olika samhillsfragor.
Starka upplevelser verkar spela roll for ungas motivation och bidrar till att
ett intresse for samhillsengagemang aktualiseras och blir konkret.
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Jag boérjade i [ungdomsrad] for att de anordnade de har
som jag beskrev innan, ungdomens dag, som jag da var

med pa som deltagare fran min skola. [...] Och... nar jag
var med pa den dagen kande jag mig valdigt inspirerad,
att men okej det gar faktiskt att paverka och det finns
faktiskt strukturella problem som jag som ung vill beméta.
Sa da tyckte jag inte langre att det rackte att jag bara var
intresserad av de fragorna pa egen hand utan jag ville
faktiskt géra nagonting. /Kille, 19 ar

Forutsattningar for samhallsengagemang

Varfor unga blir — eller inte blir — samhillsengagerade 4r en komplex
friga. De unga vi intervjuat har varierande intresse av politik och sam-
hallsfrigor och varierande intresse for att aktivt forsoka paverka samhillet
pa olika sitt. De intervjuade har ocksé olika syn pa hur méjligheterna for
engagemang ser ut. Bland unga med liagre eller mer sporadiskt engage-
mang ir det manga som anser att alla unga har lika stora mojligheter att
engagera sig i samhillet. Bland unga som har ett aktivt engagemang i
foreningslivet ar det istillet manga som lyfter olika typer av skillnader i
forutsiteningar.

Levnadsvillkor och livssituation kan bade framja och
hindra engagemang

I intervjuerna framtrider en rad aspekter av ungas levnadsvillkor och
livssituation som frimjar respektive hindrar engagemang. Manga unga
menar att grundliggande levnadsvillkor, diribland hilsotillstind och
socioekonomiska levnadsvillkor, spelar roll for ungas forutsittningar till
engagemang.

[ intervjuerna lyfts en rad trosklar och hinder for engagemang. En del
unga berittar om trosklar och hinder som de sjilva upplevt medan andra
resonerar utifran kunskap om strukturer i civilsamhillet och om vilka
grupper som ir underrepresenterade. Manga intervjuade konstaterar att



strukturella maktordningar i samhillet fir genomslag bade sett till vilka
som finns i civilsamhillets organisationer och sett till vilka trosklar och
hinder de méter i sitt engagemang.

Att beskriva de hinder som unga berittar om i intervjuerna ir
komplext, minga ganger ir det flera olika hinder som samverkar med
varandra och tillsammans skapar hogre trosklar f6r engagemang. Som ex-
empel kan boendeorten gora att tillgingen till organisationer att engagera
sig i 4r mindre, samtidigt som den kan innebira att ett aktivt engage-
mang f6r med sig hogre kostnader och storre tidsatging. Unga som lever
med sdmre socioekonomiska villkor beskriver ocksi flera utmaningar som
samverkar med varandra. Samtidigt finns i intervjuerna flera exempel
pa nir hinder varit gnistan till ett samhillsengagemang, till exempel nir
unga engagerar sig for andras psykiska hilsa, eller for okad trygghet eller
delaktighet i samhillet for sirskilda grupper av unga.

Ungdomstiden ir ocksa en tid dir det sker stora férindringar i manga
ungas liv. Mdnga unga flyttar, ingar i nya sociala sammanhang eller
paborjar en utbildning. Det gor att bdde nya mojligheter och hinder for
engagemang kan uppstd. De unga som har intervjuats beréttar i flera fall
om hur deras levnadssituation har forindrats over tid och hur det har
paverkat deras samhillsengagemang.

Intresse, tid och méjlighet

En grundliggande f6rutsittning for att delta dr intresse. De unga som
intervjuats uttrycker varierande grad av intresse for att dgna sin fritid at
samhillsengagemang. Nagra unga uttrycker att de inte har ett tillricklige
stort intresse for att ligga en storre del av sin fritid pa att forséka paverka
i samhillet. Ofta kopplas intresset for att delta samman med tid och att
hellre vilja dgna sin fritid 4t annat. Nagra resonerar dven om att det inte
finns nagon samhillsfraga de kidnner tillrickligt starkt infor for att de ska
vara villiga att ldgga tid pa att forsoka skapa forindring.
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Alltsa det ar val mycket beroende av vad man har for
fritidsintressen och vad man agnar sin tid at och om man

ser nagon problematik. Dar jag personligen upplever inte
sa mycket sant, att jag har inte behovt engagera mig pa sa
satt i den organisation som jag lever i. Men alltsa det finns
sakert saker som man kan forbattra pa sa satt overallt. Men
det ar val ens egna energi som man far spendera pa det.
/Kille, 16 ar

Begrinsad tillging till tid 4r ett hinder som manga intervjuade lyfter

i intervjuerna. De unga pratar ofta om tillgang till tid i relation till de
upplevda kraven i skolan. Ndgra av de unga som har intervjuats upplever
att skoldagar och lixor inte ger tillrickligt med tid dver for ett aktivt
samhillsengagemang. Men unga lyfter dven att det finns skillnader i
tillgingen till tid mellan unga med olika socioekonomiska forutsitt-
ningar, och att en del unga har mindre tid for engagemang eftersom de
behéver arbeta eller hjilpa till i hemmet i storre utstrickning 4n andra.
Tid dr ocksd sammankopplat med var i landet unga bor. For unga som
bor utanfor titorter eller storre stider kan engagemang innebira att det
tillkommer tid f6r transporter.

Maijlighet att delta kan f6r en del ocksé vara villkorat med att forild-
rar tilliter deltagande. En av de som intervjuats lyfter att hon kinner till
exempel pa tjejer vars forildrar inte liter dem delta i aktiviteter sjilva pa
eftermiddagar eller kvillar. Detta lyfts i intervjun fram som ett "extremt
fall”, men 4nda en situation som férekommer for vissa tjejer.

Alltsa, jag vill verkligen kunna sahar fortsatta engagera mig,
men helt arligt sa tror inte jag att jag kommer ha tiden att

gora det, pa grund av liksom skolan, och att jag fortfarande
vill ha lite fritid, liksom kunna hdnga med mina kompisar
och sa. Men allts3, vill det vill jag ju. Men jag tror att det kan
bli lite svart. /Tjej, 16 ar
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Grundldggande férutsattningar avgoérande

I intervjuerna dterkommer manga unga till vikten av goda levnadsvillkor
och tillging till vissa grundliggande resurser for att unga ska vilja och
kunna engagera sig. Bland de unga som har intervjuats finns flera som
pratar om hdlsa som en forutsittning for engagemang, eller ohilsa som
ett hinder. Skalan ir glidande frin svirigheter att hantera stress och upp-
levda krav under perioder till mer langvariga symptom pa psykisk ohilsa,
olika psykiatriska diagnoser eller andra sjukdomar. Ohilsa och sjukdom
kan till exempel innebira att vissa sorters samhillsengagemang blir
mindre tillgingliga, men kan ocksi ta bade tid och energi frin unga och
hindra dem av den anledningen. I intervjuerna dr det frimst symptom pé
psykisk ohilsa som lyfts fram som ett hinder f6r samhillsengagemang.
Flera av de som intervjuats berittar att de under perioder inte kunnat
fortsitta sitt engagemang for att de inte métt tillrackligt bra, till exempel
for att de varit stressade eller haft angest. Aven om upplevelser av ohilsa
bland unga ir ett hinder f6r méinga, kan de ocksa vara det som motiverar
dem till ett aktivt samhillsengagemang. En av de unga berittar till
exempel hur egna erfarenheter av att vara mobbad har lett till ett eget
engagemang for att andra unga inte ska uppleva samma sak.

Sedan sa har jag val personligen ocksa ibland haft hinder
pa grund av mitt personliga liv, att jag till exempel haft

mycket att géra i skolan och behdéver prioritera det, att jag
vissa perioder har matt psykiskt daligt och darmed inte
haft energi att engagera mig, eller inte kant att jag har varit
liksom tillrackligt klar i huvudet for att, vad skall man saga,
driva nagonting vidare. /Kille, 19 ar

En rad unga lyfter dven ekonomiska forutsittningar som viktiga for ate det
ska vara mojligt att engagera sig. Unga som lever med simre ekonomiska
villkor upplevs méta fler trosklar och hinder. Det kan handla om trésklar
och hinder i form av direkta kostnader for exempelvis medlemskap,

transporter eller liger. Det kan ocksd handla om att unga med simre eko-
nomiska férutsittningar har mindre fri tid till sitt férfogande eftersom de



miste ldgga tid pa arbete i eller utanfor hemmet. Arbetsldshet och oro for
sin forsérjning kan ocksa innebira att unga inte upplever sig ha mojlighet
eller ork att fokusera pa att fordndra samhillet. Minga unga lyfter dven
socioekonomiska forutsittningar i bredare bemirkelse och kopplar dessa
till bland annat kunskap och tillging till ndtverk.

Flera unga pekar ocksa pa vikten av att behirska spriket som en
grundliggande forutsittning fér engagemang. I de flesta fall ar det
bristande kunskap i svenska spraket som lyfts som ett hinder for sam-
hillsengagemang. Att inte kunna spraket kan skapa hinder pa flera sit.
Dels kan det gora det svdrare att nds av information om vilka méjligheter
till engagemang som finns, dels kan det vara en utmaning nir kommu-
nikation i exempelvis féreningsliv ofta sker pa svenska. Négra av de som
intervjuats lyfter ocksd att det kan vara en utmaning att inte behirska det
“byrakratiska” sprik som ofta anvinds inom organisationer. D4 ir spraket
viktigt mer som en del av att behirska de sociala koder som rader inom
foreningslivet eller politiken och mer en fraga om att kiinna trygghet i
sidana sammanhang,.
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Alltsa livsmajligheter, vilken situation man befinner sig i,
och ocksa vilka forutsattningar har man. Det ar kanske jatte-
manga som haller inte med det som pagar i Sverige, men
de kan ju inte prata svenska, sa det blir svart. /Kille, 21 ar

Kunskaper om engagemang

En annan viktig férutsittning for engagemang ar kunskap. Det kan
handla om kinnedom om méjligheter som finns, i form av olika arenor
och andra vigar f6r paverkan. Det kan ocksa handla om inblick i hur
engagemang praktiskt kan ta sig uttryck, exempelvis i form av kunskap
om hur foreningar fungerar och vilken typ av verksamhet som bedrivs
didr. Bland de intervjuade ir det flera som uttrycker att det 4r vikeigt att
kinna till vad olika typer av samhillsengagemang innebir konkret. Den
kunskapen behévs for att kinna sig trygg i vad som forvintas av en nir
man viljer att engagera sig. Att uppleva att det stills krav pa en, samtidigt



152

som man inte vet hur hoga de ir eller kiinner sig trygg i att man kan han-
tera dem, kan upplevas som ett hinder. En av de unga som har intervjuats
uttrycker det sahir:

[...] for att man skall kunna engagera fler, s maste man ju veta vad det
faktiskt innebar. Och... att det inte kanns jobbigt att vara med, alltsa det
kanske inte skall stallas sa mycket krav samtidigt som det bor gora det

sa klart ocksa, jag vet inte men... jag tror att tanker man sig att man enga-
gerar sig sa ar det att da kravs det sa mycket av en, och det behover det
inte gora utan det kan ju... det kan ju kravas sa mycket eller sa lite som
man vill. /Tjej, 23 ar.

P4 motsvarande sitt kan ocksa kunskap om vad engagemang fakriskt
innebir och kriver, eller hur man som ny i sitt engagemang kan fa st6d,
skapa trygghet.

Flera unga lyfter skolan som en viktig aktor for att ge unga kunskap
om hur samhillsengagemang kan se ut. I intervjuerna framtrider skolan
som en plats ddr unga far kunskap och utvecklar firdigheter som ar
avgorande for deras mojligheter till samhillsengagemang. Skolans
betydelse speglas i berittelser om hur undervisningsmoment — exempelvis
i form av ett skolbesok eller gistf6reldsning — varit avgorande for att
utveckla intresse eller varit avstamp for valet att engagera sig i exempelvis
foreningslivet. Men flera intervjuade menar ocksi att skolan borde ta ett
storre ansvar for att unga ska ges férutsittningar till engagemang, vilket
foljande citat belyser:

Det ar dar [skolan] man spenderar flera timmar i veckan. Det ar dar
man lar sig nya saker. Det ar dar man borde lara sig att engagera sig i
samhallet. /Tjej, 18 ar.

[...]1jag tror att alltsé sdhar skolan har vél en, ténker jag, har en roll i det
har, alla gar ju i skolan sa att liksom om skolan pratar om civilsamhallet
och mojligheter liksom, att larare stottar att folk engagerar sig och
betonar vardet av det, for de som skulle vilja liksom. /Tjej, 22 ar.



I intervjuerna uttryckee en del unga besvikelse over att skolan inte levt
upp till deras forvintningar och férhoppningar om vilken roll som skolan
skulle kunna ta for att frimja ungas engagemang. Det kunde handla om
att de inte upplevde att de fitt lira sig saker eller fate tillricklig inspira-
tion. Nagra intervjuade uttryckee att de hade forvintat sig mer kunskap
om civilsamhillet och om politiska partier i skolan. En av de vi intervjuat
uttryckte detta som att “man lir sig ju inte si mycket om att liksom siga
vad man tycker” eller >om vad som hinder i samhillet”. En del unga var
kritiska till vissa pedagogers roll i skolan. De hade exempelvis upplevt det
problematiskt ndr ldraren hade delat med sig av sina personliga politiska
asikter i klassen, vilket kunde vara svért nir eleverna forvintade sig att
liraren skulle vara politiskt neutral i skolan. Det fanns ocksd unga som
upplevde att vuxna i skolan ibland verkade ducka f6r samtal med svarare
samhillsinnehall. Nagra unga efterfrigade specifikt stod for dialoger och
samtal kring samhillsfrigor. Detta skulle vara viktigt bade i och utanfor
skolan. Flera unga uttryckte ocksa att skolan i sig kunde vara ett hinder,
med hinvisning till langa skoldagar, mycket lixor och hog press.

Narmaste omgivningen viktig for att skapa ingangar till 153 I
engagemang
I intervjuerna lyfts dven familjen och den nira omgivningen som en killa
till kunskap om olika sitt att vara engagerad. Méanga unga berittar om
forildrar, syskon eller vinner som har ett aktivt samhillsengagemang —
ofta i foreningslivet — som fungerar som forebilder och inspirerar till eget
engagemang. De skapar forstaelse for hur ett samhillsengagemang kan se
ut och dppnar upp for mojligheten att engagera sig. Unga beskriver ocksd
hur deras engagemang paverkats positivt av att det har forts diskussioner
kring samhillet eller olika samhaillsfrigor i deras nirmaste omgivning
vilket skapat ett intresse for att sjilv engagera sig. Det intresse for sam-
hillsfrigor som unga har haft har stéttats och uppmuntrats. Ibland har
till exempel forildrar och vinner dven gett en del av de unga en konkret
vag in i organisationer.

P4 motsatt sitt kan avsaknaden av personer i den nira omgivningen
med erfarenheter av engagemang, eller som uppmuntrar till samhillsen-
gagemang, vara ett hinder for unga. En ung tjej beskriver det sihar:
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Jag kommer inte fran en familj dar man brukar organisera sig eller en-
gagera sig pa det sattet i civilsamhalleliga fragor, for da handlar fokuset
mer om att forsorja sig och leva ett helt okej liv... eller s& har inte 6verleva
men nastan sa har att fokuset var tjana pengar, betala fakturor och ja...
pa det viset sa jag kommer inte fran, har ingen bakgrund dér man kan
organisera sig och delta i foreningsliv eller ocksa géra nagonting annat
an att jobba och tjana pengar. /Tjej, 23 ar.

Under intervjun understryker hon att hennes forildrar "alltid varit
pushande och tycke att det ér jatteviktigt att vara aktiv”’, men att de inte
kunnat erbjuda henne konkret vigledning eftersom de sjilva inte hade
erfarenhet av engagemang. Att sakna kunskap om vilka organisationer
eller nitverk som finns, och att aldrig komma i kontakt med dem, ar
ett hinder som 4ven andra unga upplevt. Flera intervjuade berittar att
de linge haft ett engagemang, men att de inte vetat hur de ska kunna
kanalisera detta. For dessa unga har det varit avgérande att de mott fler
som delade deras engagemang eller kom i kontakt med organisationer
eller arenor dir engagemanget kunde fa utlopp.

Resonemang om att unga i olika utstrickning har tillgang till kunskap
och nitverk i sin nirmaste omgivning dterkommer dven i andra intervju-
er. Nagra unga lyfter civilsamhillets ansvar att skapa vigar in. En person
resonerar kring att civilsamhillet alltf6r ofta bestar av “stingda sociala
cirklar” och inte marknadsfér sin verksamhet sa att den nar nya grupper.
Liknande asikter framfors av andra som delar uppfattningen att forening-
ar borde bli bittre pé att informera om sin verksamhet och aktivt forsoka
rekrytera i nya grupper och omraden.

Samtidigt framkommer i intervjuerna att féreningar kan uppleva
utmaningar i sina forsok att nd ut till unga. Flera personer lyfter att de
girna skulle vilja informera om sin verksamhet i skolor, men upplever att
skolan ir vildigt sluten och att det finns en ovilja att slippa in foreningar.
En intervjuad beskrev situationen sahir:

De flesta ungdomar kommer ju inte i kontakt med féreningslivet mer
an sport i princip for att det, det finns inte kontaktytor via skolan [...] det
ar valdigt svart och komma in pa manga skolor. Alltsd man blir ju lite



behandlad som nagon terrorist ibland liksom [...] men jag vet i Malmo
stad till exempel sa ringde vi, jag tror det var alla skolor i hela kommunen
som var kommunala, ingen svarade. [...] Alltsa det ar jattesvart att forsoka
fa, nd ut till ungdomar idag for att man satter upp massa med onddiga
hinder. /Kille, 22 ar.

Aven andra intervjuade lyfter liknande erfarenheter. En annan intervjuad
sdger att hon tror att skolbesok ir "vildigt viktigt for att kunna engagera
barnen”, och beklagar dirfor att det enligt hennes erfarenhet 4r "vildige
svart och komma ut pé skolor”.

Brist pa sammanhang och arenor i naromradet
En del unga lyfter i intervjuerna svarigheter att hitta ett sammanhang
tillsammans med andra som en troskel f6r engagemang. Flera beridttar att
de upplever, eller tidigare upplevt, en ensamhet eftersom de saknar nigon
i sin omgivning som delar deras intresse. Andra berittar att det varit svart
att fa utlopp for sitt engagemang eftersom det inte funnits organisationer
dir de kan vara aktiva dir de bor. For nagra unga har méjligheten till ett
mer aktivt engagemang uppstétt forst nir de flyteat till storre orter dir
det funnits organisationer.

Mainga unga lyfter sirskilt skillnader i forutsittningar att engagera
sig utifrdn bostadsort. Intervjuerna pekar mot att det ar vanligare att
unga som bor i mindre stider eller pa landsbygder méter trosklar i
sitt engagemang kopplat till ensamhet och brist pd tillgingliga arenor.
Flera unga som bor utanfér stérre stider beskriver ett mindre utbud av
organisationer som en faktor som gjort det svarare for dem att kanalisera
sitt engagemang. Andra lyfter linga avstand och att det tar for lang tid att
ta sig fram och tillbaka for att delta i méten och aktiviteter.
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[...] det har varit svart att engagera mig tillsammans med
andra just for att jag inte hittar andra eller att jag behéver

starta en forening sjalv [...] Sa det blir en ganska konstig
cirkel att, att jag vill gora det for att lara kanna fler och for
att gora det med flera sa behover jag kdnna dom. Det ar
svart att varva manniskor som jag inte kanner till.
/Icke-binar, 24 ar

Bland de som har deltagit i intervjuerna finns dock flera som berittar att
de senaste tidens situation med restriktioner pa grund av pandemin har
gjort det ldttare for dem att hitta arenor for sitt engagemang. De unga
som upplevt att det varit ett hinder att det inte finns organisationer dir
de bor har haft littare att engagera sig nir organisationers verksamhet
har flyttacs till digitala kanaler. Digitala méten har inneburit en storre
mojlighet att delta i foreningsaktiviteter for unga som tidigare upplevt
hinder pa grund av linga restider eller begrinsad kollektivtrafik.

Och sedan ocksa att inte jag fann umgange ocksa spelade
valdigt stor roll, att de jag umgicks med engagerade sig inte

pa det sattet. Och sedan naturligtvis att jag inte fann den
forening eller det jag tyckte var intressant nar jag var yngre.
Blandat med det har ocksa modet att vaga ta steget sjalv
att leta i en annan kommun eller i ett annat omrade. Sa att
det var ju blandningen, sa det var sa det sag ut for mig nar
jag var yngre och varfér jag inte engagerade mig i tidigare
alder. /Tjej, 23 ar

Bristande tillganglighet skapar hinder fér unga med
funktionsnedsattningar

Annu ett hinder som framkommer i intervjuerna ir bristande tillging-
lighet. Manga lyfter unga med funktionsnedsittningar nir de ska ge
exempel pa grupper av unga som har hogre trosklar eller hinder for sitt
engagemang. Bland de intervjuade finns ocksé ett mindre antal unga som
uppgett att de har ndgon form av funktionsnedsittning. En del av dessa
lyfter inga sirskilda hinder for engagemang. Andra pekar pd hur deras



funktionsnedsittning skapar trosklar eller hinder for specifika former av
engagemang. Det kan till exempel handla om aktiviteter eller méten som
inte 4r tillgingliga, eller att det inte finns tillgang till tillrackligt stod eller
hjilpmedel. En av de intervjuade, som har en neuropsykiatrisk funktions-
nedsittning, berittar exempelvis att hon inte kan delta i demonstrationer
eller foreningsaktiviteter:

Ja, jag har funderat pa det men det ar lite svart eftersom jag ja, jag vad
ska man saga, men jag har ju liksom manga diagnoser som, det ar ju inte
kanske alltid skulle fungera liksom for att jag behéver valdigt mycket stod
ifall jag ska typ ut. Jag ville till exempel garna klimatstrejka férut men jag
kunde inte det for att da behovde man ju aka ivag till ett stalle. /Tjej, 16 ar.

For hennes del innebir hennes funktionsnedsittning att vissa former och
arenor av engagemang inte ir tillgingliga. Hon har dirf6r valt act kanali-
sera sitt engagemang pd annat sitt, frimst genom sitt konto pa Instagram
som hon anvinder som en plattform for att upplysa, uttrycka asikeer

och bidra till forindring. Andra intervjuade lyfter andra hinder. En tjej
som ir dov och har behov av tolk berittar att hon ser stora hinder for
foreningsengagemang. Hon ir aktiv i flera funktionsrittsorganisationer
och dir erbjuds alltid tolkning, diremot upplever hon stora tillginglig-
hetsproblem i andra delar av foreningslivet. Andra intervjuade pekar pa
att det ocksé kan finnas utmaningar gillande tillginglighet f6r unga med
synnedsittning och rorelsehinder.

Férutsattningar for att
fortsatta engagera sig

De unga som ir aktivt engagerade i samhillet beskriver bide vad som
var viktigt for att de skulle ta steget att engagera sig, och hur de ser pa
mojligheterna och utmaningarna for att ha ett fortsatt engagemang Gver
lingre tid. Viktiga forutsittningar for att engagemanget ska fortsitta som
unga berittar om i intervjuerna ir till exempel att de kiinner att engage-
manget gor skillnad i samhillet och kinns meningsfullt samt att det 4r

157




158

roligt och att de trivs med andra som delar samma engagemang. Annu
en viktig férutsittning 4r att de unga kan balansera sitt engagemang med
andra delar av livet.

Engagemanget kdnns meningsfullt

Bland de unga som har intervjuats och som ir aktivt engagerade i ndgon
samhillsfriga idag 4r en av de vanligaste anledningarna att de fortsitter
engagera sig att det uppfattas som meningsfullt. Manga av dessa unga har
under perioder funderat pd om de ska fortsitta att engagera sig i samma
omfattning som idag. Men engagemanget kinns viktigt, och det man gor
betyder att man dr med och skapar det samhille man vill leva i. Minga
beskriver att engagemanget drivs av en kombination av att man kidnner
ett ansvar att engagera sig i en samhillsfriga, och att det kinns bra att
vara en del i att skapa en forindring. Det ir viktigt att engagemanget tas
pa allvar och att man kan se att nagot hiinder. Den upplevelsen ir for
flera orsaken till att de fortsitter vara engagerade, 4ven nir forindringar
sker lingsamt eller nir deras engagemang tar mycket tid eller kraft i
ansprak.

Da kanner man sa har typ ah, varfor vill jag gora sa mycket.
Och da tappar man lite det har... Ska jag verkligen gora det

har? Ska jag verkligen delta i allting samtidigt och ska jag
verkligen bry mig sa himla mycket? Kommer jag ens kunna
gora skillnad? Men sa fort de har tankarna kommer sa
forsvinner de ocksa valdigt snabbt for att jag tycker att det
héar ar sa otroligt viktigt. /Tjej, 23 ar

Bemoétande paverkar vilja till engagemang

Fran det motsatta perspektivet kan upplevelser av att inte tas pa allvar av
andra péverka viljan till engagemang negativt. Bland de intervjuade finns
det delade meningar kring vilket bemétande unga fir. Manga upplever
att det finns ett sug efter ungas réster och anser att de har fatt ett bra
bemdotande. Andra dr mer kritiska och menar att unga mest slipps fram
for syns skull. Flera unga berittar om forum dir de deltagit dir de inte



upplever att de blir lyssnade till pd riktigt”. Ofta tolkas det som att deras
ord eller perspektiv inte viger lika tungt som andras pa grund av deras
alder, eller att de far vara med som representanter fér ungas perspektiv

i ett forum men att deras méjligheter att paverka 4r mindre 4n andra
deltagares. Flera unga ir skeptiska till om deras asikter tas tillvara, och ut-
trycker tvivel kring att intresset f6r vad unga har att siga 4r genuint. For
flera intervjuade bottnar denna kinsla i upplevelsen att deras synpunkter
inte leder till ndgon forandring.

Jag har anda fatt hora en del sddana liksom... ja, men for-
minskande kommentarer. Eller lite far kanslan att politiker
liksom klappar en pa huvudet och sa har: ')a, det ar fint och
gulligt med ditt engagemang, fast vi bryr oss inte om dina
sakpolitiska asikter egentligen.’ Utan tycker mest att det blir

liksom en sa har gullig grej, typ. Och att unga liksom inte tas
pa samma allvar. /Kille, 25 ar
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Flera av de unga som har intervjuats beskriver 4ven att olika grupper av

unga beméts pa olika sitt. Bide unga killar och tjejer beskriver hur tjejer
inte tas pa allvar i sitt engagemang pa samma sitt som killar, och att de
inte blir lyssnade till i lika hog utstrickning. De upplever till exempel att
killar frimst lyssnar pa andra killar och att tjejers roster inte viger lika
tungt.

Det sociala sammanhanget viktigt for manga

For manga unga ir ocksa de sociala delarna av engagemanget vildigt
viktiga. Det sociala r f6r manga en av anledningarna att de bade bérjat
engagera sig och fortsatt att engagera sig under ling tid. Ménga beskriver
hur viktigt det varit for dem att de triffat andra som ir intresserade av
samma samhillsfragor som de dr och som delar deras virderingar. For
ménga har andra inom foreningen eller organisationen blivit vinner
med tiden. Négra unga beskriver det som att de har fatt vinner for livet
genom sitt engagemang.
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Den sociala delen av engagemanget gor att man upplever att man har
storre mojlighet att paverka. Men det gor ocksa att det blir roligare att
vara aktiv. Att engagemanget ir roligt ir viktigt for manga unga. Aven for
de unga som har storre ansvar i organisationer med mer administrativa
uppgifter dr det fortfarande viktigt att det ska vara roligt, att det finns en
balans mellan det lustfyllda och de upplevda kraven.

P4 motsatt sitt pekar nagra intervjuade pa att kidnslan av att inte passa
in, eller kdnna sig representerad, i en grupp kan stota bort frin engage-
mang. Flera unga tjejer berittar att de inte kiint sig vilkomna i organisa-
tioner, att en “grabbig” milj6 och jargong hindrat dem och att vuxna inte
tagit tillrdckligt ansvar for att skapa en trygg miljo for alla.

Balans mellan olika delar i livet

For att unga ska kunna ha ett aktivt samhillsengagemang 4r upplevelsen
av att ha tillricklig energi och att kunna balansera olika delar av livet
ocksd en viktig férutsittning. Flera unga lyfter att de under perioder
upplevt att andra delar av livet stiller hoga krav och att det gjort att de
inte har haft energi for att engagera sig. Det kan vara skola, jobb eller
andra aktiviteter pa fritiden.

Bland de unga som har intervjuats finns flera som under perioder i
sitt liv har lagt relativt mycket av sin fritid pd sitt samhillsengagemang.
Flera av dessa beskriver hur de balanserar bide drivkrafterna att engagera
sig och de upplevda kraven frin andra delar av livet. For en del har det
inneburit att engagemanget har tagit olika mycket tid i ansprak under
olika delar av livet. For nagra har kraven upplevts som si hoga att de valt
att minska pé sitt engagemang for att fortsicta att ma bra.

Engagemang kan vara kdnslomassigt kravande

Men det ir inte bara tidsitging eller krav pa arbete som gor att engage-
manget tar energi. Unga kan ocksa uppleva att samhillsengagemanget
kraver mycket av dem eller ir psykiskt pafrestande. En av de intervjuade
— som sjilv 4r hbtqi-person — pekar pa att engagemang i fragor som ligger
en nira kan skapa en utsatthet och kinnas for personligt. Men dven unga
som engagerar sig for att hjilpa andra eller forbittra utsatta gruppers
villkor kan uppleva liknande utmaningar.



Jag tror det kan vara svarare om man till exempel ska driva
igenom fragor som [...] kdnns annu mer personliga till exem-
pel [...] om man sjalv ar homosexuell sa kanske det kan vara
annu svarare att, att det kan vara svart att engagera sig for det

kan kannas ibland for personligt. Att man kan kdnna sig utsatt
nastan i sitt engagemang. /Icke binar, 24 ar

I en annan intervju berittar en tjej som arbetar for att forbittra villkoren
for unga i socioekonomiske utsatta omraden att engagemanget ibland blir
”for mycket” for henne. Enligt henne kan det vara svart att orka med nir
“ungdomar kommer och berittar hela sina livshistorier, allting de har gitt
igenom och hela familjedynamiken och allg, allt, allt”.

Det var en sadan sak nar jag gav mig in i lite hbtg-fragor sa-

dar, att dar ar man lite dubbelt utsatt pa nagot satt [...] man

avslojar ju nagonting om sig sjalv ofta [...] och for mig ar det,

eller for manga, for mig var det ju en valdigt stor grej liksom 161

att man kom ut och hela den biten och sedan helt plotsligt
skulle vi géra det politiskt. /Kille, 22 ar

Oro och utsatthet for hot och hat formar
férutsattningarna for ungas engagemang

Annu en utmaning som berdrdes i intervjuerna ir utsatthet och oro for
hot och hat. Det var fi intervjuade som hade personliga erfarenheter av
hot och hat, men flera kinde till nagon i sin organisation eller bekant-
skapskrets som hade blivit utsatt. Manga berittade ocksa att vetskapen
om att det finns en risk att utsittas var nagot de f6rholl sig till och
paverkades av. Oavsett egen utsatthet och oro var det minga som pratade
om hot och hat som ett problem, och méinga upplevde att det var vanligt
forekommande och i synnerhet pa sociala medier.



Men det ar ocksa nadgot som jag har markt av i organisatio-
nen. Att frdgor som man knappt behévde prata om foér 10 ar
sedan for att det var sa absurt... Att sa har, vi inte behovde
hantera militanta nazister pa Almedalen. Eller att vi far hat-
brev hem nar vi ordnat en demonstration. Eller att folk ringer
upp oss for att man har varit med i en lokalradiointervju.
Alltsa, autentiska exempel alltihopa. Har plétsligt blivit liksom
ganska vanliga grejer, dar vi plotsligt maste lagga massa tid
och energi pa att ta fram handlingsplaner. /Kille, 25 ar

Nagra har erfarenheter av hot och hat

De intervjuades egna erfarenheter av hot och hat varierade. Nagra
personer hade varit med om eller bevittnat angrepp, fysiska krinkningar
och hot i samband med demonstrationer eller evenemang. Merparten av
dessa berittelser handlade om organiserade nazister. Hotet kunde ha olika
former, allt frin direkt konfrontation vid offentliga tillstdllningar till att
motstindarna omringade huset ddr ett mote holls. Andra hade erfarenhet
av hot och hat pa sociala medier, exempelvis i form av pihopp pé grund
av sina asikter och inldgg pa sociala medier. En del intervjuade berittade
om erfarenheter som ligger i grinslandet till att vara hot och hat. Det
handlade exempelvis om negativa kommentarer och mobbning frin
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omgivningen efter att ha uttryck en ésike.



mycket sadant. Men aven hander det ganska ofta ifall man
liksom ja men typ star pa stan och pratar med folk i valstu-
gor och sa dar eller om man ar pa skolbesok. Sa jag skulle
val mer kanske kalla det for trakasserier egentligen, att
folk kommer fram och hoppar pa en liksom, alltsa med... ja
rent verbalt d3, inte fysiskt. [...] Men ja, alltsa jag... jag ar ju
definitivt sa har orolig och har val varit lite extra forsiktig
nar jag ska gora saker och sa dar, for jag vet att det ar
manga inom var organisation som har blivit utsatta bade
for hot och trakasserier och valdigt mycket hat. Jag har fatt
trosta och forsoka stotta valdigt manga medlemmar som
vill ldamna politiken just fér att man blir utsatt for valdigt
mycket skit helt enkelt. /Tjej, 23 ar

, Ja, alltsa det ar ju valdigt mycket pa sociala medier, extremt

Flera unga som hade erfarenhet av hot genom sitt samhillsengagemang
menade att de upplevde en skillnad mellan hot som uttalas mot den
rorelse eller organisation de ir aktiva i, och hot som var riktat mot dem
personligen. Den senare formen av hot upplevdes som mer allvarliga.
Nigra av dem som utsatts for hot och hat berittade att de hade gjort
polisanmilan, men att det inte hade resulterat i ndgon typ av aterkopp-
ling. En av de unga menade 4nda att det var viktigt att anmala for att
synliggora fenomenet i statistiken. En annan person berittade att han
utvecklat en personlig strategi for att hantera situationen genom att
filtrera mejl frin okéinda avsindare till en separat inkorg.

Utsattheten stérre for vissa

Ungas bild av vad som péaverkar risken for att bli utsatt 4r kopplad till
individens synlighet. Det innebir att risken ér stérre om man syns mer,
har mer inflytande och ansvar i organisationen. Bland de intervjuade
finns 4ven en bred samsyn att stillningstaganden i vissa 4mnen — diri-
bland hbtqi-frigor, feminism, migration, och klimat — oftare resulterar
i hot och hat. Flera intervjuade menar ocksé att unga drabbas i hogre
utstrickning om de tillhér olika minoritetsgrupper. Det ir tydligt att en
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del unga hbtqi-personer som engagerar sig i samhillet vet att de riskerar
att utsdttas och att den risken paverkar deras mojligheter att engagera
sig. En intervjuad som ir transperson reflekterar kring att engagemang i
transfragor kan innebira att man blir en maltavla och kan leda till farliga
situationer. Han berittar:

Alltsa, jag har ju, jamen gatt valdigt fram och tillbaks i hur 6ppen jag

ska vara och hur engagerad jag kan vara i just transfragan for att, av
radsla av att bli hotad och sa. Men pa senaste tiden sa har jag, jamen fatt
sadant stod, att det har varit enklare for mig att vara mer 6ppen och mer
engagerad i just det. /Kille, 16 ar.

Flera reflekterade dven kring att de trodde de blivit skonade for att de
tillhorde — eller snarare zzze tillhérde — vissa grupper. En intervjuad
konstaterade exempelvis “jag vet att det hade inte sett ut s om jag var
trans eller homosexuell eller svart eller utsatt liksom pd ndgot annat

sitt”. En annan drog slutsatsen att anledningen till att han inte drabbats
personligen sd mycket antagligen 4r "mycket pa grund av mina privilegier
som vit cis-man och s3”.

Manga berattade om oro for att utsattas

Relativt ménga aktiva unga dr medvetna om risken att utsittas for hot
och hat pa grund av sitt engagemang, och flera uttrycker oro for att ligga
upp vissa saker pé sociala medier. De ungas forhallningssitt till moj-
ligheten att utsittas f6r hot och hat varierade dock nagot. En del unga
berittade att de riknade med hot och hat och sig det som nigot som
tyvirr kommer med att vara engagerad. Trots utsatthet var flera unga fast
beslutna att fullfélja och fortsitta med sitt engagemang. Flera menade att
de inte ldt sig paverkas, och att de var redo att utstd negativa kommenta-
rer och hot. En tjej uttryckte det som att hon “kommer fortsitta kimpa
for det jag brinner f6r”. En annan av de intervjuade menade att hon
upplevde ett ansvar for att inte lita sig skrimmas till tystnad, eftersom
hon tillhér en mer privilegierad grupp och inte tar samma personliga
risker som en del andra genom sitt engagemang.



Andra unga berittade att oron for att utsittas for hot eller hat gjorde
att de anpassade sitt engagemang. Det kunde handla om att undvika vissa
plattformar pa sociala medier, eller att lita bli att uttala sig offendligt i
vissa fragor. En intervjuad berittade exempelvis att hon forsokte undvika
att skriva debattartiklar i kontroversiella frigor for att inte gora sig till en
madltavla. En annan konstaterade:

[...] det ar val en anledning till att jag inte skriver sa mycket pa natet till
exempel. D3, det, hade jag inte varit orolig for pahopp i till exempel kom-
mentarstradar och sa vidare, da hade jag nog skrivit mer och engagerat
mig mer i debatter pa internetforum och sa vidare, an vad jag gér idag.
/Tjej, 23 ar.

En annan intervjuad berittar om ett liknande forhallningssitt och beskri-
ver att hen efter tidigare negativa erfarenheter undviker att ta upp for
mycket plats” och begrinsar sig till "7mindre rum” for att undvika negativ
respons. Hen konstaterar att "4ven om jag inte vill kinna mig begrinsad
s blir det de facto s3”.

I andra intervjuer reflekterar unga kring vad forindrade hotbilder
innebir for foreningslivet. En tjej berdttar exempelvis att hon funderat
over vilket ansvar hon som ung ledare f6r en grupp 14-dringar har "om
nagon dyker upp med en pistol och bérjar hota liksom sihir”.

En del undvek att ta stallning for att slippa negativa
kommentarer

I intervjuerna framkom att en del unga var ridda och undvek att ta
stillning i samhillsfragor eftersom de oroade sig f6r omgivningens
reaktioner. I dessa fall handlade det inte om oro for hot och hat i mer
sniv bemirkelse. Ridslorna handlar istillet om att fa kritik, nedldtande
kommentarer eller att bli utstétt av vinner och omgivning.
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Alltsa jag tror det, for att jag tror att det ar ganska typ,
alltsa pinsamt som ungdom att vara for politiskt engage-

rad, jag vet inte varfér men jag tror att manga tycker det,
att det ar lite pinsamt att vara engagerad i samhallsfragor
eller i politik. /Tjej, 17 ar

Ridsla for att ta stillning 4r ndgot som unga resonerar kring i flera
intervjuer. En kille menar att det finns en tendens att unga inte vill
associeras med samhillsengagemang eftersom det uppfattas som
”tontigt”. Denna ovilja kan enligt honom bade handla om att sjilv ta
stillning och att umgas med nagon som gér det. Han menar att det dr
ett “jittestort problem att de personerna som faktiske hojer sin rost blir
uteslutna av sina kompisging”. Liknande resonemang framférs av andra
unga. En intervjuad resonerar om att det handlar om en ridsla for ate bli
démd och en vilja att passa in som méinga unga kinner.

I intervjuerna framkom #ven att en del unga hade erfarenheter av
att ha blivit ifragasatta efter att ha engagerat sig eller tagit stillning. En
tjej som varit med om att starta upp ett miljorad pa sin hogstadieskola
berittade exempelvis att hon fick ta emot bade blickar och anonyma
meddelanden med elaka och hanfulla kommentarer frin andra elever. De
negativa kommentarerna ledde bade till att individen slutade och till att
initiativet lades ner.

Intresse for partipolitik och partipolitiskt
engagemang

I intervjuerna har vi 4ven fragat de unga om deras intresse for politik och
partipolitiskt engagemang. Vi har stillt frigor bade om deras eget intresse
och om varfor de tror att s fi unga ir intresserade av partipolitiskt
engagemang. De intervjuade har olika relation till partipolitik. En del 4r
eller har varit aktiva i ett ungdomsférbund eller parti, medan andra siger
att de skulle kunna tinka sig att bli det. Négra betraktade partipolitiken
som framtidens engagemang f6r dem — nigonting de formodligen skulle



dgna sig t senare i livet men inte an. Andra uppger att de av olika skil
inte 4r intresserade eller kan tinka sig att engagera sig i denna form.

Manga drar gransen vid att rosta

Det gar att se en skillnad i hur unga resonerar utifran hur aktivt engage-
rade de ir idag. Bland de unga som ir aktivt engagerade i partipolitiskt
obundna organisationer finns ofta uttalade argument mot just detta sitt
att organisera sig och vara aktiv. Bland mindre aktiva unga ir valet att
inte vara partipolitiskt aktiva mindre reflekterat och glider samman med
varfér man inte ir si aktivt engagerad i samhillsfrigor i mer generell
mening. I den senare gruppen 4r det minga som uttrycker att de inte
har intresse for att delta, eller att de inte upplever sig ha tid och kunskap.
Enligt dem finns det annat som intresserar mer, si som fritid generellt
och kanske nigon hobby. Bland de yngre fanns det dven en del som sig
politik som néagot som tillhor vuxenlivet, och uttryckte att de saknade
tillrickliga kunskaper och insikt i politiska sakfragor for att kunna résta
eller att formulera sina politiska asikter ordentligt. De flesta unga betrak-
tade det dock som en sjilvklarhet att utnyttja sin réstritt, trots att de inte
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ansag sig vara intresserade av politik.

Alltsa viktigt ar det sakert men sedan &r det att, eh, alltsa
jag ar inte intresserad alls. Jag kdnner att det finns andra
manniskor som kan alltsa gora det arbetet liksom. S3 alltsa
man har ju alltid asikter men, ja det far man val géra sedan

nar man rostar eller vad som helst pa nagot satt sa typ.
/Kille, 15 ar

Brist pa kunskap ar ett hinder av flera olika anledningar
Bide unga som ir aktivt engagerade i samhillsfragor, och unga som

inte har ett eget engagemang i dagsliget, lyfter att det finns en brist pa
kunskap bland unga om vad det innebir att vara politiskt engagerad.

En sadan brist pa kunskap kan ta sig uttryck pé flera olika sitt, och ir
for minga unga ett grundliggande hinder for att de ska kunna och vilja
engagera sig politiskt.
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Manga av de unga som har intervjuats upplever att man behover ha
stor kunskap for att vara politiskt engagerad. Det finns en uppfattning
om att politik dr bdde kringligt och svért. Flera unga uttrycker att ett
politiskt engagemang stiller krav pa att kunna mycket for att kunna
representera partiet vil, och flera uttrycker en oro for att inte bli tagna pa
allvar om de inte ir tillrickligt kunniga. Uppfattningen om politik som
svart och krivande gor att flera unga uttrycker att det ar littare att vilja
andra former av engagemang. De viljer hellre att engagera sig pd andra
arenor som de upplever stiller mindre krav pé forkunskaper.

Jag tror att om man skulle fraga folk i min alder sa har;
'hur gar man med i ett parti?, sa tror jag inte att folk hade
haft koll [...] jag tror att det ar valdigt dalig insyn i vad det
innebar att vara engagerad i ett parti och vilka nivaer det
finns, och jag tror att det ar en bild av att ja men ar man

med i ett parti sa ar man politiker, och det tror jag inte att
det ar alla 24 aringar som vill. /Tjej, 24 ar

Sedan tror jag att [...] ett hinder for manga att engagera
sig 6ver huvud taget ar just att de inte [...] kanner sig
tillrackligt insatta for att gora sina roster horda i det sam-
manhanget. Att det kanns som att okej, det dar ar, den dar
politiken, jag forstar inte alls det, sa da ar det inte... da kan
jag liksom inte géra nagonting med det [...] ordet politik
liksom kanns sa tungt och starkt. Sa jag tror definitivt att
kompetens och kunskap ar valdigt viktigt att folk ibland
kanner att de inte har tillrackligt for att borja. /Kille, 19 ar

Unga saknar ofta ocksd kunskap om vad det innebir att ha ett politiske
engagemang. Bland de intervjuade var det flera som uttryckte att de

aldrig kommit i kontakt med foretridare for politiska ungdomsforbund
eller partier. Manga kinner inte heller ndgon som ir politiskt engagerad



och har ingen uppfattning om vad man gor inom ett politiskt parti.

Flera unga uttrycker att man “maste bli politiker” och associerar politiskt
engagemang till att det handlar om arvoderade f6rtroendeuppdrag.
Eftersom man inte méter personer som ir politiskt engagerade blir bilden
av politik tolkad utifrin synliga politiska foretridare som ofta befinner sig
pé en relativt hég nivd inom sina respektive partier. Det gor att flera unga
ser politik som till exempel ett sammanhang dir man maste representera
i debatter och liknande. Nir unga inte méter politiska foretridare i
vardagen skapar det en kénsla av distans, och ménga ger uttryck for att
det finns ett stort avstind till politik.

Fa upplever att de kan identifiera sig med ett parti

Ett av de allra vanligaste skilen till att de unga som intervjuats inte ir
intresserade av att engagera sig politiskt dr att de upplever att de inte

kan identifiera sig med nagot av partierna. En del unga uttrycker ate det
inte finns négot parti eller politiker som de kan identifiera sig med, eller
att de frdgor som intresserar dem inte drivs av ndgot av partierna. Flera
unga uttrycker ocksé att de inte upplever att politiker tar unga eller ungas
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att de var unga eller for att de tillhérde nagon annan grupp i samhillet
med mindre make.

Jag tycker eller jag tror det ar for att manga unga inte
kanner att politikerna tar de unga seridst. Det kdnns
som att liksom det som ar viktigt for unga det ar val sa
har klimatférandringar och skolan typ, men jag vet inte,
jag upplever att det typ inte hander ndgonting inom de

frdgorna utan ja, men det fokuseras valdigt mycket pa
andra fragor. /Tjej, 21 ar

For manga som har intervjuats ligger svarigheten i att de inte upplever
att det gar att hitta ett parti som har ett program de kan stilla sig bakom
i sin helhet. Aven om nigot eller nigra av partierna tycker som dem i

en viss friga, sa upplever unga att det ingar i partipolitiken att 4ven ta
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stillning i flera andra frigor. Flera unga upplever att de skulle behova
skriva under pé ett helt program och std for samtliga av de asikter som
partiet har i olika frigor. Manga uttrycker ocksa att deras egna asikter
ligger mellan olika partier, att de befinner sig i grizonen mellan partierna.

Unga forsoker hellre paverka i sakfragor

Mot bakgrund av detta uttrycker manga att det ir littare att engagera

sig i enskilda sakfragor istillet. Orsakerna till att unga hellre viljer att
engagera sig i en enskild friga varierar. Viljan att enbart engagera sig i

en sirskild sakfraga kan bottna i att man kinner sig obekvim med att

ta stillning i andra fragor 4n de som man sjilv kinner sig trygg i. Man
vet vad man tycker i en sirskild friga och kan dirfor ta stillning mer
okomplicerat och politiskt obundet. Men det kan ocksd bero pa att man
vill vara mer flexibel i sitt engagemang och delta i enskilda aktiviteter
kring en fraga nir det passar. Diremot 4r man inte beredd att ta steget till
ett mer lingsiktigt aktivt engagemang, utan viljer en mer individualise-
rad form som inte sker inom ramen fér en organisation eller ett politiske
parti. Annu en anledning som lyfts i intervjuerna ir en misstro till
partipolitikens mojligheter att skapa f6rindring. En del unga menade att
andra sitt att paverka dr mer framkomliga for att skapa snabb férindring.

Och det tror jag kan vara en anledning till varfér jag inte
engagerar mig politiskt, att jag ar mer kanske intresserad

av sakfragor an liksom av ett helt partiprogram. Att det
kanns valdigt svart att liksom vara 6verens med ett parti
eller ett ungdomsférbund med liksom allt det de séljer in.
Sa att jag da kanske engagerar mig i vissa sakfragor mer
an i ett parti. Att det kanns liksom enklare da att valja fritt
pa vad man vill engagera sig i for nagonting, i jamforelse
med om man tillhor ett parti. /Tjej, 21 ar



Nagonting som jag tror ar ganska viktigt ar att manga inte

vet vart de, vilket parti de ligger narmast asiktsmassigt,
och det forutsatter att en skall ha massor av kunskap
om det ocksa, vad varje enskilt parti liksom star for. Och
personligen sa har det val kanske paverkat mig ocksa, att
jag har inte haft den tiden eller energin att standigt halla
koll pa det, utan jag har foredragit att halla det enkelt och
engagera mig mer i ideellt for att jag da liksom kan driva
mina asikter pa ett enklare satt utan att behéva tanka pa...
om jag gar med i det har partiet, da behover jag, da stoder
jag under... vad skall man saga, implicit allting partiet star
for. Och det kanner jag att det atagandet kan jag liksom
inte gora, och jag tror att manga haller med om det, att det
ar darfor de inte vill binda sig till nagot specifikt parti.
/Kille, 19 ar

Negativ bild av politik

Ungas syn pa partipolitiken hade flera nyanser. Det framkom i intervju-
erna att manga unga har en negativ bild av politik och partipolitiskt
engagemang. I intervjuerna framférdes en rad olika skal till dessa negativa
associationer. En del unga motiverade sin instillning till politik med

att de eller deras forildrar hade rétter i linder dir politik enligt deras
uppfattning lett till destruktiva konflikter. Flera associerade politik och
politiska samtal med problemfyllda situationer, personliga motsittningar,
konfrontation och brak.

For andra handlade den kritiska instillningen om att politiker ansags
vara okunniga, eller ointresserade av villkoren for grupper de unga tillhér.
Tva intervjuade som sjilva vuxit upp i omrdden med socioekonomiska
utmaningar uttryckte frustration dver att politiker saknade insyn och
kunskap om férhédllandena i denna typ av omraden. I en annan intervju,
dir flera av deltagarna kommit till Sverige som ensamkommande barn,
framkom att politik uppfattades som “smutsigt”. I detta fall var den
negativa bilden starkt kopplad till turerna kring den s.k. ”Gymnasiela-
gen”. Flera uttryckte besvikelse 6ver att politiker inte stitt vid sitt ord och
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byte asike i frigan om unga asylsokandes ritt att stanna i Sverige. Deras
uppfattning var att politikerna inte brydde sig om vilka konsekvenser
deras stillningstaganden far, vilket en intervjuad uttryckee som att “de
leker ju med minniskors liv”.

Det man laser sig till och hor ar att det ar hart liksom. Det
ar mycket politiskt spel for att komma pa olika positioner

och det ar mycket sahar att man ska kriga sig uppat
snarare an att man ska kriga for en idé. Och kriga for det
som partiet star for, att det ar mycket mer att man ska ha
en viss position snarare an liksom vad man faktiskt jobbar
for och for min del alltsa, jag gor ju inte engagemang

for att jag ska ha en viss ledarroll, alltsa sahar, jag gor ju
engagemangen for att jag vill géra en férandring liksom.
[Tjej, 22 ar

For flera unga bottnade den negativa bilden i att politik, och partipolitik
i synnerhet, kopplades samman med konflikter och ett hart debattklimat.
Négon uttryckte att politik mest bestod i ”pajkastning”, en annan att
det fanns en hard ton i debatten. Flera hade en bild av att partipolitiken
priglades av internt intrigerande och maktspel. En ung kille som sjilv
var partipolitisk aktiv berdttade att han kiinde viss tvekan infor fortsatt
engagemang eftersom det enligt honom skulle “krivas liksom att hugga
personer i ryggen som man egentligen inte vill hugga”. Ytterligare en
aspekt som lyftes i en intervju var att partierna forlorat sin folkrorelse-
karaktir och drivs av "typ PR-experter och kommunikatérer och liksom
strateger som sitter pa riksnivd och egentligen inte bryr sig sa mycket om
ideologi eller folkrorelse”.

Radsla fér negativa konsekvenser

Bland de unga som har intervjuats finns det dven flera som uttrycker en
ovilja att vara 6ppna med sina dsikter eller engagera sig politiskt utifrin
en oro att det skulle fi negativa konsekvenser for dem. En del ansig

att det var ett var ett alltfor starke stillningstagande att vara ung och



politiskt aktiv, och nigot som kriver en hel del mod att std for. Flera
unga resonerar om risken att ett politiskt engagemang skulle leda till
negativa reaktioner fran vinner eller andra i omgivningen. Att engagera
sig i ett politiskt parti anses forbundet med en risk att bli stimplad som
en viss typ av person. Man vill inte associeras med ett sdrskilt parti, utan
undviker det eftersom man ir orolig att bli utsatt f6r exempelvis andras
ifrigasittanden, bide i form av mildare kritik och mer hotfulla kom-
mentarer. En intervjuad resonerade ocksi om en ridsla att ett eventuellt
engagemang idag skulle sitta avtryck och skapa problem i framtiden,
exempelvis vid jobbs6kande.

Jag ska borja gymnasiet om nagra manader, och det kanns
inte sa... just det dar med att andra ska ha forutfattade
meningar och sa det kanns inte bra att jag skulle vélja ett
parti nu och sedan bdrja gymnasiet med en massa nya
manniskor som redan har den férutfattade meningen om
mig, att jag 'tycker sa dar’, for att jag ar med i 'det’ partiet.
/Kille, 15 ar

Avslutning

Sambhillsengagemang kan ta sig manga uttryck och vira intervjuer fingar
en del av spinnvidden i ungas engagemang. Merparten av de unga vi
intervjuat har ett stort intresse for samhillsfrigor och manga ar ocksa
intresserade av politik. En majoritet av de unga har ocksa erfarenhet av
att pa olika sitt ta stillning och frsoka paverka samhallsutvecklingen.

I intervjustudien ges en f6érdjupad forstielse 6ver dels ungas driv-
krafter och ingéngar till engagemang, dels de trosklar och utmaningar
unga moter i sitt samhillsengagemang. Intervjuerna visar att samhalls-
engagemang ofta dr nigot som kriver att unga har tillging till en rad
resurser — déribland tid, kunskap och nitverk i omgivningen. I kapitlet
framgdr ocksd att bristande tillginglighet kan vara ett problem for vissa
unga med funktionsnedsittningar. Vidare framkommer att tillgingen till
ett foreningsliv dir unga kan kanalisera sitt engagemang och organisera
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sig tillsammans med andra skiljer sig mellan olika delar av landet. I linje
med detta framtrider ocksa bilden att ungas férutsittningar till samhalls-
engagemang ir langt ifran jimlika och att unga har olika forutsittningar
utifrdn resurser och uppvixtvillkor. Samtidigt visar intervjuerna att
trosklar och hinder for samhillsengagemang kan vara en komplex fraga
eftersom ungdomstiden ofta ir en tid av stora férindringar och overging-
ar, exempelvis flytt och bérjan pé arbetslivet, vilket har en stor paverkan
pa ungas mojligheter till samhillsengagemang.

Gemensamt for manga av de mer aktivt engagerade unga ir att de
har vixt upp i en omgivning som frimjar utvecklandet av samhillsenga-
gemang. Det kan handla om att intresset f6r samhillsfragor stimuleras
genom samtal i familjen, eller om att nagon i familjen eller den bredare
bekantskapskretsen har erfarenhet fran féreningslivet. Intervjuerna visar
att ungas uppvixtmiljo spelar stor roll for vilken kunskap de har om moj-
liga sitt att engagera sig och vad dessa innebir. Mot bakgrund av detta
har skolan en viktig roll i att sikerstilla att alla unga fir den kunskap och
de firdigheter som krivs for ett aktivt samhillsengagemang. Intervjuerna
visar att skolorna spelar en stor roll i att vicka ungas intresse, bland annat
genom att bjuda in politiska partier och civilsamhillesorganisationer till
skolan. Men samtidigt berittar unga att detta sker alldeles for sillan och
inte alls pa vissa skolor.

Intervjuerna visar dven att unga moter flera utmaningar i sict
engagemang. En av dessa ir risken att bli utsatt for hot och hat. Fa av de
intervjuade har egna erfarenheter av att utsittas, men flera kinner nigon
i sin omgivning som drabbats. I de ungas berittelser framkommer ocksi
att manga kinner oro for att utsittas for hot och hat, och att en del later
bli att ta stillning i vissa frigor eller pa vissa plattformar f6r att minska
risken att bli utsatt. Denna form av sjilvcensur ir problematisk da den
innebir en begrinsning av vilkas roster som hors i samhillet. I relation
till detta vill vi dven lyfta att det ar orovickande att en del unga berittar
om en ovilja att visa engagemang i samhillsfrigor av ridsla for att bli
stimplade och framstd som tontiga av omgivningen.

Slutligen visar intervjuerna att minga unga inte ser partipolitiken som
en attraktiv arena. Mdnga uttrycker att de har for lite kunskap om politik
eller att de av andra anledningar har svart att identifiera sig med ett parti.



Unga har intresse och dsikeer i olika sakfrdgor men svért att kopa ett helt
paket av politiska asikter. Andra orsaker dr en ridsla for att bli stimplad
av omgivningen om man gor ett aktivt partipolitiske stillningstagande.
Det idr ocksa flera som har en negativ bild av politik och avskricks av en
hard ton i debatten och ett polariserat och konkurrensinriktat klimat.
intervjuerna framkommer dven att kunskapen hos manga unga om vad
det innebir att vara politiskt engagerad 4r lig. Bland de intervjuade dr
det flera som likstiller partipolitiskt engagemang med att “vara politiker”,
och associerar denna form av engagemang med att ha fértroendeuppdrag
pa hég niva. Denna forestillning hinger troligtvis i viss utstrickning
samman med att minga unga inte kommit i kontakt med féretridare for
politiska partier.
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Avslutande diskussion

I rapporten undersoks en rad aspekter av ungas samhillsengagemang.
Analysen i de tre resultatkapitlen ger tillsammans en bild av det breda
samhillsengagemang som finns bland dagens unga. I det hir kapitlet
lyfter vi de viktigaste resultaten frin rapporten och de utmaningar
myndigheten identifierat mot bakgrund av dessa.

Det finns ett stort och stabilt
samhallsengagemang i ungdomsgruppen

Rapporten visar att manga unga ir samhillsengagerade och att engage-
manget ir férhillandevis stabilt 6ver tid. Resultaten frain MUCE:s senaste
nationella ungdomsenkit som genomférdes under varen 2021 visar att
ménga unga ir intresserade av samhillsfrigor, politik och vad som hinder
i andra linder. Det ar ocksé en hdg andel av unga — sju av tio — som
uppger att de gjort ndgon form av politisk handling under det senaste

12 ménaderna. Politiska handlingar kan betyda ménga olika saker, allt
fran att stotta en asikt i samhillsdebatten till att ta en kontakt med en
politiker. Det vanligaste bland unga 4r att stotta en dsike i samhillsfragor
pa internet eller i sociala medier, vilket nistan sex av tio gjort. Generellt
sett 4r det fler unga som uppger att de gjort saker som har ligre trosklar
for deltagande — i betydelsen att de inte tar s& mycket tid, kriaver mycket
kunskap eller lingsiktigt engagemang.

Andelen unga som ir medlemmar i féreningar har minskat over tid,
men medlemskap i uttalat samhillsorienterade féreningar har varken
blivit mer eller mindre vanligt bland unga sedan 2006. Ungefir sex av tio
unga ir medlemmar i en férening. En av tio uppger att de 4r medlem i
uttalat samhillsorienterade féreningar.

Resultaten visar dven att ett hogt intresse for samhallsfragor och poli-
tik hos unga ofta hinger samman med ett aktivt deltagande, i form av att
ha gjort manga politiska handlingar. I rapporten gors férdjupade analyser
av grupper av unga med olika grader av engagemang. Resultaten visar
att strax over var tionde ung (14 procent) ir hégengagerad, i betydelsen
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att de bade har ett hdgt intresse och ett hogt deltagande. En négot hogre
andel (19 procent) ir ligengagerade, det vill siga har bade lagt intresse
och lagt deltagande. Dessa analyser forstirker bilden av att det finns en
grupp av unga som varken ir intresserade eller deltar.

Trots att ungas intresse 4r stabilt och manga unga har erfarenhet av
politiskt deltagande sé ser vi vissa utmaningar. Vi ser bland annat att det
finns en grupp av unga som varken ir intresserade, deltar eller kan tinka
sig att delta. Vi ser ocksd att det finns férhillandevis stora skillnader
mellan andelen som ir lag- respektive hogengagerade i olika grupper av
unga.

Grupper som inte deltar 4r viktiga att studera nirmare i framtida
studier. Rapporten visar att unga som tillhér gruppen lagengagerade i
mindre utstrickning upplever sig som delaktiga i det svenska samhillet
jamfort med hogengagerade unga. Vidare skattar ligengagerade unga
sin fysiska hilsa som simre jamfort med hégengagerade unga. Diremot
visar MUCEF:s analyser inga skillnader mellan de bada grupperna nir det
giller tilltro till demokratin, egenskattad psykisk hilsa och ndjdhet med
tillvaron.

MUCEF har dven gjort fordjupade analyser pa unga som i myndighet-
ens Attityd- och virderingsstudie uppgett att de inte rostade i forra valet
eller att de inte planerar att rosta i kommande val. Dessa visar att intresse
ir en viktig faktor. Den vanligaste anledningen som unga uppger till att
inte rosta dr svagt intresse for politik. Vidare ser vi att unga som uppger
att de har ett lagt intresse for samhillsfragor och ett lagt intresse for att
gora olika politiska handlingar 4r mindre benigna att rosta. Var analys
visar ocksa att unga som upplever att politiker inte lyssnar och att deras
egna mojligheter att paverka dr sma dr mer tveksamma till att rosta i
kommande riksdagsval. Detsamma giller f6r unga som 4r missnéjda med
livet och for unga som har en pessimistisk framtidstro. Dessa resultat ger
viss kunskap om faktorer som paverkar ungas engagemang och politiska
deltagande. Myndigheten ser dock ett behov av fortsatta och férdjupade
studier av unga med lagt samhillsengagemang.



Unga ar engagerade pa manga olika satt

MUCE:s intervjustudie med ett hundratal unga ger en kompletterande
och fordjupad bild av vilka former ungas engagemang tar. I intervjuerna
framkommer att unga ir aktiva pé en rad olika sitt och pa olika arenor.
Aven graden av engagemang — i betydelsen hur stor del av livet som
upptas av engagemang — skiljer sig dt. De viktigaste arenorna fér ungas
engagemang som framkom i var studie var skolan, sociala medier och
foreningsliv.

Sociala medier framtrider i rapporten som den arena som i sirklass
flest unga har erfarenhet av. Resultaten frin den nationella ungdomsen-
kiten visar att aktiviteter pa sociala medier — i form av att ta stéillning i
samhillsfrigor samt debattera och kommentera politik — aterfinns bland
de fem handlingar flest unga har erfarenhet av. Detta ménster framtrider
dven i intervjustudien. En overvildigande majoritet av de intervjuade
pratar om sociala medier som en arena f6r samhillsengagemang.

Minga unga beskriver sociala medier som en plats dir de tar del av
nyheter och politisk opinionsbildning. Intervjuerna pekar mot att andra
former av medier, sisom tidningar, radio och tv, har mindre betydelse for
ungas informationsinhimtning. Sociala medier som kunskapskilla var
dock négonting som en del unga forholl sig kritiska till, eftersom det ar
ldtt att hamna i en “filterbubbla” och endast ta del av ensidig informa-
tion.

For ménga unga ir sociala medier ocksa en arena for att sjilva ta
stillning och paverka — genom att skriva och dela inligg, delta i kampan-
jer eller vara aktiva i diskussions- och aktionsgrupper. For en del av de
unga ir sociala medier den frimsta arenan for engagemang. For andra ir
aktivitet i sociala medier ett av flera sdtt att vara aktiv. Manga av de unga
vi intervjuat 4r 4ven aktiva i olika organisationer eller volontirer. Fér dem
ses engagemanget i sociala medier ofta som ett komplement eller som ett
verktyg i organisationsarbetet.

I intervjuerna framtrider flera sitt att vara samhillsengagerad.

En del 4r framf6rallt engagerade i betydelsen att de ér intresserade av
samhillsfrigor och politik och haller sig uppdaterade genom att ta del av
nyheter och opinionsbildning. De foljer med i den offentliga debatten
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och har dsikter i samhillsfragor. Manga deltar ocksd i diskussioner med
omgivningen och uttrycker asikter pa sociala medier. Andra unga har

ett mer aktivt engagemang och f6rsoker pa olika sitt bidra till att skapa
forindring — i samhillet i stort eller den nira omgivningen. Det kan
handla om alltifrin volontirarbete och sociala insatser till olika former av
opinionsbildning och péverkansarbete.

Ungas forutsattningar for engagemang
skiljer sig at

Intervjustudien ger dven en fordjupad forstaelse av hur ungas engage-
mang vixer fram och hur unga finner — eller inte finner — vigar for att
kanalisera sitt engagemang.

Intervjuerna pekar mot att tillging till sociala nitverk och en om-
givning med samhillsengagerade personer frimjar ungas mojligheter att
sjdlva utveckla ett engagemang. En vanlig vig till engagemang bland de
intervjuade gir via familj och vinner. Manga berittar om ett engagemang
som vuxit fram tidigt i en omgivning dir andra ir samhillsengagerade
vilket skapar intresse och inspirerar. Det 4r ett antal unga som berittar
om ett féreningsengagemang som inleddes i barndomen och som sedan
fortsatt i andra former. For andra har engagemanget vuxit fram senare i
livet och flera berdttar att sirskilda handelser eller enskilda personer varit
avgorande for att vicka eller skapa ingéngar till engagemang.

De flesta unga menar att den huvudsakliga drivkraften for deras
engagemang ir en vilja att skapa forindring i samhillet. Manga vittnar
samtidigt om att deras engagemang skapar vilméende. I intervjuerna
lyfter ménga unga betydelsen av det sociala sammanhanget, kinslan av
gemenskap och meningsfullhet. I linje med det kan konstateras att sam-
hillsengagemang i ménga fall bidrar till att ge unga en meningsfull fritid.

Intervjuerna belyser dven en del trosklar och hinder som kan std
i vigen for ungas engagemang. Ett grundliggande hinder som lyftes
av mdnga unga ir bristen pé tid. Méanga upplevde att det inte finns
utrymme for ett mer aktivt samhillsengagemang eftersom skolarbetet tar
mycket tid och energi. Flera berittade att de utifran dessa forutsittningar
hellre prioriterar andra aktiviteter pé sin fritid. En del unga lyfte ocksa att



psykisk ohilsa kan leda till minskad ork f6r engagemang. For unga med
funktionsnedsittningar kan 4ven bristande tillginglighet skapa svarighe-
ter och vara ett hinder f6r vissa former av engagemang.

Analysen visar vidare att ungas ekonomiska forutsittningar paverkar
bade direkt och indirekt. Det kan handla om att kostnader f6r resor och
aktiviteter star i vigen for deltagande. MUCEF har i en tidigare rapport
visat att fyra av tio unga avstitt fran en aktivitet pa fritiden pa grund av
att den kostat for mycket pengar (MUCF 2021a). Ekonomiska forutsitt-
ningar kan dven paverka pa s vis att unga behover prioritera bort ideellt
engagemang till forman f6r jobb.

En annan form av hinder som aterkom i ett antal intervjuer var
bristen pa kunskap om demokratiska processer och civilsamhillet. Unga
uttryckte att de inte visste hur de skulle ga tillviga for att paverka eller
inte kinde till olika sitt att kanalisera sitt engagemang inom ramen for
civilsamhillet. Detta hinder 4r nira linkat till att sakna en omgivning dir
det finns erfarenhet av foreningsengagemang. For andra unga ér det ett
hinder att det saknas relevanta arenor for att organisera sig tillsammans
med andra. [ intervjuerna berittar flera om ensamhet i sitt engagemang,
och att de haft svart att hitta andra att gora saker tillsammans med
eftersom det inte funnits nagra organisationer att ansluta sig till dar
de bor. Hinder av detta slag lyfts framférallt av unga som vuxit upp
utanfor storre stdder. En intressant aspekt som lyftes i nigra intervjuer
var dock att digitaliseringen av féreningsverksamhet som dgde rum i
sparen av coronapandemin for en del unga skapat stérre méjligheter till
engagemang. Det visar att digitalisering bér pa en potential att motverka
trosklar och hinder.

Sammanfattningsvis visar rapporten att det finns ett antal faktorer
som frimjar respektive hindrar engagemang. Dessa ir inte heller statiska
utan férindras 6ver tid genom att ungas levnadsvillkor férindras.
Intervjuerna visade ocksa tydligt att ungas engagemang paverkas av andra
delar i ungas liv. Det fanns manga unga som berittade om hur engage-
manget hade varierat under olika perioder av livet och utgjort en storre
eller mindre del av deras fritid.
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Skillnader mellan grupper av unga

Unga ir en heterogen grupp och en av ambitionerna med denna rapport
har varit att underséka och belysa skillnader mellan olika grupper av
unga. Rapportens resultat visar att bade intresse och deltagande skiljer sig
mellan grupper.

Unga tjejer &r mer engagerade men méter storre hinder
Rapporten visar pi stora skillnader mellan killars och tjejers samhillsen-
gagemang. Tjejer tillhor i hogre utstrickning gruppen hogengagerade,
medan killar i hégre utstrickning dr lagengagerade. Det dr vanligare att
unga killar svarar att de inte kan tinka sig att gora en rad av de politiska
handlingar som underséks i enkiten. Dessa konsskillnader 4r intressanta
att sitta i kontrast mot vad som framkommer i andra delar av rapporten.
I kunskapsoversikten framgr att tjejer i lgre utstrickning nomineras och
viljs till politiska fortroendeuppdrag. Det skulle kunna tyda pa att tjejer
trots ett stort engagemang viljer bort denna arena. En annan mojlighet
ar att tjejer diskrimineras och moéts av storre hinder. Bida mojligheterna
finner visst stdd i rapportens resultat. Analysen av unga i de politiska
ungdomsférbunden visar att killar generellt 4r mer intresserade att gora
politisk karridr dn tjejer. Samtidigt lyfter en del unga i intervjuerna att
tjejer bemdts pa ett annat site dn killar, och att de inte tas pa allvar eller
blir lyssnade till i lika hég utstrickning som killar.

Unga hbtgi-personer ar mycket samhallsengagerade
Unga hbtqi-personer r mer intresserade av politik och samhillsfrigor 4n
andra unga. De tillhér i hogst utstrickning av alla unga gruppen hogen-
gagerade. Andelen ir ndstan dubbelt si stor som for hetero-cispersoner.
Samtidigt visar intervjustudien att unga hbtqi-personer méter sirskilda
utmaningar i sitt engagemang. I intervjuerna framtriader gruppen som
mer utsatt for hot och hat. Det framkommer ocksa att en del upplever en
utsatthet i att engagera sig i hbtqi-frigor och upplever att engagemanget
kan bli vildigt personligt och utlimnande.



Geografi spelar roll

I rapporten framtrider dven skillnader i grad av samhillsengagemang
mellan unga som bor pé landsbygder och i storstider. Unga i stor-
stadskommuner har hégst grad av engagemang och unga som bor i
landsbygdskommuner har lidgst. Intervjustudien visar vidare att unga
som bor utanfér storre stider har upplevt svirigheter att hitta likasinnade
och sammanhang dir de kan engagera sig tillsammans med andra. Unga
berittar att det saknas organisationer att ansluta sig till i deras niromréde,
och det framkommer att langa restider och begrinsad kollektivtrafik kan
vara hinder for att delta i foreningsverksamhet lingre bort.

Resultaten frin den nationella ungdomsenkiten gar inte att bryta pa
lagre niva in kommunnivé. Vi vet dock att intresse och deltagande dven
skiljer sig mellan omridden med olika socioekonomisk sammansittning.
Tidigare undersokningar har visat att bide intresse och deltagande dr
ligre for boende i omraden med socioekonomiska utmaningar (Delmos
2020).

Fler unga med funktionsnedsattningar ar
lagengagerade

Unga med funktionsnedsittningar uppger i ldgre utstrickning att de 4r
intresserade av politik och samhillsfrigor och tillhér i hégre utstrickning
gruppen ligengagerade 4n unga som inte har nigon funktionsnedsitt-
ning. Unga med funktionsnedsittningar dr dock en heterogen grupp
och sannolike skiljer sig forutsittningar for engagemang utifran typ av
funktionsnedsittning. Sddana skillnader framtrider ocksi i intervjuerna
med unga. En del unga med funktionsnedsittning lyfter inga sirskilda
hinder f6r engagemang kopplat till funktionalitet. Andra berittar att
bristande tillginglighet och avsaknad av stod ar ett hinder for deltagande
i till exempel méten och demonstrationer.

Unga med utlandsk bakgrund ar nagot mindre
engagerade

Rapporten visar dven vissa skillnader i samhillsengagemang mellan
personer med svensk och utlindsk bakgrund. En nagot hégre andel unga
med svensk bakgrund dr hogengagerade jimfért med unga med utlindsk
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bakgrund. Diremot dr det en hogre andel unga med utlindsk bakgrund
som svarar att de pa fritiden vill paverka samhillet och bidra till bittre
villkor for andra. Utifran detta kan vi konstatera att ungas drivkrafter for
engagemang, liksom vilka former detta tar, sannolikt paverkas av deras
bakgrund. I intervjuerna framtrider flera trosklar och hinder som kan
antas paverka forutsiteningar till engagemang for unga med utlindsk
bakgrund. Till dessa hér sprakkunskaper samt tillgang till kunskap och
en omgivning med erfarenhet av engagemang. Samtidigt ar ocksd unga
med utlindsk bakgrund en heterogen grupp. Vi intervjuade flera unga
som berittade att deras forildrars engagemang — i och utanfor Sverige —
stimulerat till eget engagemang.

Foraldrars utbildningsniva spelar roll fér ungas
engagemang

Aven socioekonomiska forutsittningar kan paverka ungas samhillsenga-
gemang. I rapporten har vi mitt ungas sociockonomiska status genom
forildrars utbildningsnivé. Resultaten visar att unga som har forildrar
med eftergymnasial utbildning i hégre utstrickning ir hogengagerade
jamfort med unga vars forildrar har kortare utbildning. Unga som har
foraldrar med forgymnasial eller gymnasial utbildning 4r ocksa i hogre
utstrickning ligengagerade jimfort med unga som har foridldrar med
eftergymnasial utbildning. Aven dessa skillnader kan kopplas samman
med en del av de trosklar och hinder som identifierats i intervjustudien.
Det ir troligt att unga med lidgre sociockonomisk status i hogre utstrick-
ning begrinsas utifrin ekonomiska faktorer. Det ir dven tinkbart att
socioekonomisk bakgrund péverkar ungas tillging till kunskap och deras
ingangar till engagemang.

Skolan har en viktig roll for att utjamna
skillnader

I skolans uppdrag ingr att skapa forutsittningar till samhillsengagemang
hos unga. Skolan har enligt skollagen och liroplanerna for grund- och
gymnasieskolan ett sirskilt demokratiuppdrag. Uppdraget innebir ett
ansvar for att formedla demokratiska kunskaper, virderingar och firdig-



heter (SOU 2016:5). Skolan ir sirskilt viktig for att utjimna skillnader i
forutsittningar. Unga som inte viixer upp med personer i sin omgivning
som har kunskap eller erfarenhet av engagemang kan kompenseras for det.

Uppfoljningar visar att skolans arbete med uppdraget i ménga avseen-
den fungerar bra. Resultaten fran senaste ICCS (International Civic and
Citizenship Education Study) 2016 visar exempelvis att svenska elever
presterar vildigt vil i studiens kunskapsprov jimfort med elever i en rad
andra linder. Samtidigt visar undersokningen pa skillnader i resultat fr
unga med olika bakgrund. Bide unga med utlindsk bakgrund och unga
med lag grad av socioekonomiska resurser presterar simre (Skolverket
2017).

I myndighetens intervjustudie framtrider stora skillnader i hur unga
upplevt att skolan arbetar med demokratiuppdraget, vilket tyder pa varia-
tion mellan skolor och lirare. En del framhiver sirskilt skolans betydelse
for att deras engagemang vickts, exempelvis via undervisning, gistfore-
ldsare, temadagar eller enskilda ldrare. Andra uttrycker att de onskat att
de fatt mer kunskap genom skolan, exempelvis kunskap om hur man gor
for att paverka eller om foreningslivet och politiska partier. I intervjuerna
framkommer dven att bristande kunskap kan vara en troskel for ate
engagera sig, sirskilt bland unga som vixer upp i en omgivning dir det
saknas erfarenheter av engagemang. For denna grupp av unga har skolan
en nyckelroll for att visa pé olika vigar for att kanalisera engagemang.
Det handlar om alltifran kunskap om politiska beslutsprocesser och hur
man kan g tillviga om man vill férindra nigot i samhillet, till vad det
finns for sitt att vara aktiv och skapa forindring via civilsamhallet.

Mot denna bakgrund vill MUCEF betona att skolan har en central
roll i att frimja ungas samhillsengagemang. I det ingar att formedla
kunskaper och firdigheter som krivs f6r demokratiskt deltagande och
erbjuda en arena dir eleverna fir 6va pd att diskutera kontroversiella och
svara samhillsfrigor i en trygg milj6. Det finns manga skolor som redan
idag uppfyller denna roll, men det finns ocksd skolor som skulle behéva
resurser, stod och kompetensutveckling for att komma dit.
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Forekomsten av hot och hat ar en
utmaning

Forekomsten av hot och hat dr en utmaning f6r det demokratiska
systemet. Regeringen konstaterar i sin strategi for en stark demokrati
att det finns en risk att hot och hat leder till anpassning, sjilvcensur och
att en del viljer att inte delta i det offentliga samtalet eller engagera sig
i samhillsfragor (Kulturdepartementet 2018). Denna utmaning fram-
trider tydligt i intervjustudien. Den visar att en del unga forhéller sig
till oron och ridslan att bli utsatta for hatiska eller till och med hotfulla
kommentarer pa nitet i samband med att de uttrycker en dsikt. Detta
ar i linje med vad som framkommer i rapportens kunskapséversikt dir
vi diskuterar en rad enkitstudier som visar att manga avstér fran att
uttrycka asikter eller delta i diskussioner pa sociala medier.

Bland de intervjuade var det flera som lyfte fram hot och hat kopplat
till engagemang som ett vixande problem. Det var endast en mindre
del av de intervjuade unga som hade egna erfarenheter av att utsittas for
hot och hat, men desto fler kiinde till nagon i sin omgivning som utsatts.
Bland de exempel pa hot och hat som unga berittar om aterfinns alltifrin
hot som framf6rts i sociala medier och mejl till verbala och fysiska
trakasserier och angrepp i samband med demonstrationer och offentliga
tillstallningar. Bland de som utsatts var det flera som resonerar kring
upplevda brister nir hot och hat ska anmalas.

Aven unga som inte hade erfarenhet av hot och hat forhsll sig till
risken for att utsittas. En del berittade att de anpassade sig genom att
inte uttrycka asikter i vissa amnen som uppfattades som kinsliga, eller
genom att anpassa hur och i vilka kanaler de ir aktiva. Dessa resultat
ar orovickande. De visar att hot och hat dven indirekt piverkar ungas
mojligheter och forutsittningar att uttrycka ésikter, vilket i forlingningen
paverkar deras inflytande och méjlighet att paverka samhillsutvecklingen.

I rapporten framkommer dven att en del unga avstar frin at ta still-
ning av ridsla f6r omgivningens reaktioner. I dessa fall handlar det inte
om oro for hot och hat i mer sniv bemirkelse. Ridslorna handlar istillet
om att fa kritik, nedlitande kommentarer eller att bli utstott av vinner
och omgivning. Flera unga berittar att samhillsengagemang uppfattas



som tontigt och att det finns en oro att bli domd av sin omgivning.
Sérskilt i relation till partipolitiskt engagemang uttrycker unga en ovilja
att ta stillning f6r att de inte vill bli stimplade.

Partipolitik valjs bort av manga

Rapporten visar dven pa en annan utmaning i form av att férhillandevis
fa unga ser partipolitiken som en attraktiv arena f6r samhillsengagemang.
Den nationella ungdomsenkiten visar att runt fem procent av unga ir
medlemmar i ett politiskt ungdomsforbund eller parti. Det 4r i niva

med tidigare undersokningar och skiljer sig inte nimnvirt frin andelen
medlemmar i befolkningen som helhet. Enkitresultaten visar dven att
medlemskap i en politisk organisation ir en av de politiska handlingar
som flest unga — mer 4n hilften — uppger att de aldrig skulle gora.

[ intervjustudien framkommer nigra anledningar till att unga inte
ar intresserade av partipolitiskt engagemang. Skilen skiljer sig nagot it
mellan unga med olika grad av engagemang. Bland mindre engagerade
unga ir valet att inte vara partipolitiskt aktiv mindre reflekterat och glider
samman med varfor man inte 4r sd aktivt engagerad i samhillsfrigor mer
generellt. Det kan handla om lagt intresse eller om att man inte upplever
sig ha tid eller kunskap. Unga som ir aktivt engagerade i partipolitiskt
obundna organisationer framf6r ofta mer specifika skil som rér just detta
sitt att organisera sig och vara aktiv. Flera uppfattar politik som svért och
krivande och menar att det i4r ldttare att vilja andra former av engage-
mang som uppfattas stilla ligre krav pd férkunskaper.

Minga pekar dven pa att de har svart att identifiera sig fullt ut med
ett parti och anser att det 4r ldttare att engagera sig i enskilda fragor. En
del av de unga har en negativ bild av politik. Det handlar om alltifran ett
lagt fortroende och misstro mot politiker till att politik associeras med
konflikt, motsittningar och ett hart och polariserat debattklimat. I
intervjuerna framkommer 4ven att en del unga ir ridda for att ta
stillning politiskt eftersom de inte vill bli stimplade, ifragasatta eller
bortstdtta av omgivningen.

I en del ungas svar framtrider en brist pd kunskap om vad politiskt
engagemang kan innebira. Manga kidnner ingen som ir politiskt
engagerad och har ingen tydlig uppfattning om vad man gor inom ett
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politiskt parti. I intervjuerna framkommer indikationer pa att en del
unga inte kommer i kontakt med féretridare for vare sig politiska partier
eller andra civilsamhillesorganisationer. Skolan kan vara en plats dér
unga ges mojlighet att mota och knyta kontakter med aktdrer inom
civilsamhillet eller politiska partier. Intervjuerna indikerar dock att en del
skolor viljer att inte bjuda in organisationer. Exempelvis berittar flera av
de foreningsaktiva att de nekats komma ut pé skolor och informera om
sin verksamhet.

I relation till detta dr det dven intressant att lyfta resultaten fran
forskningsprojektet om unga i politiska ungdomsforbund. Undersok-
ningen visar att en majoritet av unga i de politiska ungdomsférbunden
blivit medlemmar pé eget initiativ och sjilva kontakrat partiet eller
ungdomsférbundet. Det var vidare betydligt vanligare att unga blivit
medlemmar pé forslag av en familjemedlem eller vin 4n att de blivit
virvade. Undersokningen visar ocksa att nistan hilften av de svarande
har en familjemedlem som ir eller varit medlem i ett parti. Mot bak-
grund av vad som framkommer i myndighetens intervjustudie 4r detta
resultat inte forvanande. En av de vanligaste ingangarna till engagemang
som unga berdttar om i intervjuerna ir just vinner, familjemedlemmar
eller bekanta i den nira omgivningen. Samtidigt 4r resultatet orovickan-
de eftersom det antyder att det kan finnas hoga trosklar for engagemang
for unga som inte har nagon personlig ingéng till partipolitiken via
sin omgivning. I den nationella ungdomsenkiten uppger ungefir en
tredjedel av de unga att de skulle kunna tinka sig att bli medlemmar i ett
politiske parti eller ungdomsférbund. Det kan tolkas som att det finns en
potential for ungdomsforbunden att rekrytera fler medlemmar.

Sammanfattningsvis kan vi identifiera tvd olika utmaningar i relation
till partipolitiskt engagemang. Dels att manga unga inte finner denna
form av engagemang attraktivt, dels att unga inte erbjuds ingingar till
engagemang i tillrickligt hog utstrickning. Politiska partier fyller en
central roll i den representativa demokratin. Det ir partierna som
nominerar kandidater till de allminna valen och det dr de som ska
kanalisera folkets vilja. Det r dirfor av central vikt bade att de politiska
partierna upplevs vara en attraktiv arena for paverkan och kan rekrytera
medlemmar och personer som ir villiga att kandidera for parlamentariska



uppdrag, och att dessa ir representativa for befolkningen. Aven om
rapporten visar att det partipolitiska engagemanget i omfattning ir stabilt
kan det vara ett demokratiskt problem om rekryteringsbasen till politiska
organisationer ir sniv. Mot denna bakgrund vill myndigheten ocksa
understryka vikten av att politiska partier bjuds in att besoka skolor.

Avslutning

Rapportens samlade resultat visar pa en engagerad ungdomsgeneration.
Det finns inget som tyder pa att intresset eller deltagandet bland unga i
stort minskat 6ver tid. Det dr ocksa i linje med tidigare undersékningar
och rapporter som pekat pé att det 4r engagemangets former snarare

dn dess omfattning som forindrats (se exempelvis Amna et al. 2016;
SOU 2016:5). Demokratiutredningen konstaterade att ungas politiska
deltagande i vissa avseenden skiljer sig fran tidigare generationers, men
att det inte finns nagot som tyder pa att dagens unga 4r mindre intresse-
rade, deltar i ligre utstrickning eller i hogre grad hyser antidemokratiska
attityder. Utredningen drog slutsatsen att det gar att se en langsiktig
nedatgiende trend for vissa traditionella former av engagemang —
ddribland foreningsmedlemskap, partimedlemskap samt vissa former

av politiska aktiviteter. Samtidigt konstaterar utredningen en uppging
for andra former av aktiviteter och att det ddrmed finns anledning att
anta att ungas engagemang delvis flyttats till nya arenor (SOU 2016:5).
Rapportens resultat pekar i samma riktning. Samtidigt framtridder nagra
problemomraden i form av:

* Skillnader i engagemang mellan grupper av unga.
* Hot och hat.
* Partipolitikens forméga att rekrytera unga.

Ojamlika villkor i samhillet speglas dven i olika méjligheter till engage-
mang. Flera av de skillnader som kan ses mellan olika grupper av unga
bottnar sannolike i att unga har olika levnadsvillkor och vixer upp under
omstindigheter som i varierande grad frimjar respektive hindrar fram-
vixten av samhillsengagemang. Samtidigt indikerar de ocksa att unga i




en del fall inte ges tillrickliga forutsittningar fér engagemang. Det kan
handla om att de saknar kunskap eller att de inte erbjudits ingangar till
foreningslivet. Hir har bade offentliga verksamheter — inte minst skolan
och den 6ppna fritidsverksamheten — och civilsamhillet en viktig uppgift
att fylla for att ge fler unga forutsittningar for engagemang.

Vi kan vidare se att forekomsten av hot och hat i samhillsdebatten i
viss min priglar ungas engagemang. For att sikerstilla att unga i fram-
tiden vigar och vill uttrycka asikter beh6ver hot och hat motverkas.

Slutligen vill vi lyfta vikten av ungas nirvaro i partipolitiken. Det dr
avgorande for det politiska systemets framtid att en del unga viljer att
kanalisera sitt engagemang i denna form. Mot denna bakgrund ir det
viktigt att det skapas fler ingdngar till engagemang f6r unga.
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Forslag och bedomningar

I detta kapitel presenteras ett antal forslag och beddmningar. Mot
bakgrund av resultaten i rapporten ser MUCEF flera omraden dir det
finns behov av insatser for att stirka ungas forutsittningar till samhillsen-
gagemang. Forslagen som myndigheten ligger syftar till att:

* Stirka ungas mojligheter till delaktighet och inflytande.

* Frimja ungas samhillsengagemang och demokratiska deltagande.

* Motverka férekomsten av hot och hat i samhillsdebatten.

* Stddja ungas sjilvstindiga organisering.

* Skapa mer likvirdiga férutsittningar till engagemang bland olika
grupper av unga.

* Fa mer kunskap om grupper av unga som inte deltar eller har simre
forutsiteningar att delta.

Stark ungas mojligheter till delaktighet

och inflytande

MUCEF bedémer att utokade méjligheter till delaktighet och inflytande
for unga har potential att stimulera till 6kat intresse och engagemang

i samhillsfragor. I MUCE:s intervjustudie med unga framkommer att
tidiga erfarenheter av att bli lyssnad till och ges méjlighet att paverka kan
vara en inging till fortsatt engagemang och skapa tillit till demokratiska
processer.

Inled lokal forséksverksamhet med réstratt fran 16 ar

MYNDIGHETEN FORESLAR

att en forsoksverksamhet med sankt rostrattsalder till 16 ar genomfors
vid val till kommunfullmaktige i utvalda kommuner 2026 och 2030.

att MUCF ges i uppdrag att erbjuda stdd till deltagande kommuner.
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Demokratiutredningen foreslog i sitt slutbetinkande (SOU 2016:5) att
sankt rostricesdlder (till 16 ar) bor inforas pa forsok i utvalda kommuner.
Som argument anfor utredningen att sinkt rostritesalder skulle innebira
en forstirkning av ungas méjligheter till inflytande inom den representa-
tiva demokratin. Utredningen pekar ocksa pa att det finns anledning att
anta att en sinkning av réstrittsildern skulle fi en rad lingsiktiga effekter
som stirker demokratin. Till dessa hor ett okat intresse for politik bland
unga och fler fortroendevalda unga. Sinke réstrittsilder bedoms ocksd
frimja ett hogt och jimlikt valdeltagande. I slutbetinkandet framhiller
utredningen ocksa att forsok med sinkt rostrittsilder genomforts i flera
andra linder, bland annat Norge och Tyskland, med goda resultat. Utvir-
deringar av denna forsoksverksamhet har visat pé ett storre valdeltagande
for forstagingsviljare i dldern 16-17 ér. Erfarenheter frin Norge pekar
ocksa mot att en sinkning av rostrittsdldern leder till att en stérre andel
yngre politiker blir valda (SOU 2016:5).

MUCEF stiller sig positiv till utredningens forslag och ser det som ett
sdtt att garantera fler unga ett formellt inflytande i den lokala besluts-
processen. Myndigheten delar 4ven utredningens beddmning att sinkt
rostritesalder skulle stimulera till 6kat politiske intresse och pa sike stirka
demokratin. Ungas méjligheter till inflytande skapar ett okat intresse for
politik och samhillsfrigor som tidigt kan ligga grunden for ett politiske
deltagande.

MUCEF foreslar dirfor att en forsoksverksamhet med sinkt rost-
ritesdlder till 16 4r genomfors vid val till kommunfullmiktige i utvalda
kommuner 2026 och 2030. Kommunerna bér viljas ut efter ansékan
till regeringen och utifrdn aspekter som ir relevanta vid en uppféljning
och utvirdering av forsoksverksamheten. MUCE ser dock, vilket tidigare
framforts i myndighetens remissvar pa utredningens slutbetinkande, att
deltagande kommuner har ett behov av stéd vid genomférande av for-
soket. Det ror sig framfrallt om stéd vid utformandet av insatser for att
motivera och informera de unga som ir férsoksverksamhetens mélgrupp.
MUCEF foreslér dirfor dven att myndigheten far i uppdrag att erbjuda ett
sadant stod till deltagande kommuner.



Oka ungas delaktighet och inflytande pa lokal niva

MYNDIGHETEN BEDOMER

att det behovs ett fordjupat och intensifierat arbete for att skapa
kanaler for delaktighet och inflytande for unga pa lokal niva.

Ungas rite till delaktighet och inflytande ir en viktig malsittning for den
svenska ungdomspolitiken, som fastslar att alla unga ska ha ”inflytande
over samhillsutvecklingen” (prop. 2013/14:191, s. 1). Aven barnkonven-
tionen (artikel 12) etablerar en ritt for unga att bli hérda och lyssnade
till i frigor som ror dem. Unga kan goras delaktiga och fi majlighet

att paverka pa flera sitt och i olika sammanhang. MUCE vill sirskilt
uppmirksamma vikten av att kommuner arbetar aktive med att skapa
vigar for delaktighet och inflytande pa lokal niva.

MUCEF har i en tidigare rapport konstaterat att det finns stora
skillnader mellan hur olika kommuner arbetar f6r att erbjuda unga
inflytande pa lokal niva (MUCF 2019a). De flesta kommuner bedriver
nagon form av arbete for att ge unga inflytande pa lokal nivd, men
det finns skillnader bade sett till omfattning och ambitionsniva pa det
kommunala inflytandearbetet. Sammantaget innebir detta att ungas
mojligheter till delaktighet och inflytande skiljer sig frin kommun till
kommun. Mot bakgrund av detta har myndigheten tidigare konstaterat
att det finns ett behov av ett intensifierat och férdjupat inflytandearbete
pa lokal nivé. Fler kommuner behéver arbeta aktivt med att erbjuda unga
mojligheter till inflytande, och att det arbete som redan bedrivs pA manga
hall behéver né fler unga.

Unga kan beredas delaktighet och inflytande i lokala verksamheter
och beslutsprocesser p en rad olika sitt. Det kan handla om kanaler for
inflytande som ir skapade specifikt for unga, exempelvis inflytandefo-
rum, enkitundersdkningar eller digitala verktyg. Det kan ocksa handla
om att unga ges mdjlighet till inflytande via de kanaler som 6vriga
medborgare har tillgang till, sisom medborgarférslag. Det centrala ér att




) .

det finns tillgingliga kanaler for att finga upp ungas asikter och ge unga
mojlighet att paverka.

Maijligheter att framfora dsikter och fa inflytande ar vikeigt bade
for forverkligandet av den ungdomspolitiska malsittningen och fér
att stimulera ungas samhillsengagemang. Tidiga erfarenheter av att bli
lyssnad till och att fi méjlighet att paverka kan vara en ingéng till fortsatt
engagemang och kan bidra till att skapa tillit till demokratiska processer.

Utred forutsattningarna for skolbesék

MYNDIGHETEN FORESLAR

att regeringen tillsatter en utredning som gor en bred éversyn dver
regelverket kring skolbesok i syfte att 6ka forutsattningarna for politis-
ka partier, deras ungdomsférbund samt civilsamhallesorganisationer
att under ordnade former besoka skolor.

I arbetet med rapporten har MUCEF sett tecken pa att savil politiska
ungdomsférbund och partier som andra delar av civilsamhillet upplever
svarigheter att fa tilltride till skolor. I flera av de intervjuer MUCEF gjort
lyftes aspekter som ror skolans 6ppenhet for besok. Négra av de unga
som sjdlva var aktiva i olika organisationer upplevde det som ett problem
att de inte sldpps in pa skolor och fir en majlighet att prata med och
informera unga om sin verksamhet. Andra unga berittade att de aldrig
kommit i kontakt med politiska foretridare i skolan.

Mot bakgrund av rapportens resultat vill MUCF understryka vikten
av laga trosklar till bade partipolitiskt engagemang och civilsamhalle-
sengagemang. For att sinka trosklarna dr det avgdrande att det finns
kontaktytor mellan unga och organisationer och att unga har kunskap
om olika vigar att kanalisera samhillsengagemang. I detta sammanhang
far skolans forhallningssitt till besok en stor betydelse. MUCEF ser ett
stort demokratiskt virde i att skolan fungerar som en métesplats dir unga
erbjuds ingangar till engagemang. Darfor ir det viktigt att savil politiska
partier och ungdomsférbund som andra civilsamhillesorganisationer



vilkomnas att besoka skolor. Myndigheten menar att skolbesok har po-
tential att skapa 6kat intresse och forstéelse for samhillsfrigor och politik.
Det finns ocksa ett sarskilt virde i att unga fir se och mota andra unga
som dr politiskt aktiva eller engagerade i civilsamhillet. Myndigheten vill
dven betona att det 4r viktigt att partier och ungdomsforbund inte bara
bjuds in i samband med valir. Det innebir en risk att vissa elever aldrig
ges mojlighet att ta del av dessa besok.

For att fa en bittre bild av hur skolor férhéller sig till besok fran
politiska organisationer har MUCEF i arbetet med rapporten varit i
kontakt med flera av de politiska ungdomsférbunden.4® De erfarenheter
som dessa formedlat bekriftar den bild som framtrider i myndighetens
intervjustudie. Férbunden som vi varit i kontakt med berittar att det
ar relativt vanligt att skolor inte bjuder in till eller tillater besok och att
detta upplevs vara en utmaning. Flera av forbunden pekar pa att det
utifrin deras erfarenhet finns stora skillnader i forhallningssitt mellan
olika kommuner och enskilda skolor. En del skolor dr 6ppna for besok,
medan andra fattat beslut om att inte bjuda in till eller tillata besok alls.

Bland de skolor som 4r 6ppna for besok ir det vanligt att dessa be-
grinsas till en dag per r eller i anslutning till valar. Forbunden upplever
att fler skolor 4r 6ppna for besok under valar. Vidare 4r det vanligare att
bjudas in for att delta i debatter eller andra stdrre evenemang dir alla
ungdomsférbund bjuds in. Det upplevs vara svarare att fa tillatelse att
halla bokbord eller dela ut flygblad. En problematik som lyfts av flera dr
att skolor inte tillater besok frin enskilda ungdomstérbund, utan bara
limnar tilltride vid storre evenemang dir alla bjuds in att delta. En fore-
tridare pekar pd att det finns en osikerhet kring vad skollagens skrivning
om objektivitet innebir. En del skolor tolkar denna som att besok fran
enstaka partier inte 4r tillitna eftersom det innebir ensidig paverkan av
eleverna.

Den 1 januari 2018 infordes en ny bestimmelse i skollagen som anger
att det 4r rektorn som beslutar om politiska partier ska bjudas in for

42 MUCEF har kontaktat ungdomsforbunden till de dtta riksdagspartierna och efterfragat
deras erfarenheter av skolbesok. Fem av dessa har dterkommit till myndigheten (Grén
ungdom, LUE, SSU, Ungsvenskarna och Ung Vinster).
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att medverka i utbildningen. Om partier bjuds in méste urvalet ske pa
en objektiv grund (SKL 2018). Bestimmelsen tillkom for att ge skolor
ett tydligt regelverk att forhélla sig till. T regeringens proposition (prop.
2017/18:17, s. 13) presenteras forslaget som “en tydlig och lttillimpad
handlingsregel” som antas underlitta for skolor och 6ka majligheterna
for eleverna att ta del av exempelvis politiska debatter.

Utifrain MUCEF:s samtal med foretridare for de politiska ungdoms-
forbunden ser myndigheten indikationer pé att bestimmelsen inte fatt
avsedd effekt i betydelsen att den lett till fler skolbesok. Myndigheten
bedémer ocksa att bestimmelsen skapat osikerhet kring huruvida besok
frin enstaka partier ir tillitna eller ¢j. Mot bakgrund av detta féreslar
MUCEF att regeringen tillsitter en utredning som foljer upp konsekvenser
av det nya regelverket samt utreder under vilka former och regelverk
organisationer ska kunna bjudas in till skolor.

Den nya bestimmelsen i skollagen foregicks av en utredning (SOU
2016:4) som hade i uppgift att analysera de bestimmelser som reglerar
hur skolor ska forhalla sig nir det giller att bjuda in politiska partier i
skolorna. Utredningens analyser fokuserar framférallt pa fragan om hur
skolor ska forhilla sig till partier som anses ha dsikter som strider mot
skolans virdegrund. Slutsatsen ir att skolor inte har méjlighet att neka
ett parti att komma till skolan utifrin vilka &sikter de forvintas fora fram,
eftersom detta anses std i strid med objektivitetskravet i 1 kap. 9 § RE
Mot denna bakgrund féreslas en ny skrivning i skollagen som tydliggor
att begrinsningar av inbjudningar maste goras pa objektiv grund.

Utredningen resonerar kort om méjliga former for skolbesok och ut-
trycker i en bedémning (se avsnitt 15.7.1) att den ser en "stor férdel med
ett samlat politikerbesok, sa att representanter for olika partier besdker
skolan samtidigt” (SOU 2016:4, s. 253). Vidare férordar utredningen att
bokbord bor betraktas som ett komplement till debatter. I utredningen
analyseras dock inte huruvida det foreslagna regelverket gor det mojligt
for skolor att dven fortsittningsvis tillata enskilda partier eller ungdoms-
forbund som sjilva anmaler intresse for att komma till skolan att gora
det. Utredningen gor inte heller nigon analys av konsekvenserna av ett
regelverk som utesluter enstaka besok ur demokratihinseende.



MUCF menar att den nya bestimmelsen i skollagen i detta avseende
skapat oklarhet. Myndigheten bedémer att det 4r olyckligt om objekti-
vitetsprincipen tolkas som att skolan inte far lov att ta emot besdk frin
enstaka partier. Det leder till en onédig begrinsning av ungas mojlig-
heter att ta del av politisk information och skapa kontaktytor gentemot
politiska partier. Mot denna bakgrund foreslar MUCEF att regeringen
tillsdtter en ny utredning som gor en bredare 6versyn av regelverket
kring skolbesok. I detta bér dven ingd att analysera forutsittningarna
for andra organisationer i civilsamhillet att besoka skolor. Utredningen
bor dven ha i uppgift att undersoka varfér skolor viljer bort att bjuda in
organisationer.

Stark forutsattningarna till engagemang
féor unga med funktionsnedsattningar

Rapportens resultat visar att gruppen unga med funktionsnedsittningar
i nagot hogre utstrickning tillhor gruppen lagengagerade jamfort med
unga utan funktionsnedsittning. I intervjuerna framkommer vidare att
bristande tillginglighet och brist pa stéd f6r ndgra unga med funktions-
nedsittning utgdr hinder f6r vissa typer av engagemang.

Unga med funktionsnedsittning 4r en heterogen grupp. Vi vet sedan
tidigare att villkoren f6r politiskt deltagande skiljer sig at beroende pé
typ av funktionsnedsittning (se exempelvis SCB 2019a). I analysen av
MUCE:s nationella ungdomsenkit saknas majlighet att bryta resultaten
pé olika undergrupper pa grund av att antalet svarande i gruppen ir for
fa. Vi kan dirfor inte siga om intresse och deltagande skiljer sig mellan
unga med olika typer av funktionsnedsittningar. I intervjuerna framtri-
der ddremot dessa skillnader. Bland de intervjuade som uppgett att de har
en funktionsnedsittning 4r det ndgra som inte upplever ngra sirskilda
hinder for engagemang, medan andra pekar pa tydliga hinder kopplade
till dllginglighet och behov av stdd.
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Tillganglighet kravs fér att fler ska kunna delta

MYNDIGHETEN BEDOMER

att det ar viktigt att unga med funktionsnedsattning far tillgang till
stod som kravs for att kunna delta i moten och aktiviteter.

att tillganglighet bor beaktas nar offentliga aktérer och civilsamhal-
lesorganisationer planerar och bedriver verksamheter riktade mot
unga.

Rapporten visar att en del unga med funktionsnedsittningar har behov
av stod av olika slag — exempelvis i form av tolkning — for att kunna delta
i vissa aktiviteter. Det dr viktigt att unga vid behov kan fa tillging till de
stdd de behover for att kunna fungera som aktiva samhillsmedborgare.
Samtidigt vill MUCEF lyfta vikten av att offentliga aktdrer och civilsam-
hallet inkluderar ett tillginglighetsperspektiv i sin verksamhet.
Tillginglighet handlar om att utforma samhallet pé ett sidant sitt
att sa manga som majligt kan delta. I relation till samhillsengagemang
handlar det exempelvis om att tillginglighet beaktas vid planering av
moten och aktiviteter och att dessa hélls i lokaler och pé platser som
ar tillgingliga for alla. Det handlar ocksd om att information finns i
tillgingliga format. MUCF menar att det ir vikrigt att tillginglighet
beaktas av bade offentliga aktorer och civilsamhillesorganisationer nir
dessa planerar och bedriver verksamheter riktade mot unga. Principen
om universell utformning kan vara ett stod i detta arbete. Den innebér
att hansyn tas till minniskors olika behov och forutsittningar redan frain
borjan, och att utgingspunkten ir att skapa l6sningar som fungerar for sa
ménga som mojligt vid utformning av verksamhet.



Det behévs mer kunskap om hur funktionsnedsattningar
paverkar forutsattningar till samhallsengagemang

MYNDIGHETEN BEDOMER

att det finns ett behov av fordjupad kunskap om de trésklar och hinder
foér samhallsengagemang som unga med olika typer av funktionsned-
sattning moter.

Rapporten pekar mot att unga med funktionsnedsittningar méter
specifika trosklar for engagemang. I intervjuerna framtrider bristande
tillginglighet som en viktig faktor. Det idr ocksa troligt att unga med
funktionsnedsittning paverkas av andra identifierade trosklar kopplade
till tid, hilsa, ekonomi och nitverk.

MUCEF har tidigare uppmirksammat att unga med funktionsnedsitt-
ningar upplever hinder i sin fritid i stdrre utstrickning 4n andra unga.
Gruppen har ett mindre deltagande i féreningsliv, har mer begrinsade
sociala nitverk och uppger i hogre utstrickning att de avstétt frin en
fritidsaktivitet av ridsla for att bli daligt bemétt jaimf6rt med andra unga
(MUCEF 2020b). Det ir troligt att en del av den kunskap som finns kring
trosklar och hinder for en aktiv fritid, och vad som kan géras for att mot-
verka dessa, kan anvindas i arbetet med att frimja samhillsengagemang.

MUCEF ser dock ett behov av fordjupad kunskap som specifike ror
forutsittningar for samhillsengagemang for gruppen. Eftersom det
sannolike finns stora skillnader mellan unga med olika typer av funktions-
nedsittningar vill myndigheten sirskilt lyfta behovet av kunskap om olika
undergrupper och de specifika hinder dessa moter. MUCEF har tidigare
konstaterat att det finns ett betydande behov av kunskapsutveckling, bade
kring vilka behov som unga med funktionsnedsittning har och kring vilka
arbetsmetoder som bist frimjar en varaktig etablering i samhallslivet for
unga med funktionsnedsittning (MUCF 2017). Detta behov kvarstr.
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Ge MUCF en starkare roll i att framja
demokratin

MUCE ser ett behov av ett lingsiktigt och medvetet arbete for att stirka

det civila samhillets roll i demokratin och att frimja ungas demokratiska
deltagande. Myndigheten foreslar dirfor en bred satsning pé atgirder

for att virna och utveckla det civila samhillets roll samt stirka alla ungas

demokratiska kompetens och frimja deras mojligheter till inflytande och
delaktighet i samhiillet. Det 6vergripande malet ér att stirka demokratiska
virderingar och demokratiskt deltagande i samhillet.

Ge MUCF en instruktionsbunden uppgift att verka fér
att framja ungas férutsattningar att delta i demokratin

MYNDIGHETEN FORESLAR

att myndighetens instruktionsbundna uppdrag inom ungdoms-
politiken utvidgas till att aven omfatta uppgiften att framja ungas
forutsattningar till demokratiskt deltagande i samhallet.

att myndighetens forvaltningsanslag forstarks sa att myndigheten kan
g6ra egna prioriteringar inom omradet.

MUCEF f6reslir att myndighetens instruktionsbundna uppdrag inom
ungdomspolitiken utvidgas till att dven omfatta uppgiften att verka for
att frimja ungas férutsittningar att delta i demokratin. Myndigheten
har under minga ar arbetat med uppdrag som pa olika sitt har varit
kopplade till frigor som beror ungas demokratiska deltagande och del-
aktighet. MUCF bedomer att det arbete som bedrivs skulle gynnas

av 6kad samordning och lingsiktighet. Bist sker detta genom att ldta
ansvaret for uppgiften ingd i myndighetens instruktion. Det méjliggor en
langsiktighet i arbetet samt att myndigheten genom egna prioriteringar
kan sikerstilla optimal resursanvindning och synergier mellan uppdrag.
Det forutsitter dock att myndighetens forvaltningsanslag forstirks
langsiktigt sa att det finns utrymme f6r sidana prioriteringar.



Ett instruktionsbundet uppdrag, och medféljande finansiering, skulle
ocksd innebira att myndigheten fr ett storre utrymme att initiera egna
satsningar. Ett exempel pé en sidan satsning skulle kunna vara att ta fram
utbildningar och/eller metod- och stédmaterial riktat till lrare, fritids-
ledare, kommunala tjanstepersoner och andra yrkeskategorier som méter
unga i tjinsten. Mot bakgrund av resultaten i denna rapport ser MUCF
ett behov av kunskapshéjande insatser om hur ungas samhillsengage-
mang kan frimjas. Myndigheten besitter efter tidigare uppdrag en stor
kunskap inom omradet och har sedan tidigare tagit fram olika former av
material. Dessa skulle kunna uppdateras och paketeras till olika malgrup-
per for att ge verktyg i arbetet med att sprida kunskap om demokrati och
vicka ungas intresse for samhillsfrigor och engagemang.

Ett annat exempel pa en satsning som skulle kunna goras inom
ramen for ett forstirke uppdrag dr att sprida information direke till unga.
Det skulle exempelvis kunna handla om information om olika sitt att
kanalisera engagemang, hur man startar en f6rening eller hur man gir
tillviga om man vill forindra nigot i sin kommun. Eftersom manga
unga anvinder sociala medier for att inhdmta information kan en sidan
satsning med fordel goras i sidana plattformar.

Forstark och férldang MUCF:s uppdrag att framja
ungas deltagande och delaktighet i demokratin, 6ka
kunskapen och starka demokratins motstandskraft

MYNDIGHETEN FORESLAR

att MUCF far ett forstarkt och forlangt uppdrag att framja ungas
deltagande och delaktighet i demokratin, 6ka kunskapen och starka
demokratins motstandskraft.

att uppdraget finansieras med minimum 4 miljoner kronor arligen.
Uppdraget ar skalbart, myndigheten bedémer att det kan genomféras
pa ett bra satt med en budgetram i storleksordningen 4 till 15 miljoner
kronor.
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MUCEF fick 2020 i uppdrag att ta fram och sprida modeller f6r hur
kommuner kan arbeta strategiskt, sektorsvergripande och lingsiktigt
med att stirka ungas kunskap om den lokala demokratin, utveckla ungas
demokratiska firdigheter och kompetenser samt frimja deltagande och
stirka delaktigheten i demokratin. Inom ramen for uppdraget har sex
kommuner och en region valt att ingé en lingsiktig 6verenskommelse
och ska under nistkommande femarsperiod stirka sitt systematiska
demokratiarbete.

MUCEF foreslir att detta uppdrag forstirks och forlings. Enligt
myndighetens bedomning finns det behov av ett langsiktigt arbete
med metoder och modeller for att 6ka ungas delaktighet i den lokala
demokratin, med sirskilt fokus pa unga som traditionellt inte deltar i
och har lag kunskap om demokratin. Genom att utveckla arbetet som
inletts under 2020 och 6ver tid utdka och inkludera fler kommuner och
aktorer fran det civila samhillet kan MUCEF bli en samlande kraft i detta
arbete. MUCEF kan ha en central roll i att stétta kommuner, ta fram ny
kunskap och vidareutveckla samt bistd i inforandet av metoder, modeller
och ovriga verktyg. Myndigheten kan i uppdraget arbeta med att sprida
kunskap, erfarenheter och metoder till landets kommuner bade genom
bredare erfarenhetsforum och event till mer specifika utbildningstillfillen
och workshops. Det 4r ocksa viktigt att ett langsiktigt uppdrag inkluderar
mer riktade insatser till tjdnstepersoner som arbetar med unga och tjins-
tepersoner i beslutsfattande positioner pd kommunal och regional niva.

Ge MUCF en permanent uppgift att arbeta med skolval

MYNDIGHETEN FORESLAR

att MUCF far en permanent uppgift att arbeta langsiktigt med att
framja ungas valdeltagande genom skolval.

att myndigheten i detta uppdrag far resurser pa 4 miljoner kronor
arligen. Sarskilda kostnader férknippade med skolval vid valar, som till
exempel trycka valsedlar och praktiskt arbete i elevorganisationerna,
tillkommer.



MUCEF har i flera ar ansvarat for att stodja genomférandet av skolval runt
om i landet, senast vid de allminna valen 2018 och valet till Europapar-
lamentet 2019. Syftet med att genomfora skolval 4r att frimja elevernas
demokratiska skolning och framtida valdeltagande genom en konkret
lirandeinsats kring politiska samtal, demokratins grund, valprocessen och
om partiernas stillningstagande i viktiga samhillsfragor. Ett niraliggande
syfte ir att genom skolvalsarrangemanget skapa mojligheter att frimja
alla ungas intresse f6r samhillsfragor och deras tilltro till det demokratis-
ka systemet.

MUCE ser skolval som ett indamélsenligt och uppskattat verktyg for
att sprida kunskap om demokrati i skolan och stimulera unga till fram-
tida demokratiskt deltagande. Mot den bakgrunden skulle myndigheten
girna se att fler skolor viljer att delta i skolvalen. Utvirderingar av skolval
visar att friskolor och sirskolor i ligre utstrickning deltar i skolval. Det 4r
ocksd mindre vanligt att elever som gir pa yrkesprogram pa gymnasiet fir
mojlighet att delta (MUCEF 2020a). Myndigheten bedémer att det krivs
sarskilda insatser for att 6ka deltagandet frin dessa skolor.

MUCEF foreslir att regeringen ger myndigheten en sirskild uppgift att
arbeta langsiktigt med att frimja ungas valdeltagande genom skolval. Det
skulle medféra en majlighet for MUCE att arbeta med framférhéllning
for att fa fler skolor att delta i skolvalen. Det skulle ocksa 6ppna f6r
mojligheten att stodja skolor i omriden som priglas av lagt valdeltagande
och bristande samhillstillit. Ett sidant arbete ér en prioritering och
ambitionshdjning som inte ryms inom myndighetens nuvarande anslag.

En permanent uppgift att arbeta med skolval ir dven viktig av andra
skil. Skolval 4r en viktig del i skolornas arbete med demokrati- och infly-
tandefrigor. Den kunskap och kontaktnit som myndigheten har byggt
upp inom uppdraget kan utvecklas och anvindas dven under mellanvals-
perioden for att stédja skolor, skolpersonal och unga i sitt arbete med
demokratifragor. Bristen pa kontinuitet forsvarar dock arbetet, eftersom
skolvalen genomfors i samband med riksdags- och europaparlamentsva-
len och att insatsen dirfor uppfattas vara "nnu ett projekt” istillet for ett
medvetet lingsiktigt arbete for demokratisk skolning. Mot bakgrund av
resultaten i denna rapport ser myndigheten att det skulle vara virdefullt
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att @ven under perioderna mellan valen stimulera till kunskap och
diskussion om samhillsfrigor och demokrati i skolorna.

Under de ar som MUCEF har ansvarat for skolval har myndigheten
utvecklat arbetet, och tillsammans med samarbetande organisationer
forbdttrat genomforandet. Ett lingsiktigt uppdrag som dven under mel-
lanvalsperioden stimulerar politiska samtal skulle dock medféra betydligt
bittre mojligheter att utveckla hallbara rutiner och system.

Ge forstarkta medel till statsbidraget for atgarder som
starker demokratin

MYNDIGHETEN FORESLAR

att anslaget for MUCF:s uppdrag att arbeta med bidrag for insatser
med syfte att starka demokratin férstarks med mer medel.

att bidraget 6kar i omfattning till 25 miljoner kronor arligen, vilket
skulle innebdra att fler ansékningar av hog kvalitet kan finansieras.

MUCEF fick i januari 2020 i uppdrag att fordela statsbidrag till projekt
som syftar till att stirka demokratin (férordning 2020:26 om statsbidrag
for atgirder som stirker demokratin). Under 2020 och 2021 har myndig-
heten fordelat 7,75 miljoner kronor inom stédformen (sammanlagt 15,5
miljoner). Projektbidraget har limnats for atgirder som syftar till att oka
kunskapen om demokratin och stirka individers frutsittningar att delta
i demokratin och dess beslutsprocesser. Till exempel projekt som syftar
till att 6ka kunskapen om demokratiska processer och/eller principer,
oka valdeltagandet eller stirka mojligheterna till inflytande, insyn och
delaktighet mellan valen.

Myndigheten har prioriterat atgirder som har férutsittningar att na
ménga individer, eller riktar sig mot delar av landet eller delar av befolk-
ningen som har ett lagt valdeltagande eller lig delaktighet i demokratin i
ovrigt. Projekt som bedrivs i omraden med socioekonomiska utmaningar
samt i gles- och landsbygder utanfor landets tillvixtregioner har priorite-



rats, liksom projekt som riktar sig mot unga, utrikes fodda eller personer
med funktionsnedsittningar.

MUCEF anser att statsbidraget utgor en viktig bestindsdel i myndig-
hetens arbete med inflytande, delaktighet och demokrati. Mot bakgrund
av tidigare erfarenheter féreslar myndigheten att bidraget utokas. MUCF
har under 2020 och 2021 tvingats ge avslag till flera projekt som skulle
tjanat bidragets syfte mycket vil, eftersom bidragsmedlen inte har ricke
till fler projekt. Myndigheten bedomer utifrin de tidigare ansokningarna
att det fanns ett underlag med tillfredstillande projektidéer f6r ca 25 mil-
joner totalt. Myndigheten foreslar darfor att bidraget utdkas i omfattning
under kommande ér.

Ge MUCF i uppdrag att férdela statsbidrag for insatser
som motverkar hot och hat i det offentliga samtalet

MYNDIGHETEN FORESLAR

att MUCF far ett uppdrag att fordela statsbidrag for insatser som
motverkar hot och hat i det offentliga samtalet och starker utsatta
opinionsbildare och andra som deltar i det offentliga samtalet.

att uppdraget finansieras med 10 miljoner kronor arligen varav
1 miljon kronor far anvandas for administrativa kostnader rorande
bidragshantering, samverkan och kunskapsférmedling.

MUCEF foreslir att myndigheten far ett uppdrag att férdela statsbidrag
for insatser som motverkar hot och hat i det offentliga samtalet och stir-
ker utsatta opinionsbildare och andra som deltar i det offentliga samtalet.

Hot och hat ir ett problem for det demokratiska samtalet och demo-
kratin. Manga unga vittnar om hot och hat och en ridsla f6r att uttrycka
sig. Sociala medier 4r en viktig arena for ungas samhillsengagemang, men
det dr ocksd dir mycket hot och hat sker. Det krivs insatser for att virna
det demokratiska samtalet och skydda unga frin hot och hat.

Det civila samhillet har en viktig roll i arbetet med att hantera hot
och hat mot dess foretridare och ir en viktig rost i demokratin. Vidare
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dger det civila samhallet tillging till arenor som det kan vara svirt for det
offentliga att na ut dill. Det 4r dérfér av stor vike att det civila samhillet
ges forutsittningar och resurser for att arbeta for att minska férekomsten
av hot och hat i det offentliga samtalet. Statsbidraget bor ha som mal att
det civila samhillets organisationer ska fa bittre kapacitet att hantera och
motverka hot och hat mot individer som ir engagerade i organisationen
och erbjuda dem limpligt st6d. Bidraget bér riktas till féreningar och
organisationer/stiftelser som vinder sig till eller samlar opinionsbildare
sa som fortroendevalda politiker, journalister, konstnirer och andra opi-
nionsbildare. Arbetet bor bygga pa den kunskap som MUCEF och andra
relevanta aktdrer tar fram om hot och hat och dess konsekvenser.

MUCEF fordelade under aren 2018-2020 statsbidrag f6r insatser som
motverkar hot och hat i det offentliga samtalet och stirker utsatta opini-
onsbildare och andra som deltar i det offentliga samtalet. Myndigheten
kan bygga pa erfarenheterna frin detta arbete. Myndigheten har dven
ambitionen att ett nytt uppdrag ska genomfoéras i dialog med det civila
samhillet samt andra myndigheter med relaterade uppdrag.

Ge MUCF i uppdrag att ta fram fordjupad kunskap om
ungas forutsattningar till samhallsengagemang och
demokratiskt deltagande

MYNDIGHETEN FORESLAR

att MUCF far i uppdrag att ta fram férdjupad kunskap om grupper av
unga med lagre grad av samhallsengagemang och lagt intresse for
demokratiskt deltagande.

att uppdraget bor 16pa 6ver tva ar och finansieras med sammanlagt
4 miljoner kronor.

Rapporten visar att det finns skillnader bide sett till intresse och politiskt
deltagande mellan grupper av unga. Unga killar, unga med utlindsk
bakgrund och unga som har forildrar med férgymnasial utbildning 4r i
hogre utstrickning ligengagerade. Det innebir att de i hogre utstrick-
ning saknar intresse for politik och samhillsfrigor och uppger att de



varken har erfarenhet av eller kan tinka sig de flesta former av politiskt
deltagande. Detta ir i linje med tidigare unders6kningar som visat att
grupper av unga deltar i demokratin i olika stor utstrickning. Detta syns
exempelvis tydligt i valdeltagandet, som ir ldgre bade bland unga killar
och bland utrikes f6dda unga (MUCF 2021a).

I rapporten konstateras dven att ungas samhillsengagemang skiljer sig
utifran var de bor. Bide intresse och grad av deltagande skiljer sig mellan
unga utifrin deras bostadsort. Andelen ligengagerade ar avsevirt storre
bland unga som bor i landsbygdskommuner. I intervjuerna med unga
framtrader ocksa flera trosklar och hinder som dr kopplade till bostadsort.

Aven andra undersokningar har visat pa skillnader mellan olika
geografiska omrdden. En undersokning fran Delmos visar exempelvis att
det demokratiska deltagandet generellt sett 4r ldgre i omriden med socio-
ekonomiska utmaningar jimfért med andra omradestyper och landet
som helhet (Delmos 2020). Delmos undersokning visar dven pa vissa
likheter mellan omraden med socioekonomiska utmaningar och omraden
pa landsbygden. Aven MUCEF har i en tidigare rapport lyft att det finns
likheter mellan hur unga p4 landsbygder och unga i utsatta omridens°
upplever sin sociala inkludering (MUCEF 2018).

MUCEF menar att de skillnader som framtrider i rapporten behéver
foljas upp genom férdjupade studier. Det 4r viktigt att alla unga har
likvirdiga forutsittningar till engagemang och att alla unga kan vara med
och péverka samhillsutvecklingen. Kunskapen om varfor ungas intresse
och deltagande skiljer sig at r idag begrinsad. Rapportens intervjustudie
ger en oversiktlig bild av vilka faktorer som frimjar respektive hindrar
samhillsengagemang hos unga. Méjligheterna att dra slutsatser om
skal till icke-deltagande 4r dock begrinsade eftersom myndigheten haft
svarigheter att rekrytera unga frin denna grupp till intervjuerna. I arbetet
med rapporten blev det tydligt att vi inte nér alla unga, och att de unga
som befinner sig i, eller riskerar att hamna i, demokratiskt utanférskap ar
en av de grupper vi haft sirskilt svért att nd.

50 Observera att MUCEF:s definition av utsatta omriden inte 4r identisk med Delmos
definition av omriden med socioekonomiska utmaningar.
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Forskning har visat att det bland de unga som inte deltar i demokratin
kan finnas flera olika undergrupper. En del unga har ett politiskt intresse
och skulle kunna engagera sig mer aktivt om de ritta omstindigheterna
for ett aktivt engagemang skulle infinna sig. Andra grupper av unga star
lingre ifrin ett demokratiskt deltagande och kan sdgas vara oengagerade
eller desillusionerade i sin instillning till demokratin (Amna & Ekman
2013).

I regeringens strategi for en stark demokrati lyfts ett utanforskap hos
delar av befolkningen fram som en av de stora utmaningar som demo-
kratin i Sverige stir infor idag. Strategin slar dven fast att det finns en
risk att ménniskor som upplever att de inte har inflytande tappar tilltron
till demokratin, attraheras av antidemokratiska idéer eller kanaliserar sin
frustration i en destruktiv rikening. Det uttrycks vara sirskilt allvarligt om
kinslor av utanforskap befédsts hos barn och unga (Kulturdepartementet
2018). MUCEF delar denna bedémning och har tidigare fort fram att det
finns ett behov av kunskap om de grupper av unga som befinner sig i, eller
riskerar att hamna i ett demokratiskt utanforskap (MUCEF 2021a).

MUCEF foreslar dirfor att myndigheten far i uppdrag att ta fram
fordjupad kunskap om ungas forutsittningar till samhillsengagemang
och demokratiskt deltagande. I uppdraget bor inga att:

¢ Ta fram fordjupad kunskap om grupper av unga som befinner sig i,
eller riskerar att hamna i ett demokratiskt utanférskap, det vill siga
de unga som inte deltar i demokratiska processer och saknar tilltro till
sina mojligheter att paverka. Fokus bor ligga pa att ta fram kunskap
om varfor unga inte deltar.

* Analysera hur ungas forutsittningar for samhillsengagemang och
demokratiskt deltagande paverkas av var de bor, med sirskilt fokus pa
unga som vixer upp pa landsbygder och i omraden med socioekono-
miska utmaningar.

* Kartldgga framgangsrika insatser och metoder som kan anvindas for
att frimja samhillsengagemang och inkludera fler unga i demokratiska
processer.



* Belysa effekter av ungas demokratiska utanforskap pa individuell och
samhillelig niva.

Uppdraget bér genomforas i samverkan med relevanta myndigheter och
andra aktorer.

En permanent hojning av statsbidraget till
barn- och ungdomsorganisationer

MYNDIGHETEN FORESLAR

att den hojning av statsbidraget till barn- och ungdomsorganisatio-
ner med 50 miljoner kronor arligen som genomférs for perioden
2020-2022 permanentas.

MUCEF foreslar att den héjning av statsbidraget till barn- och ungdoms-
organisationer med 50 miljoner kronor drligen som genomférs for
perioden 2020-2022 f6r att mildra effekterna av coronapandemin
permanentas. Den samlade summa som utbetalas till barn- och ung-
domsorganisationerna lag fram till 2020 pa samma niva sedan 2011,

nir finansieringen av bidrag till organisationernas lokala verksamheter
flyttades fran Svenska Spel-6verskottet till anslag 12:2 Bidrag till nationell
och internationell ungdomsverksamhet. Detta trots att andelen nya orga-
nisationer som mottar bidrag har dkat. I den extra dndringsbudgeten som
regeringen presenterade september 2020 tillkom 50 miljoner kronor att
fordela som organisationsbidrag till barn- och ungdomsorganisationerna.
MUCEF har i tidigare budgetunderlag och rapporter argumenterat for en
okning av detta bidrag. Mot denna bakgrund vilkomnade myndigheten
forstarkningen och f6reslar att hojningen av bidraget permanentas.
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Bilaga 1 - Metod

I bilagan redovisas mer utf6rlig information om de undersékningar som
ligger till grund for analyserna i kapitel tre och fem.5! Férst diskuteras
MUCE:s enkitundersékningar och direfter intervjustudien.

MUCF:s enkatundersékningar

De resultat som redovisas i kapitel tre i denna rapport kommer frin tvéa
olika enkitunders6kningar som dterkommande genomférs av MUCEF:
den nationella ungdomsenkiten och Attityd- och virderingsstudien.
Resultaten som presenteras i rapporten som visar skillnader mellan
grupper och/eller 6ver tid diskuteras i rapportens [6ptext enbart om
skillnaderna ir statistisk signifikanta p& 95-procentsnivén. I rapportens
figurer och tabeller redovisas bade statistiske sikerstillda och ej statistiskt
sikerstillda skillnader.

MUCF:s nationella ungdomsenkat

Den nationella ungdomsenkiten har genomférts av MUCEF vid sju tillfil-
len sedan 2004 (se tabell B1). Enkiten har vid samtliga undersoknings-
tillfdllen skickats till ett slumpmassigt urval av unga i aldrarna 16-25

ar. Urvalsstorleken har varierat mellan 4500 och 6000 i de sex forsta
undersokningsomgingarna. Ar 2021 dkades urvalet till 12000 personer.
Svarsfrekvensen har varierat mellan 43 och 65 procent.

51 Med undantag for de resultat som kommer frin befolkningsstudien. Fér mer informa-
tion om denna undersékning se metoddiskussion i Svedberg et al. (2020).
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Tabell B.1 Nationella ungdomsenkaten 2004, 2006, 2008, 2012, 2015, 2018 och
2021.

2004 2006" 20082 2012 2015 2018 2021
Alder 16-25 16-25 16-25 16-25 16-25 16-25 16-25
Antal i urvalet 5000 6 000 6000 4500 5000 5000 12 000
Antal svarande 3240 2867 2951 2251 2169 2306 5997
Svarsfrekvens netto (procent) 65 48 49 50 43 46 50

Kommentar: ' Undersékningen genomférdes november 2006 till januari 2007.
2 Undersoékningen genomfdérdes november 2008 till maj 2009.

Ett problem i alla former av enkitundersokningar r svarsbortfall i det
representativa urvalet. Bortfallet blir sirskilt problematiskt om det 4r
ojamnt fordelat mellan olika grupper av unga. Skevhet i bortfallet gor att
resultaten frin de statistiska skattningarna riskerar att bli missvisande och
inte pé korreke sitt aterspeglar ungas engagemang i sin helhet. Svarsbort-
fallet 4r generellt sett storre bland killar 4n tjejer och det varierar med
alder. Dirfor har resultaten viktats for juridiske kon (kvinna eller man)
och alder (16-18 4r, 19-21 4r och 22-25 4r).52

I rapporten gors dels fordjupade analyser utifrin 2021 ars enkit, dels
en analys av forindringar Gver tid utifrin samtliga sju enkiter. I den
sistnimnda jaimf6rs ungas svar pa den nationella ungdomsenkiten frin
ar 2004, 2006, 2008, 2012, 2015, 2018 och 2021. Enbart de frigor som
kan anses jimf6rbara over tid analyseras.

Analys av ungas svar pa 2021 ars nationella
ungdomsenkat

Den nationella ungdomsenkiten skickades under viren 2021 ill ett
obundet slumpmissigt urval av 12000 unga i aldrarna 16-25 ar. Urvalet
kan anses representativt for unga i Sverige i dessa dldrar. Svarsfrekvensen
for undersokningen ér 50 procent. Bortfallet bland enkitsvaren 4r storre

52 Bortfallet dr ocksa hogre bland utrikes fédda jimfért med inrikes fddda. D4 alla en-
kiter inte innehéller information om fodelseland har resultaten som beskriver skillnader
over tid inte viktats utifran fodelseland.



bland killar 4n tjejer, bland utrikes fédda jimfort med inrikes fédda och
i dldrarna 20-25 4r. Dérfor har alla resultat genomgéende viktats for
juridiskt kén (kvinna eller man), fédelseland (inrikes eller utrikes fodd)
och ilder (16-18 ar, 19-21 ar och 22-25 ir).

For att visa pé skillnader mellan olika undergrupper av unga har
linjara sannolikhetsmodeller skattats dir olika matt pd engagemang dr
utfall (beroende variabel) och dir féljande undergrupper53 (oberoende
variabler) ingér:

* Koén (kille eller tjej)

e Aldersgrupper (16-19 ir eller 20-25 4r)

e Forildrars utbildningsniva (i) forgymnasial, ii) gymnasial eller iii)
eftergymnasial utbildning

* Typ av bostadskommun (landsbygdskommun, storstadskommun eller
ovrig kommun)

* Bakgrund (utlindsk bakgrund eller svensk bakgrund)

* Hbtqi-person (hbtqi-person eller hetero-cis-person)

* Ung med funktionsnedsittningar (har eller har inte funktionsnedsitt-
ningar)

Regressionerna gor det mojlige ate ta hidnsyn till att skillnader i enga-
gemang mellan olika undergrupper i viss utstrickning kan forklaras av
gruppernas sammansittning med avseende pa de andra bakgrundsfakto-
rerna.

Utifran regressionsresultaten gors prediktioner for utfallsvariabeln for
de olika undergrupperna. For exempelvis foreningsmedlemskap innebir
detta att prediktionen beskriver sannolikheten i en viss undergrupp att
vara medlem i en forening. I rapporten har vi beskrivit detta som den
skattade andelen medlemmar i en viss undergrupp. Nir prediktionerna
beriknas gors det vid medelvirden f6r de 6vriga oberoende variabler-
na. Prediktionerna redovisas i loptext enbart i de fall dir det finns en
statistiskt sikerstilld skillnad. Det innebir att regressionskoefficienten for

53 Hur dessa ir definierade beskrivs utférligt i kapitel tre i rapporten.

=
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den variabel som visar pa skillnaden exempelvis mellan dldersgrupperna
16-19 ar och 20-25 ar ir statistisk signifikant pa 95-procentsniva.

I rapporten genomfors fordjupade analyser av ungas intresse och
deltagande utifrin en indelning av unga i olika grupper utifran deras grad
av samhillsengagemang. Grupperna har skapats genom att klassificera
dels ungas deltagande i tre kategorier (lagt, mellan och hogt), dels ungas
intresse i tre kategorier (ligt, mellan och hogt).

Mattet for deltagande bygger pé ett index for frigorna om unga gjort
14 olika politiska handlingar. Alla enskilda fragor viktas lika hogt och
svarsalternativen graderas som (1) f6r svaret ” det skulle jag aldrig gora”,
(2) for de som svarar "det har jag inte gjort, men kan tinka mig att gora”
och (3) for de som svarar “det har jag gjort”. Som hogst kan en person fa
virdet 42 (14 ganger 3) och som ldgst 14 (1 ganger 14). Medelvirdet 4r
23,6.

Mattet for intresse bygger pa ett index for frigorna om unga har
intresse for politik, samhillsfrigor och hindelser i andra linder. Alla
enskilda fragor viktas lika hdgt och svarsalternativen graderas som (1)
”inte alls intresserad”, (2) inte sirskilt intresserad, (3) ganska intresserad
och (4) mycket intresserad. Det hogsta virdet en person kan fa dr 12 (3
ganger 4) och det ldgsta dr 4 (1 génger 4). Medelvirdet ar 7,7.

I nista steg skapas relativa métt i tre nivaer utifrin percentiler. Den
ldgsta nivin innebir att personen finns bland de 33 procent som har ligst
virde, det vill siga upp till den 33:e percentilen. Mittennivéin fir de som
har ett virde som dr mellan den 34:e och 66:e percentilen. Hogst nivéd
innebir att personen finns i den 67:e percentilen eller ovanfér. Nir de tva
maétten kombineras kan unga fordela sig i totalt nio olika engagemangs-
grupper. Ett alternativ ir att skapa ett additivt index direke utifrin de in-
kluderade fragorna. Ett sidant index skapat utifrin samma fragor 4r hogt
korrelerat med vart engagemangsgruppsmatt (korrelationskoefhicienten
ir 0,82). De frigor som ir inkluderade i indexet har ett Cronbachs alpha
hégre 4n 0,9, vilket ligger 6ver det virde pa 0,7 som ir ett riktmirke f6r
att testa en fragas reliabilitet for ett index.

[ analysen jimfors enbart de tva ytterligheterna: unga som har den
lagsta nivan pa bade intresse och deltagande (lagengagerade) och unga
som har den hégsta nivin pa bade intresse och deltagande (hégengagera-



de). Fordelen med virt métt, jaimfort med ett index, ir att vi ldctare kan
identifiera de grupper ddr nivan pa intresse och deltagande ar liknande.
Vi kan ocksa ta hinsyn till att de grupper som vi vill analysera inte bestér
av for fa personer for att analysen ska vara meningsfull.

Lagengagerade och hégengagerade unga jamfors ur en rad olika aspek-
ter. For att gora jamforelser av ungas svar pé fragor kring olika omriden
skapas tre index. Ungas tilltro till demokratin mits via tre>4 pastienden
som kan besvaras med skalan ”Staimmer inte alls”, ”Stimmer inte sa bra”,
”Stammer ganska bra” och ”Stimmer mycket bra”. Ungas delaktighet
mits via tre pastdenden>> som besvaras med samma skala. Den ligsta
graden av instimmande graderas med ett och den hégsta med fyra.
Totalsumman for de tre pastiendena delas sedan med tre sa att indexen
motsvarar den ursprungliga skalan (ett till fyra) och pa det sittet blir mer
meningsfulla att tolka.

Nojdhet med tillvaron mits via frigan "Hur néjd 4r du med ditt liv
nir det handlar om féljande?” for 12 olika aspekter.>¢ Fragorna besvaras
med en femgradig skala frin "Mycket nojd” till "Mycket missnojd”.
Totalsumman p4 frigorna for varje individ delas med 12 f6r att skapa
ett index som varierar mellan ett och fem och siledes motsvarar den
ursprungliga skalan p4 frigorna.

I analysen av samvariation mellan respektive index och att vara lag-
eller hégengagerad anvinds en regressionsmodell som ocksé tar hinsyn
till skillnader i andra bakgrundsfaktorer. Regressionen inkluderar de
oberoende variabler (undergrupper av unga) som listas ovan.

54 Det finns stora méjligheter for vanliga minniskor att fora fram sina asikeer till dem
som bestimmer i samhillet, de som bestimmer i samhillet lyssnar pa och bryr sig om
minniskors forslag och asikter och det finns stora méjligheter att delta i politiska beslut
som tas i samhiillet.

55 Jag kinner att jag behévs i det svenska sambhillet, jag kiinner mig delaktig i det svenska
samhillet och jag kiinner mig hemma i Sverige.

56 De 12 aspekterna ir: arbets-/skolsituation, psykiska hilsa, fysiska hilsa, kompisrelatio-
ner, familjerelationer, ekonomi, utbildning, liv i sin helhet, bostadssituation, fritid, plats/
ort du bor pa, romantiska relationer (partner/pojkvin/flickvin).

227



https://aspekter.56

) -

Analys av ungas valdeltagande utifran Attityd- och
varderingsstudien 2018

Attityd- och virderingsenkiten skickades ut till sammanlagt 9000
slumpmissigt utvalda personer i dldern 16-74 ar under hésten 2018. Till
gruppen unga i aldern 16-29 ar skickades 6000 enkiter. Till den dldre
jamforelsegruppen i aldern 30-75 ar skickades 3000 enkiter. Samman-
lagt svarade 3724 personer pa enkiten, vilket motsvarar en svarsfrekvens
pa 41 procent. 2391 personer i den unga gruppen valde att svara pa
enkiten, vilket ger en svarsfrekvens pa 40 procent. Medan 1333 personer
i den ildre jaimf6relsegruppen besvarade enkiten, vilket motsvarar en
svarsfrekvens pa 44 procent. Svarsbortfallet varierar med kén och élder.
Dirfor har resultaten viktats for juridiske kén (kvinna eller man) och
alder (16-19 ar, 20—24 ar, 25-29 ir, 30-54 och ar 55-74 ar).

Utifran ungas svar pa enkiten analyseras valdeltagande och orsaker till
att inte rosta. I beskrivningen av skillnader mellan olika undergrupper
av unga anvinds en regressionsmodell (linjir sannolikhetsmodell) dér
utfallsvariabeln ér att inte rosta och féljande bakgrundsfaktorer (obero-
ende variabler) inkluderas: kon, dlder, fordldrars utbildningsniva, typ av
bostadskommun, utlindsk eller svensk bakgrund och om personen iden-
tifierar sig som hbtqi- person eller hetero-cis-person. Det som redovisas
i rapporten ar marginaleffekter, det vill siga punktskattningen som ger
skillnaden i valdeltagande mellan tva grupper i procentenheter. Dessa tar
hinsyn dill ate skillnader i valdeltagande mellan olika undergrupper i viss
utstrickning kan forklaras av gruppernas sammansittning med avseende
pa de andra bakgrundsfaktorerna.

[ analysen av samvariation mellan valdeltagande och majliga orsaker
till att inte rosta anvinds en regressionsmodell (linjir sannolikhetsmo-
dell) dir utfallsvariabeln ir att inte rosta och de oberoende variablerna
dr definierade som beskrivs nedan. Variablerna syftar till att belysa hur
valdeltagande skiljer sig for unga som har lagt intresse, lagt deltagande
och lag framtidstro och som tror att mojligheter att paverka ar sma
jimfort med ovriga unga. Definitionerna av vilka unga som ska inga
i denna grupp av unga utifrin fordelningen av svaren pi fragan och
gransen har satts vid att gruppen ska motsvara dtminstone omkring 10
procent av svaren. Det som redovisas i rapporten utifrin denna analys ir



marginaleffekter, det vill siga den procentuella skillnaden i valdeltagande
utifrin punktskattningen. En separat regression har skattats for respektive
oberoende variabel dirfor att korrelationen mellan flera av variablerna ir
hég och det kan leda till felaktiga skattningar om de inkluderas i samma

modell.

Samhallsfragor

Under detta omride ingar tre olika variabler for fragorna "Hur intres-
serad 4r du i allménhet av politik eller samhillsfrigor i Sverige/Europa/
virlden?” som tar virdet ett om personen svarat “inte alls intresserad”
och virdet noll om personen svarat “inte sirskilt intresserad”, "ganska
intresserad” eller “mycket intresserad”. Det ingir ocksa en variabel som
tar virdet ett om personen svarat 1-3 pd frigan "Hur vil héller du med
om foljande? Jag vet vad jag tycker om viktiga samhillsfrigor” och

noll om personen svarat 4-6. Skalan gar frin 1=instimmer inte alls till
6=instimmer helt.

Politiska handlingar

Hir inkluderas elva olika variabler som tar virdet ett om personen svarat
”det skulle jag aldrig géra” och noll om personen svarat ”det har jag inte
gjort, men kan tinka mig att gora” eller "det har jag gjort” for de elva
olika politiska handlingarna.

Méjligheter att paverka

Omrédet inkluderar tvé variabler som tar virdet ett om personen svarat
1 och virdet noll om svar 2—7 pa frigorna "Hur vil héller du med om
foljande? Avstindet mellan politiker och vanliga medborgare ar for
stort” och "Hur vil haller du med om féljande? Politiker lyssnar inte pa
medborgarna”. Skalan gar frin 1=instimmer inte alls till 7=instimmer
helt. Dessutom konstrueras tvd variabler som tar virdet ett om personen
svarat 0—1 och virdet noll om svar 2-10 pa frigorna "Hur stor méjlighet
tror du att minniskor i allminhet har att féra fram sina asikeer till de
som bestimmer?” och "Hur stor méjlighet tycker du att du sjilv har att
fora fram dina ésikter till de som bestimmer?”. Skalan gir frin O=inga
mojligheter till 10=mycket stora méjligheter.
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Framtidstro

Hir ingar tvd variabler som tar virdet ett om personen svarat 1-3 och
virdet noll om svar 4—7 pé frigorna "Hur n6jd dr du med livet i sin
helhet just nu?” och "Hur n6jd dr du med det svenska samhallet idag?”.
Skalan gir frin 1=mycket missnojd till 7=mycket néjd. Det ingir ocksa
tre variabler som tar virdet noll om personen svarat 1-2 och virdet noll
om svar 3—5 pd frigorna "Hur ser du pa framtiden f6r dig sjilv?”, "Hur
ser du pé framtiden for Sverige som land att leva i?” och Hur ser du
pa framtiden f6r Europa i allmdnhet?”. Skalan gar frin 1=morkt och
optimistiske till 5=ljust och optimistiskt. Slutligen skapas en variabel
for fragan "Hur ser du pd framtiden for virlden i allminhet?”, vilken
har samma svarsalternativ som de tre foregiende. For denna fraga tar
variabeln virdet noll om personen svarat 1 och virdet noll om svar 2-5.

Intervjustudien

Under véren 2021 genomférde MUCEF 48 intervjuer med unga i dldern
15-25 4r.57 28 av dessa var enskilda intervjuer och resterande genomférdes
i grupper med 2—7 deltagare. Sammanlagt har vi tagit del av 104 ungas
erfarenheter. De som intervjuades utlovades konfidentialitet. Vi har darfor
valt att inte skriva ut vilka orter vara informanter ir bosatta i, eller genom
vilka organisationer och verksamheter vi kommit i kontakt med dem.

Rekrytering av informanter

Informanterna rekryterades pa flera sitt. Merparten anmilde intresse via
ett webbformuldr som MUCEF spred genom myndighetens nyhetsbrev
och konton i sociala medier, en annonskampanj pd Instagram samt via
organisationer. Under arbetet med rapporten kontaktade MUCEF ett
tjugotal organisationer och bad om hjilp att sprida information om
studien och majlighet att delta till sina medlemmar. Bland dessa fanns

57 MUCEF utgér av forskningsetiska skl frin principen att barn under 15 4r endast ska
delta i intervjuer om férildrar samtycke till detta. Mot bakgrund av att alla intervjuer
genomfdrdes digitalt valde vi att inte intervjua unga under 15 &r eftersom vi bedomde att
det skulle bli svirt och tidsddande att sikerstilla samtycke i forhand.



LSU som genom att sprida information till sina medlemsorganisationer
bidrog till att ett stort antal ungdomsorganisationer fick kinnedom om
studien. Myndigheten skickade ocksa riktade forfragningar om hjilp till
ett tjugotal offentliga verksamheter, diribland 6ppen fritidsverksamhet,
kommunala inflytandeverksamheter och utbildningsinstitutioner.

Myndighetens utgangspunke var att striva efter variation bland de
intervjuade sett till bakgrund och erfarenheter av engagemang. I webb-
formuliret kunde de unga vilja att fylla i vissa uppgifter, bland annat om
de var hbtq-personer, hade nigon form av funktionsnedsittning eller om
de var utrikesfédda eller hade utlindsk bakgrund. Genom dessa uppgifter
kunde vi sedan vilja ut informanter utifran malsittningen att spegla
en méngfald av erfarenheter och bakgrunder. Minst en femtedel (23
personer) av de intervjuade ér utrikesfédda eller har utlindsk bakgrund.58
Ungefir lika ménga (20 personer) har uppgett att de dr hbtg-personer.
Ett tiotal har uppgett att de har nigon form av funktionsnedsittning,
ddribland syn- och hérselnedsittningar, rérelsehinder och neuropsykia-
triska funktionsnedsittningar.

Bland de unga som intervjuats finns 4ven en variation sett till geograf,
kon och alder. De intervjuade dr bosatta i orter i olika delar av landet.
Det finns dock en dverrepresentation av unga bosatta i storre stider.
Aven tjejer ir dverrepresenterade bland vira informanter (67 personer).
Aldersfordelningen bland de intervjuade ir forhillandevis jimn, ungefir
hilften (56 st) r yngre 4n 20 och hilften (48 st) ir dver.

I anmilningsformuliret bad vi ocksd de intresserade att fylla i om de
var aktiva i ndgon organisation for att fi en grov bild av deras erfaren-
heter av samhillsengagemang. Eftersom en stor del av spridningsarbetet
— sdrskilt inledningsvis — gjordes med hjilp av féreningar var det en
overvikt av intresseanmilningar frin unga med erfarenhet av denna typ
av engagemang. Annonseringen pa Instagram bidrog dock till att en
storre krets av unga fick kinnedom om studien. Efter att denna dragit
igang okade antalet intresseanmilningar markant och vi kunde ocksé se

58 Utifrdn intresseanmilningar och uppgifter som framkom under intervjuer vet vi att 23
personer tillhér ndgon av dessa grupper. Det 4r dock sannolike att ndgot fler informanter
ingr i dessa grupper.
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att gruppen som anmilt intresse for att delta blev mer heterogen. I och
med detta kom studien 4ven att omfatta unga vars samhillsengagemang
tog sig andra uttryck, ddribland unga med ett mer vardagligt engagemang
och ett intresse for samhallsfragor. Det var dock fortsatt i stort sett endast
unga som var samhillsengagerade i ndgon form som anmilde intresse

for att delta i studien. Mot denna bakgrund kan konstateras att studien
framforallt ger en fordjupad forstelse av olika grupper av unga som ir
samhillsengagerade och, i olika utstrickning, aktivt deltar i samhillsde-
batt och féreningsliv. Utifran de intervjuer som gjorts har vi begrinsade
underlag for att dra slutsatser om de unga som inte ir intresserade och
inte deltar.

Genomfdrande av intervjuerna
Studien planerades och genomf6rdes under coronapandemin och det
innebar att MUCEF tidigt bestimde att alla intervjuer skulle genom-
foras digitalt. Merparten av intervjuerna genomférdes i Zoom och de
varierade i lingd mellan 30 minuter och upp emot tvd timmar som
lingst. Intervjuerna spelades in och transkriberades efterdt. Myndighetens
mélsittning var att i forsta hand genomféra intervjuer i grupp med 4-6
deltagare. Det visade sig dock svart att samla tillrickligt ménga deltagare
som kunde vid samma tidpunkt och dirfor har forhallandevis minga
intervjuer varit enskilda eller gjorts i mindre grupper med 23 deltagare.
Intervjuerna gjordes utifran en intervjuguide. Denna innehdll ett antal
overgripande frigor inom nagra breda temaomraden. Intervjuguiden
modifierades nagot beroende pd om intervjun gjordes enskilt eller i grupp
samt utifrdn vad vi visste om informanternas erfarenheter av engagemang
(ett exempel pd intervjuguide finns i slutet av bilagan). Om vi visste att den
som skulle intervjuas var aktiv i féreningslivet (eller motsvarande) sa stillde
vi direkt mer fordjupade frigor om engagemangets uttryck. I de enskilda
intervjuerna var frigorna i guiden en utgingspunkt for samtalet och en
riktlinje f6r att finga upp olika teman. Fragorna har diremot inte formule-
rats pa exakt samma sitt och i samma ordning som i intervjuguiden.
Myndighetens bild ir att det 6verlag fungerade vil att genomfora
intervjuerna digitalt. Vid en del tillfillen uppstod mindre tekniska
problem, men inte storre dn att intervjuerna kunde genomfdras enligt



plan. MUCF bedomer ocksé att det dverlag fungerade over férvintan
att sammanfora unga som inte kinde varandra sedan tidigare till digitala
gruppintervjuer.

Analysarbetet

Efter att intervjuerna genomforts och transkriberats listes utskrifterna
igenom och kodades f6r teman och underteman med hjilp av analyspro-
grammet Nvivo. Flera utredare liste och kodade parallellt och direfter
holls flera gemensamma analysméten dir vi tillsammans identifierade
teman i intervjuerna. Denna tematiska analys har legat till grund for
sammanstillningen i kapitel fem.

Intervjuguides®

Vad innebar det att vara samhallsengagerad for er?

* Vilken typ av person ser ni framfor er nir ni tinker pa ndgon som ir
samhillsengagerad?

* Vilka frigor intresserar?

* Vilka aktiviteter dgnar den sig at?

Skulle ni beskriva er sjalva som samhdéllsengagerade?
* Varfér/varfér inte?

Tycker ni att det ar viktigt att manniskor ar
samhdllsengagerade?

* Varfor/varfor inte?

* Ar nigon form av samhillsengagemang bittre in ett annat? Varfor?

59 Denna intervjuguide ir ett modifierat exempel utifran de grundmallar som tagits fram
infor intervjuerna. Dessa var utformade utifrin om intervjun skulle genomforas enskilt
eller i grupp, samt utifrin vad vi visste om de intervjuades erfarenheter av engagemang.
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FRAGOR TILL BRED GRUPP:

Har ni ndgon gang gjort nagot for att férandra nagot i
samhallet?

Det kan vara alltifrdn att forsdka paverka négot i skolan eller ert
bostadsomrade till att férsoka forbittra villkoren f6r minniskor i er
omgivning.

e Vad?

* Hur kom det sig att ni valde att engagera er i denna friga?

* Fanns det ndgon sirskild hindelse som var avgorande?

* Finns det personer (familj/vinner/lirare) som paverkat?

e Ar ni eller skulle ni kunna tinka er att bli aktiv i en forening?

Vad skulle kunna fa er att bli engagerade?
(Om inte gjort nigot)

Hander det att ni anvander sociala medier for att ta
stallning i olika samhallsfragor?

* Vilka sociala medier? Vilka f6ljer ni?

* Di vilket site? (foljer, gillar, delar, ligger upp)

* Har ni deltagit i nitkampanjer?

FRAGOR TILL MER AKTIV GRUPP:

Hur ar ni engagerade?

* Ivilka fragor?

* D vilket sate? Vilka aktiviteter? I vilken form?
* Hur ofta? Hur mycket?

* Hur linge har ni varit engagerade?

Varfor har ni valt att engagera er pa just detta satt?
* Varfor just denna form?
* Varfor just denna organisation/plattform?



Vilken roll spelar sociala medier i ert engagemang?

Vilka sociala medier? Vilka féljer ni?
Pé vilket sict? (foljer, gillar, delar, ligger upp, plattform for

organisering)

Hur kom det sig att ni valde att engagera er? Var det
nagon sarskild handelse eller nagra sarskilda personer
som var avgérande?

Vid vilken tidpunkt vicktes engagemang?

Vicktes engagemang innan ni valde att bli aktiva?

Finns det personer i er nirhet (familj/vinner) som dr samhalls-
engagerade?

Fanns det nagra sirskilda forebilder?

Fanns det nagra sirskilda forebilder?

Blev ni tillfrigade/inbjudna eller s6kte ni sjilva upp?

Vad ir drivkrafterna for ert engagemang? (paverka i sakfragan/
socialt/karriir)

Hur fastnade ni? Var det sjilvklart?

Hur upplever ni era méjligheter att paverka?
* Kinner ni er hérda om ni har en &sikt/forslag?

* Vad kinner ni att ni har/inte har mojlighet att paverka? (i skolan/pa

fritiden/ i den nira omgivningen/politiska processer)

* Upplever ni att man lyssnar pa ungas idéer?
* Vad brister/vad ir bra fér er méjlighet att paverka?

Upplever ni att alla har samma férutsattningar att engagera sig
och gora sin rost hord?
* Varfor/varfor inte?

* Vilka personer/grupper har simre forutsittningar?
* Vad skulle krivas for lika forutsittningar?
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Vad finns det for hinder fér att manniskor ska vilja och kunna

engagera sig?

* Har ni sjilv egna erfarenheter av hinder? I vilket skede?

* Hur fastnade ni? Var det sjilvklart?

* Har ni ndgon gang 6vervigt att sluta engagera er? Har engagemanget
nagon ging kints motigt och inte vire?

Har ni nagon gang utsatts for hot och hat kopplat till ert

samhallsengagemang?

e Nir? Var? Hur? Fran vem?

* Upplever ni att det r vanligt att engagemang resulterar i hot och hat?

* Kinner ni oro for att utsittas?

* Hur har utsatthet/oro paverkat? (vilja till engagemang, sittet de
uttrycker engagemang)

Upplever ni att Coronapandemin férandrat sattet som ni ar
engagerade pa?
* Hur?

e Varfor/varfor inte?

Vad innebaér politik for er?
e Ar ni intresserade av politik?
* Upplever ni att ert engagemang ir politiske?

Varfoér tror ni att sa fa unga ar intresserade av att vara aktiva i

ett politiskt parti?

* Skulle ni kunna tinka er att bli aktiva i ett politiskt parti eller ha ett
politiskt uppdrag?

* Upplever ni att det ir viktigt att kunna paverka politiske?












HAR VAXER KUNSKAP FRAM

Pa Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor ar ungas
villkor och civilsamhallets forutsattningar i fokus. Har vaxer
kunskap fram som beslutsfattare anvander nar de prioriterar
insatser for unga och for civilsamhallet. Vi sprider kunskapen i
motet med manniskor, pa saval nationell som europeisk niva. Vi
fordelar ocksa statsbidrag som ger sma och stora organisationer
mojlighet att genomféra sin verksamhet. Det ger ocksa unga
maojlighet att arbeta som volontar, studera eller praktisera i ett
annat europeiskt land.
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